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I N STR VTTIONE
D I

SOPRA LA PESTE.
M. MICHELE MERCATI
MEDICO E FILOSOFO;

Nella quale fi contengono i più eletti & approuati

limedij , con molti nuoui e potenti {ècieti

cofi da prefèruarfi come da curarli.

AGGIVNTEVI TRE ALTRE INSTRVTTIONI
Sopra i Veleni occultamente miniflrati

Podawrt jc

Pzralifi

Mlllupnfs. &' Eccellemifs. Sig, IACOPO
BVONCOMPAGNO Gouernator

Generale di Santa Chiefa .

Con Priuilegij , e Licenza de Superiori

.

IN R OMA .
ApprelTo Vincentio Accolto m D i. x x v i.
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ALLILLVSTRISSIM
ET ECCELLENTISS. SIGNOR
GIACOPO BVONCOMPAGNO,

• Gouernator Generale di Santa Chiefa, Signor

&: patrone ofieruandifsimo

.

RA le mottegrafìe, efamrh
che da la Santità di iV. Sig. ho

riceuuto^mifu difommacon^

tenterà quando S.B* fni con

fermi) la cura della conferua^

tione ^ accrefcimento del^

ìhorto defempUct^per ilgran deftderio , che èJlato

in me fempre, diperuenire colme^o dellefatiche , e

Jlitale commoditaaltacquijio della 'vera cognitione

delle qualità ^njirtudi molte herbe. Hora cono-^

fcendomi in obligodidar qualchefaggio di corri^

\fpondenXa al giudicio chef efatto di me in que--

Jia profefsipney incitato ancora dalla qualità del

{tem]fOi che porta feco rompri epericoli dtpejìein dir



mifono mojfoàmettere in luee vna hreue injlruu

tione sfattagià da me in gratta d'un Signore \ la

qid^ale ho accompagnata con tre altre: del veleno
^

deìla paratifi \ e dellapodagrayfattapure a richie^

(la del medefimo ; poi che per certa conuenienT^fi
accompagnano li rimedij della pejie con quelli del

ueleno ^ et li rimedii della paratifi con quelli deU

la podagra ^ mali tutti btfognofi di pronti et
effi*

cacifoccorfi . Quali injiruttioni ho ardito indriXr

Zjare a l'Èccell.Vofira confidato neUafomma hu^

manitafua > che le "vedera con benigno occhio^ enon

fifdegnerai chefiano pul?licatefotta laprottetione^

€nome di quella ; Etancora chemotti degniferita

tori hahhino trattate te ifìejfe materie^ [pero non di

meno che quefìe poche miefatiche haueranno ejfe

anchora qualche luogo almeno ^per la copia dettiri^

medij nonvulgati y epartenuoui : Scritte in la Un-»

gua nojtra commune adimitatione di JMarfitio Fi^

cmoychefcrijfe epublic)) netta medefima lingua vìt

trattato fimilmente di pefie . DegnifitEccett. Vo

fira di hauer accetta quefiagratitudine danimo , t

dimtionc mia verfo S.Santita^^ lei ^ et credajchc

h prottetione j etfauorfuo niaccenderanno ogni dì

più tanimo perferuirla , ^affaticarmi in produr

nmuifruttij^mn indegni deltutto di quettegratic^

A



etcotnmcditchericeuo^ejfo datta ìpontAmahettìr^

gnìtà di S. B, etda quali depende ogni mia buona

eperatione: Con quefioprego di continuo N. 5; Id^

dio checonceda à V. Eccell. tuttelecerefelicità» e

U bacio conia debita riueren^a le mani*

Di Fi S.IliuJIrifs.Cfeccellentiff.

Humilifs, etdetéoùjs.feruitoré

Michele Mercati

r



P R I y IX E C I V M G R E G 0€ 1 1 X 1 1 K
"

* PO NTl F ICI S M A X XM I.
^

'Tgregorivs papa XIII. :

Dileda filio Michaeli Mercato , artium Se

Medicina^ DoiStori , ac Pfailofopho .
i

lite TE fiUfahteht, & dfofiolicam beneài^ibnem, BXfìni nu
bifnuferfèciflip'qttod ehm tu qUotfdam opttt infiru^tonts ceikrspe^

I
fienty in quo rectUeEìa fum eleSliord , eSf dpprobatiora remedia , cum

' fltéribns nouis, c5^ potentibns fecretis : tam ad frétferHandum , quàm
ddcurandum y ckmtribHs in^ruEiiombmfufer yenenis occulte mini*

firatis^nec non etiamfuper podagra ^ paratifi tàm Latino, quàm ItA*

H lieo idtomate edendum compofutrii ^ iUudqi ad publicam ytilitatem

imprimifaeerè eupiat , T^os ne huiufmodi opus^ x dileBo Filio Magijirqfacri Vaiati/ no*

fìri iam examinatnm ^ approbatum, a quoquam diminutum, feu mendit, ^ erroribus re*

fertttm imprin^tur^ m graUh tuTim praiudi^ium^ éf^damnttm^ qUifro ilio imprimi facien

do multas expé^s/'ubiturus ff , ^yt qUoad-fieyif9jfit;,i>urgdtùm>itP fubticum exeat prO"

mdereytibiijijpecialemgratiamfacereyolentes. Ex certafcientia nofirattbi y ne qms in

Chrìfliano orbe oputpntdiSlum haSienus non impreffum^ ^ per te^ yel tuis fumptibus im»

prrjfum, aut imprimendum per decenntum pofi imprejjiottem diSli operis fine tua licentid

imprimere, yendere^feu yenxle teneri pcjfit apojìo tica aucloritate tenore pr^efentium con"

cedhrmsy^ induigernus , Inhibentes omnibus, ^fingulisChriftifidelibutybique exifien

tibufy ^ prajèrtim Bibl:opolis ac librorum imprefforibus fub exeommunicationis lata fé»'
untixyin terrisyero fanflaBj>manje Fcclefid mediati y yel immediaei fabuBis , etiam

quingciitorum ducatorum auri Camera apofìUica applicandorum , <Sr infuptr amtffionis

lihfirorum pcemittoties -ipftfa^Oy ^ abfque alia declaratione ineurrendis quoties contrauen

^t^fu*tit,4ie.intrad*cennium.4^mpreffione difii operis computandum opus ipfum haBe

nui non imprejfnm, (^ per te imprimifaciendum fine tua exprejfaliccntia , di6Ìo decennio

durante, imprimere,feu ab ipfis^yel alijs praterquàm de licentia tua huiyfmodi imprfjjumf

CT impriwendum, rendere, feu yetialehabere j yel proponere audeant ^ yelprafumant

,

jie mandantes yniuerfis Venerabilibus fraStibus ^rchiepifcopis, Epifiopis eorumque Vt»

carijs in fi^iritualibusgeneralibus ^ infiatu teporali eiujdemfanB^e J^pmanje Ecclefia Le*

gatit, ó' yicelegAtis fedis ^pofìolica, ac ipfius flatus Gubernatoribut , yt quoties prò par»

tetuafuerintrequifitiyyeleorumaliquisfuerit requifitus ,ttbi efficacis defer.fionis pra*

fidio afiìflentcsy pvamijja omnia ad on.nem requifitionem tuam contra inobedientes , «^ re'

belles per cenfuras Ecclefiafiicas etiam illasfepius aggrauando , ^ alia iuris remedia au*

Boritate nofira exequantur, inuocato etiam ad hoc fi opusfuerit auxtlio brachi}f^cularis •

^01 enim irritum decernimus, ^ inane (ifecusfuper hit à quoqua quauis auBoritatefcien

ter, uel ignoranter contigerit attentari . T^on obBahtibus eonflitutiombus,^ ordi»aticnh*

bus apofiolicis, ac etiam iuramento eonfirmatione apoflolica , yel quauisfirmitate alia ro-

bo'd'is Batutis,^ confuetudinibus priuilegijs quoque indultis ,
^- literif ^pofiolicis fuh

qiiibujcunque tenoribus, ^ fo-> misy etiam Motuproprio, ^ ex eerta fcitntia y ac potefiatit

plenitudine^ ac alias in contrarium quomodolibet cortceffis, approbatis, ^ innouatis. Ì^i»

bus omnibui etiamfi de iliis torumqì totis tenoribus ^eciali/yj^ecifica , indiuidua j & ex*

frejfa.



|r#/<f, Mc ie yerh:Md iftrhnm^nm Muum ftr cUufuhs gtnttàUi idm hnftttMtif Hs^
tt9,feti qu^HÌs alia expteffie haltnda, yel aliqua alia e vquifita fcrntd dd loe ferhMnda {•
ttty toram unoret prdfemtbus prò oprejjti hab^ntes, illis alias in fito fhtrt fetmanfarit
hac yice duntxxat latijjtmè derogamus, c^ter/t^i contrarìj s quibufcumiut . V^lumm nutt
^MpTAfemìitm tranjumftis, yelexemflis etiam imfrejjìs, tnanu Tiotatij ptiblici fuhfcri,,

ftis, ^ figill^ ftrfittétin dii^ifàte..ecclefiéPica ctnjlhutd obf^ruiis fìenéi ^ ^ fadfWfrW'^
fmfdts habeathKybique tàm iA iudicìo quàm extra, c.ux ifps trigittalibttr adhibefttnt'fix

txhibetetur, Datum Bjma afud fanfìum Petritmfttb ^nnuU Vtfcauth dft X»,y1^rii

H B, L X X yi, TQfttificatHs 7(t>/hi ^tino scarto

,

^ CM.CUrierinté ..
«^

P'klVILEGIVM MAGNI-
DVCIS ETRVRIAE.

KANCis.cvf AfEDfCis Dei gratta TJrurìa Magnnr
Dux li. floremia , (^ Senarum Dux 111. Tortut ferrarij in

Usta infula ^ Cafiilicnis Vifcarix^ c*r Jgilij infuU Dtminus &c,
Jlrtes liberale! frafertim rem rnedicam fuis yigilijf ^ ingerti(fexw-i^>

ftantet commoditatiq-y publica ccnfulentes non folum dcBi/Jfmorula

hominum laudibus extellendos , Sedetiam Trincipum henignitate ,

érfatiore ampiefiendos cenfemus . Cum itaq-, Michael Mercatm
Miniatetips Jlnìum ^ Medicina Doffor injignis maxima^; apné

Beatiff, Gregoriunt XI II. Sttmmur» Vont. exipens inpretio qttoddam opus nurnupa»

tum InfìrtiSiicne centra la pepe : omnibus fere huic morbo falntaribus remedìjs^ •mni"

husqi obfrtMtionibus neceflar'^s, quibus homines adhuc integri ad tuendam qttam fieri pofi

pt eoYumfanitatem inpepHentia yti deheant^ miripce refertum ,fu6 labore, [ua^ueindtÌK

firia yernacuU fermone eleganter confe^ttm in lucem prodire , ^ noHro etiam friwlegJ9

fiifitltum^imprimi reuertnter petierit . E dicimus , tir mandamus , ne qttis prùximo ié hac

ipfa die4eceipni9 ipfum poema imprimtee, aut impreffum yenundare yllis tn locis p-nnin^

9id noflra Etruria audeat^pne iupu, ^ uoluntate einfdem Michaelif, Ei quiiorttraniam

datumhecn»prHmfecerii centum nummam attreorum in qttodlibet^ yolttmert mulffaefit^

cuius alterApars ./inthori, altera ^erario nofiroacquiratur * S^uibufcunefi eontrar'js non

SfaritibttSfqitorttm inpdem diploma hocperi iuppmus manun^fira y noftrì^'y politi SigiHi

pUmbei appenpone munitMm, Dat. VlorentU in nofiro Talatio tiie xv j f i • .i^priih^ »

^nno Dominile, ac Salutifera Incarnationis Miliepm» J^ingentepmo SepfHagtpm0

S*xt*, 7(jpri Magni Ducatus Etruria , ./iliorumq-, nofroruiH JDticatMuM Séétittd* «

traneifcHS Medicei Magnus DHxEtrurié, >' *
:

Martholomens Concin»»*- ;.
-,

^d mandatHm txpreffum Stnmfs, Magni BncU •

TmìIhs VintM.

:ì\



BENEDICTI AHIAE MONTANI.

Innumeras Naturaferax terraq^ marì^

Humano generi eonditi^ edit opes ,

Cernerequasgratufn ejl^quaruntfedgrattor vfus^
Dumpetitur iujìisinjiruiturj^modisy

Fr^fiat vtrunq^tibi Michael Natura benigna

Larga manu^ iìudijsdumfauet ipfa tuis

.

Namrerumformasin "vajlo coUigisorbe»

Inq^facram confcrs continuasj^domum:

Vt Itmen quifquis Petrimonumentaq^vifet

Membra orbis cernat , cernat^ tUe caput *

Jd tibi nonfatis ejlyarte atq^falubribus herbis

^
Languenti plebi prcfj^icis ac miferA

.

Nunc etiam findio tenues ditesj^ iuuandiy

V Non Vrbifoìum commodaferre paras

.

Sed njiro y acpefti ^podagr^ , membris^folutis

; Vi/ibi quifj^fciat confuluijfe , doces •

Nufquam alias Natura y tua quàm fedibus auU
Alma magis colitur conFpiciturq^ mihi.

Necquemquam iUamo magis hocproduxitauaró$

Quàm te pr^jiantem perfìmilem^fui •



ÀC'HÌLXIS
;
STATI! LVSrTANI. ^

Soìlcrs Naturam extantem,penìtMsq, Utentcàt

Retexitjatq'^proMMt

Jidercatm , ilirpes , herbas ,genusomnetnetalUp

Docens quid ipfafmgula

JSJfentyproaeJfenty miro complexHSamore,

Cuifernit humanumgenus . ' '

Summamalahocviótore abmnt mortalihutS ét^U

NunCi Vtrumter maximum.
Dira venena , lues auida , immitisj^ j^odagra ,

jMembra foluensq\ paralijis

.

^

Vartem aliquam AlcidesmonSiris, hic liberal erbe
Totum nefandis pejiibtis.

'

v;-:-*

NOMI



NOMI DELL! AVTORI CHE SI CITANO
NELLA PRESENTE O PER A.

tAhetfs^ohar loannes Diacònus

ydegefipptis lofephHs de bello ludaico.

^monMomchu$
^Ibucafu

Lticanus

^ri§ìot€les Manardus Ferrarietilig

^rnaldus de ViUn nona àlatthioltis Sencnlis

^rT^lata Mefu e
^mcenna Michael dica
^técrrocs % Monardes de Smgli^

• Mengus Fauentmus%

B^rf4

, TlicephorusCalixt

.

Cmcìlmtof ì^cholus Florentinus.

S. Cyprianus
w •

Oribafius

S.Dionyjius Omdius

Vinus

Diofcorides • Taulus Oropui

*• Tàulhs Dtaconus

Éuagrm Taulus ^egineta '

Eufebius Tlatina

EutropÌHs • -Plato

v Tlatearìus

Calenus Tlintus

Carcias ab Morto Trocopius

Centilis Hafts ad Ulmanforem

Cordoniuf I{aymundus a binario.

Ceorgius Cedrenus Sabellicus

Cregorms Turonenjis Serapio

5. Cregoritis Vdpa SigoniHs

^ttmerius . SoT^menus.

Tadd(eus Florentinui

Jltrtulanuf Theophanes.

Hitronymtts PraeaUorius Valefcus

Hìppocràtes Vergilius

Homerus Vgo SenenfiSé

loanaes de Coucorregto Zonata.

^e(\



V

T, A V O L A PER ALFABETO
DA TROVAR FACILMENTE QVELLO
CHE NELLA PRESENTE OPERA SI TRATTA.

S^m^
Brotano. pag. ^9
Accidenti manifefti del

lapeftc. zo. 59
Accidenti occulti di

li

Accidenti deiranimo dannoH nel

tempo della pefte. yo

Accidenti dell'animo come fi cu-

rino. éS

Accidia, 77
Acqua in quanti modi può cagio

nate la pefte. s
Acqua compofta che fa refiftenza

alla pefte. 35>»3^

Acqua per lauarfi il vifo perdifen

dere gli inftrumenti de fenfi

dall'aria corrotta

.

41
Acqua di Cinnamomo^ e Tufo di

cfta. ^6
Acqua vite del Matth.contra i ve-

leni freddi. 102

Acqua manna lodata per la poda-

gra, iij

Acqua vite per la paralifi. 137
Acqua Brand ula. 1 1

7

Acque per difendere le ftanzc dal-

l'aria corrotta. 44
Adulatori fi deuono fuggire come
' la pefte. 71
Agarico euacna dalle parti fpiri-

tali» ^7
Agarico in che modo fi pigli con-

trai veleni* pS

Agata , e fue virtù. 9$
Aglio da alcuni biafimato, da altri

lodato nel tcpo della pefte. 47
Alana gleba fa refiftenza alla pe-

fte. 3f
Althoin nella pefte che cofa Gù.óf

Amminiftratione delle medicine

contrai veleni in quante pani

confifte. 97
Anelito come fia fegno della feb-

bre peftilentiale. 21

Angelica confetta, lodata per refi-

ftere al ueleno . 96
Angelica come fi ufa contraiuc-

leni. 100
Animali diuerfi che danno fegno

di pefte. i^

Antidoto efficacifiìmo per lapre-

feruàtione della pefte* 37
Antidoto di cocodrillo terreftre*

pag. 5)4

Antidoto di fangui. 15* 5 ^«54
Antrace che cofa fia* 6f
Apoplexia che cofa fia. 1 2^
Apoftemi fono fegno della febbre

peftilentiale. 22
Apoftemi come fi debbono cura-

re nel tempo della pefte. 64. 6j
Appetito perfo come fia fegno del

la febbre peftilentiale. .11
Aria come fi putrefacci. /
Aria calda & humida e cagione

della vera pefte. 7
.a 2. Aria



TAVOLA
AyaUelencifa conucrite à poco

4

poco la maceria buona à natura

di veleno. t ^

Aria come, fi corregga per la pfc-

fefuatJone della pefte. 5^
Aria delli inferrai come fi correg-

ga- 66
Aria che G onuiène*.per laptefcr-^

r uattotte ci dia podagra. la^
Aria ili che modo fi corecgga nel-

la curacione della paralifi* 131
Arifloljgia lunga com«fi^ via eoa

trai veleni. 99
Arsenico che vele^io fia» ès
Afclcpiade come £ via contrai uè
^ leni . ^9
Afphojelo* ^^
AlFenzo ferifijo*. ^^
Auaritia., Si
Auuelenatf ff merrono ne i muli ò
* mdefucntrate. 0$
AuuertiraentipeE alBcuratficJdla

peftc; A7
Auuertimcto nelcauare ilfartgue

alUappeftatf. 53
Auuertimenta che fi deue hauere

per gnardirfi da veleni. 5>i

Auuertimentopcr i cibi de Prjn-

^ cipiv i 9Ì
Auucrtiracntc? notabile per h Prin

api, 91
A a uertomento circa Tenacoare t

podagrod. à 17. ri;
Auuernnjento dt Auic.circa t me-
ì d^icamcnri cbc ftopefinna. 117

Aimertimcto di A utc.circa il pur-

gare gh podagro fi. 110

B

BAgm minerali quando corr-

ttcngbiaoin tépo di pelle, jo

Bagni quando fton conuenghioc^*
in tempo di pefte, 5Cr

Bagni loditi per la podagra. 11 ^
Bagni aoli per Upodagra fredda,

pag. Ili
Bagni fatti in cafa per la para-

iifi . 140
Bagni luturali appropriati perla

paralifi. 140
Bagno della Porrett». 1 ij

DiS.BarEÌiolomeo. ii^
Di 3anta £lena. iij
Di S. Michele delle formi-*

che. 115. Ì40
Di Pctriualo. 115
DiS^Filippoi li $.140
Di Santa Maria à S. Cafcta-

iip> 1 1 j. 140
Della Grotta, J15

De Cruciatiù 1 1 j
Di Corfcno. 1 40

Bagno di cocitura di Volpe come
fivfaperlaparaliii. 137

Balfamo vero. loi

Bafilifcoin che modo infetti li cor

pi humani. ^o
Beneficio del corpo che debbonp

bauercgl'appctìaii. 63

Beneficio del corpo neccilàrio nel

kparah fi. 151
Bere che fi canuiene nel tempo

della pefie* 4^
Bere cbeconuiene per gl'appefia-

ti

.

. 6S

Bettonica come difenda dalla pe^

fte. .4}

Bettonica contrai veleni. ^^

Beuandaetficacillim3 per rimedia

re ài gran trauagli delia virt^

n vitale» 37
Bezaar



TAVOLA
Beziarlapis» e Tua airtu contn la Cafe de gl'appcAttri c^ qoali c^tj

peUe* 3^ (e (ì rinfrelchino. 5^
Biflorrainchetnodofi uft conerà Caftoro come fi vfa contra uele-

uticni. luo ni. 5^8

Buio A meno ucro. 100 Cauterio in che modo conucnga
Brodi grain, ecofcvntuofe fono alliappefìaci* 64
' catcìue in tempo di pelle. 6y Caucerij in quale podagra conaeil

gono. i2|

C Cauteri) lodati fopra totd glahri

rimedi) per la paraliiu 1 41

CAgioni» che producono lape- Cedro frutto con tra i aeleniJ ^4
ile quali fiano. 4 Cedro còfctto refilte al ueleno. ^y,

Cagioni che fono di dentro ne' cor Cerotto ottimo per ufare fopra il

pi noftrì donde uenghino. 4 cuore nel tempo di peile* ^%
Cagioni dd-a pede che vengono China. 13$

di fuore» donde nafchino. y Cibo che fi conuienc'nel tempo
Cagioni fopranaturali della pe- della pcde. 4j

Ae. fi Cibi quali fiano da fuggire in tem*

Cagióni intrinfcche della poda- pò di pelle. 48
gra. 106 Ctbo per gi'appeflati quale deue

Cagioni eftrinfeche di eflà. 107 ellere, é^
Cagione della parali(ì. 119 Cibo nella pede in che modo fi

C lore debile donde proceda. 24 dia. 67
Calore è fegno della febbre pedi» Cibi che fono contrari) alla poda-
' lentiale. 11 gra. in
Capo di Nibbio come foccorre al- Cibi quali fì conuengono> e quali

lapodugra. it| iiano da fuggire nella paralifi»

Carboncello della pefte che cofa i fi.

Sa. 6$ Cicuta, e fuequalitadi. 5)0

Carne che fi conuiene nel tempo Cieli come poffino cagionare la

della pelle. 4^ pefte. 8
Carni con che fi debbono cuocere Cliftero quando fia da fare per It

nel tempo della pede. 46 preferuatione della pede. 18
Carni che conferifcono per prefer Cliftere da farfi quando la pefte è

uarfì d;ilU podagra* no uenutt. j%
CirniinfaUtequandos'afino nel- Chftcri quali debbono edere, per

la pieferuàcione della poda- tifare fuore il veleno. ^8
gra* I » o CocHurn per bere à pa'to , e fuore

Càrnofirà che nsfce tra le giunta- di pafto per chi ha le petecchie

re de podagre lì. loS in tempo di pefte* 64
Coci-



r
t A V a t A'

Cocitura (!s tirare fu per il nafo, ' càtn etiti purgati ui. jé
^ per difancicrti dallaria corr'ot. Cura circa ài rinoedij che fanno

ta» 41 refidenza alla pelle » 6c allafua

Cocitura della Vipera come fi vfa cagione. 58
• nella paralifi. 137 Cura della peftc con il reggimento

Cocco di maldiua. éo. loi dellauita. 66

Coito inimiciflirao alla podagra • Cura ài chi e (lato auuelenato. 97
-' kix Curatione della paralisi • 151

Coito nociUo alla paralifi* 13

1

Cura della paraliii quando fia difU

Compofitioné che fa ributtare o- cile. I}o
' gni veleno. ^jr D
Cóntagione che cofa fia. x

Conilellationiatte à produrre co- T^Iamanteorientale>efuc virtù.

fegrandi, enotabili, io xJ pag. 9i
Coppette. 28.^5.141 Difcoriooffefo/egno della febbre

Corno di fcrpente in che modo peftilentiale, H
' fcuopra il veleno. 95 Diftillaiionepcrilnafo. 14P
Corpi comporti fono alle volte ca Dittamo di Candia. 99
' gione della pcfte, 8 Dittamo bianco in che modo fi

Corpi comporti fono peftiferi in vfa contra veleni. 99
' due modi. 8 Diuifione vniueifalc delli veleni;.

Corpi quali fianopiufottcpofti al 88.

laperte. 16 Doccié appropriate alla paratifi.

Corpi cherefirtorto a i veleni cai- 137.
'di» c^Q Dolore di ftomaco alle volte e fe-

Corpi che per loro natura refiflo- gno della febbre pertilctiale. 2t

noaNcleno. «^^ Dolorenellapodagra e- me fi ca-

Corpi facili ad cirereofTefi dai uè- gioni. 105
^•'leni. c^o Dolore delle podagre calde come
Credetì7afatta ai Principi e falla- fi mitighi. uj
'' ce cautela» 5^3 Dolore infopportabile come fi mi
Croci che appariuano nelle uerti, ^ighi. nr

pag» 13 Dragoni che efpirauano fiato mor
Cura preferuatiua della pefte. x6 tiferò. 6
Cura di ella. y i Duca di Milano auuelenato per le

Cura conTcuacuatiorcdegli hu- rtaffe, eper lafella. 8^
< mori. ji ,^

Cura con Teuacuatione del fan- E
^gue-

^ ji 'ppLixirvitaf. 101
Cura con Tcuacuationc de medi- XL Empiartro di Rofe vtiliffimo

''* -'^ per
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per le podagre chicle, tir neairant , 6caU*4ltfa fpetieéi

Empiailriottirai per mitigate il do peftc. 2.6

lore della podagra Calda. 118 Filofofia uerA>medicatione deli>

Empiaftri per iràtigarc il dolore morte. 8 ;

Clelia podagra fredda. 110 Fiori per difendere le ftanze dal-

Empiaftri per li dolori di podagra l'aria corrotta. ^4
cagionali da in tenfiffimo fred- Flebotomia. 18*31.55.74.141
do. 121 Fluffodi ventrcnella febbre pedi-

Empiadro per confortare'gli mem lentiale. 13 #^

bri depodagrofi. 113 Fomenti. 65.1 xi, 111.113.1)7
Empiaftri per la paralifi. 137 Fregagioni. 50.63.144
Empiaftri che conuengono a gli Fiondi per difendere le ftanze dal-

apoftemi nel tempo della pefte. l'aria corrotta. 45*44,
• 6^^ Frutti diuerfi conceffi dal Manar-

Enfiagione de fianchi e fegno della do>nel tempo della pefte> ma co

febbre peftilentiale. ix ragione biafimatidaaltri. 47
Epichimaperilcoredafarfi inté- Frutti per difendere le ftanze dal-

po di pefte^ 41 l'aria corrotta. 43*44
Epithima per il fegato. 63 Frutti che conuengono nel tempo
Eringio come li vii contra vele- della pefte. 47

ni. $^ Frutti che conuengono per gl'ap-

EriH pela coti quali [rimedij fi cu» peftati. 67
tu 117 Frutti conuenicnti per la preferua-

Efercitio quando ficonuienein te tione della podagra» no
pò di pefte. yo Fumi per difenderete ftanze dalla

Efercitio come conuicne nelle pò ria corrotta. 45*44
dagre» 111 Fughi quah infettano il corpo hu-

Euacuatfone come fi conuenga» mano per l'odorato. 90
quadolapefteègiàuenuta; 45^ Fuochi che apparifcono nell'aria

moftrano la pefte. j^
F Fuoco e fumo di cofe calde fi dcuc

fa re in affcnza de gl'infermi. 49
FEbbrc peftilentiale in che mo- Fuoco pcrfico nella pefte chccofa

do fia differente dalle altre fia. 5^
febbri putride. j Fuoco vtiliffimo i chi ftà in cafa di

Ferola come fé vfi cotra veleni.ioo appeftati% 4q
Fcftiuità della purificatione della

. G
Madonna quando fufteinftitai

ta.
^

7 /^^ Allicomefi vfinofopra gl'a-

Fiato puzzolente è fegno commu« \J poftemi pcfiilentiali. 64
Carga-
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Gargariftne; ^ tj^ le podagre qualche volta ?^t-
Genciana. 99 gione di rnafubitamorcc* ii^t

Cioic appropriate per difendere Inondatione del Teucre. i$

dairaria corrotta, ^4 Inquietudine è fegno della febbre
Giulebbi lunghi con quali herbe pedilenciale. ~

ix
fìdeuenocomporcepergrappe Infalata. 47.1t1.11x;

fiati. 17 Inuidia. 77

Gola* 78* Iragioueuolepcriaparalin. 135
H Ira. 7^

Irione. ^9
HAbitatìonecomedebbeedè* L .

re nel tempo di pe(le. 40
Habitationequàdofìdeue elegge- T Attaché fi conuicne In tempo

re nei luoghi attf,e quando net JL^ di pede. 4(>

baflfin tempo di pelle. 41 Latte di femi communi. ioat

Herbecóueneuoliperla (latcper Latte di Temi di C.triuoli. 101
preferu arti dalla pefte. 47 Latte di femi di Cocuzze. 2oa

Herbe utili per Tinuerno pcrpre- Latto ari grandi quando fi pren»

feruarfi dalla pefle. 47 dino nella preferuatione della

Herbe che conucngono in tutti i pefte, 34
tempi per preferuarfì dttUape Latrouariochefarefìftenzaallape

fìe. 47 ftc. 34*5^
Herbe che conucngono pcrgl'ap. Lattouario di fugo diRofct cfue

peflati. 67 uìitù. 114

Herbe appropriate per digerire ne Latiouario conuenienre per purga
< la cura della parnhfì. 134 reilHemma* iM
HiacintOtcfuevirtiì. ^3 Lattouario lodato nella cura della

Hidropifia fegno della febbre pe- parali(ì. i^j^

ftilentiale. 15 Lauanicnto di capo come fi con*

Hippocrete in che modo liberò la uiene nel tempo della pede. 50
città d'Athene dalla pede. § Lauandaconuctituole per tenere

Horadi pigliare le pillole di Ruf- pulito il corpo. 44
fo. 54 Lauamcnti quando conuerìgono

Huniore compoflo d'altri humori in tempo di pede, |q
diuerfi. 107 Legature nella paralifi. 1^2.

Homori collerici ne i podagrofi Legtio fanto. 13S
come fi preparino. 117 Legumi come couengono in temi

l podipede. 47
Mpcratoria. fp Lenimento vtihflimo per vfarefo

Infrigidate 6c ripercuotere nei* prail cuore in tépo di pefte. é%
. <i. ^ Lenzùoli

I
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IchxuoU ihxnppatichc fi vfano gMÌnuecchiar«,«cinclarifaiiT

perii appellati. 44 Medicina p purgare la collera. 19

Liquore diPanacc. 100 Medicina eradicatiua per nettare

Lubricità di ventre, e (Pierina fi
il flemma. |l

coniiiene nelle podagre. ni Medicina per votare il flemma. 51

Luogo doue fi dcbbc fuggire in te Medicina per purgare la mclanco

pò di pede. 4» ^'^* ^*

Lufluri». 79 Medicina eradicatiua per purgare

^ lamclancolia. 31
Medicina eradicatiua per nettare

Ar/raclis. 99 Incollerà. j<,

„ Malfrancefc predetto dalli Medicina ottima per purgare ir

Aftrobgi. 9 flemma, 3%

Malideiraniraa fi poiFono cono- Medicine atte ì canate ciafcuno

fcerc, e curare come quelli del humore, o tutti infieme, appro.

QQ^PQ^ yx priaicallapefte,quali fiatio. "^y

Mancamento di virtS è^egno del- Medicine e fue amrainifliationi g
la febbre pcftilcntiale. ix la paratifi. 133

Mirro bio. 9p Medicine particolari contra il par

Mafticatorio. nv lare impedito. 140

Materia uelenofa nafcofa in qual- Medico quale cura gli auuelenati

che parte del corpo. if deucelierc cfcrci tato nella co.

Materiale caufa della podagra.io^ gnitionedcfcmplici 57
Materie che corrono alle giunta- Mele cattiuo in che modo infetti i

-re. i©6 corpi humani. pò

Medicamento di Ruta.
, ^5 Membri con che fi deuono frega-

Medicamenti che per loro proprie ^^ "^' ^^^^P^ '•^^'^ P^^^^' 4i

ta fanno refiftenzaàueleni. 98 Membri qualt folamcntc apofte-

Medicamenti che per qualità ma- niifcono nella podagra* 1 06

nifefta rompono l'acuità del u« Mignatte. 18.04

jeoQ, IQ2 Milza fegno della febbre peftilen-

Medicamenti per purgare la colle ^^•*^* *'

ra^ U^ Mincftrcchcconucngononcl tem

Medicamcti optati da pigliare per P^ "^^^^ pcftc. 47

bocca nei gran dolori di poda- Mitridato. 5^.94

gra. , , 8 Modo di prcfcruarfi dalla pefte co

Medicamenti per purgare gli hu- l'cuacuatione de gl'h mori. i8

mori freddi delle podagre. 1 19 ^^^^ ^* prcferuarfi da efla co re-

Medicamenti che mollificano, ri- uacuatione del fangue. 18

foluono cfeccano ncllj» poda* Modo di prcfcruarfi con laiacoa-

b tiene
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rione def flemma. $9 lifcatioiiiuammationtf^ lOf»

Modo di preferuard còni cttacua«

tionedepiu humorit n O
Modo di preferuarfi con l'euacua* |r^Dotamenio. i|^

tiene de cauterij. 55 v^ Olio per vngere le orecchie

Modo di preferuarlicoti quelli ri- nel tempo di peftc* ^%
mcdij, che fanno refiftenza alla Oho di Vetriolo. loi,

pe(le>6c ala Aia cagione. 5 ^ Olio di fra Gregorio. io»
Modo di preferuarii con il reggi- Olio del Mattbiolo. 10 r

mento della ulta. 3p Olio dei Gra Duca di Tofcana.ior

Modo di focccrrerc a gli accidenti Olio di Scorpioni. loi.io^
delapeftc. 5^ Olio di Cinnamomo» io|

Modo di fuperare Tira non èilfe- Olio per la podagra fredda, i ir
queftrarfi da gl'altri. j^j OLj per la paralili. 137

Modo di preferuarfi data poda» Olio di Vipera. 137
gra. ' loS Oppio,c(ueopcrationi. 5^0

Modo di curare la podagra. 11 j
Orina come fiafegno della febbre

Modo diafl3curarridaiuelcni.5?r peftilcntialc. 23
Modo di fare l'acqua di Cinnaino- Orina, e fue cagioni. i/

mo. 96 Orzata conuencuole per gl'appe-

Modo di fare l'olio di Scorpioni» ^ati. 67
101. Oilèruationi intorno al cibarli ne

Modi di confortare 1 membri. 114 la preferuatione da la podagra.
Modi perprouocareil fudoie.137 i^P-

Modi di fare il fciroppQ di miglio» Oflb del core del Ceruio. loi

Mole d^Adriano perche s*addimaa P '

. di Cartello S. Angelo. 14
Molti (campano da la peftcj pafTa T)Alla da tenere in mano intcni-

tò che è ilquarto,e fcttimo gior -» pò di pelle. 41

. no. 21 Panecheiicocuienc in tempo di
Morfeletri contro ài ueleri. 5^4 ptfle. . ^j
Moto come (i dèue fare ne la para- Panequal deueelTcre per prefcr-

lifìft 132 uarii da la podagra» no
Mouimenro quando fi conuicne Pane conuenientc peri paraliii-

. nel tempo di p elle. ^0.68 ci . 132
Panni&ahriarnefi deglappcflafi

N qi^anto tempo nkruino la con
Ardo Gallico. too tagione%^ fj

Hdiìi niella p o daig;ra non pa- Pàraiitì che eofa fia.. . ìz^
Paffioni

N
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PaA>.oni.c!eratiutia* 69.11^ pia forte di hii mori. J|
Pcfci danno fcgno di pcde. 19 pillole di HufiFo lodate da tutti per

Kpfcechefì cóuicnc vTartMa teni- rcliibre mirabilincntc alla pe-

po di pelle. 4<> fte. 5J
Pelei Ipdati per preferuarfi da la pillole appropriate per euacuare t

podagra. no paralitici. 134
Pclte che Gofa (ìa. ^ podigrachecofa fia. loj
Pcfte che luaenne in Affrica. 6 podagra donde (ia detta. lof
V.elle che durò /!• anni per tutto podagra in che (ia digerente dal

il mondo. 7 morbo articolare. lof
Peile crudelidlma referita da Hip- podagra quBndo non fi può fana-

pocrate. 7 re. 107
Pcfte venuta dopò l'eccliflc del So Podagra quando e faci le à curar fi.

le» e della Luna. 9 io8.

Pefte chcauuennencibupi. 10 podagra quando s'intenda cflerc

Pefte venuta in Trento. n confirmata. 108

Pcfte cagionata da la fame. n podagra dà biafimo>& ignomi-
Pcfte venuta in Francia fopra i no nia . 108

bill folamente. n podagra non fi debbe curare nel

Pede curata con le prationi, epe- tempo di pefte. 49
nitenze. . . 14 podagra cagionata da humpre col

Pefte mandata da Dio, per hauere lerico. * il 6
i Principi perfeguitato iChri- podagra cagionata dal flcma. 119
ftiani, I4 podagra cagionata da mclancoha,

Pefte che fi ritrouain Inghilterra. 3 115.
Peftilcnza cagionata per il mal nu- podagra cagionata da fangue. *! 24.

trimento. 4 podagra cagionata da vcntofità.

Petecchie. ii'j4 ^^4*
Piante danno fegno di pefte. 19 podagra cagionata da materia co-
Piedi di animali giouano per prò- poftav 11^

prietà a la podagra. i r o. podagra inuecchiata , indurita , e
Pietre pretiofe per difendere dalr checomincià diuentare come

. Taria corrotta, 44 pietra. 127
rieira praffina. 5,3 podagrofi liberati con Taftinerza
fieira del Bufone. 9^ del vino. , 124
rietra trftuata nel capo del Draco- polfo come fia fegno della febbre

V
^^' 93 pcfìilenriale. . , - , i?

i;ietra Bezaar. 100 polfo debile de inordinato donde
pietra malaccnfe. 100 proceda. 24
nllole appropriate j)erf purgare poluere che fa reCfìcnza fJiape-

;. . hi- lìe. .
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ftc, 34 H Dio de Chciffiaiii per libcrttfi

Polueie per profumare Iaca{a>& i dalapede. ii

ueflimenri. 41 Reggimcco di vitaper prefcruarfi

^oluereper laparalifi. 141 dalla podagra. ic^

romo vtiliffimo per tenere in ma- Reggimcco di utta per la cttrttia«

no in tempo di pefle 41 ne della podagra* n6
Pon apcrci danno la via a la pe- Reggtrrento di vita perla cura de

fte, 17 la paralifi. i ji
preparatione centra ueleni. 94 Regola di vitto per la pòdaera cai

Freferuacione per guardarli dai uè da. Ii9
leni. 5?i Refidui della podagra in che mo-*

Preferuatione da la podagra. 113 do (ì faccine euaporate. tiS
Pruna neh pefteche cofafia. ^5 Refolutione de membri e fegno
{»lilio come fi ufi ne le podagre, della febbre pedilentiale. ii

417. Rimedrj che fanno refiftenxa alla

r urga per il flemma accompagna- pefte,& alla Tua cagione. j |

to con collera. 1
1
4 Rimedi) da correggere Taria perle

purgatione per il flemma, collera, compltffioni calde, e per gl'in-

cmelancolia. 114 fermi. 5^
putrefaccioni che nafcono nella Rimedi) per correggerei aria nel

terra* f- tempi freddi; e per le complef*

fioni fredde. 59-

(^ Rimedi) caldi e fecchi,femp!ici e

comporti, per correggere Tari»

QViilità del aria peftilctiaie. 7 linuerno* 41
^5i?ilitàdvl fi allo fegno de la Rimedj che fi debbono vfare per

febbre peftdenciale. a j difendere gì inftrumcti de fenfì

Quìhcàdi Veleni, che fubito am- dalfaria corrotta. 41
raazzano. Sg Rimedi) freddi e fecchi,femph* ci e

Òyerciuola lodata contia la pe- comporti per correggere l'aria

fte. 47 Urtate. 43
Quiete che fi conuietie in tempo Rimedio perla pertevfato con mi

iliperte. 50.^8 rabilegioutmento. j6
Rimedi) da v arfi nel primo gior-

R, t)o,per chi fi fenteappertato.ji

Rimedi) da V&rii nei fccódo gior*

RAfara del* Alicorno. loi no. s^
Raura del corno di Rinoce. Rimedi) nel terzo giorno. 57

ronte. lO' Rimedi) nel quarto giorno. 5^

EcdeBolgan domando in aiuto il Rimedi) caldi (|uaado fi denono
uiaic
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fare tccwnptgnattcoii i frcd • Rimcdij per confortare lim^mbr

ài. T^ podagrofi. t »4

Rimedi) perla fece & atfionc del- Rimcdij per rifolttcrc la Tcntofità

lapeile. 55> della podagra. 124

Rimedij per il caldo della peftc.rin Rimedij per ieuarc il dolore e per

chiul dentro, acciochc ritorni confortare i piedi. 116

fuore, 60 Rimedi) lodati per confortare ipa

Rimedij per l'appetito perfo nei ralidci. 1 j4
tempo di pelle. 60 Ripari nella podagra c^Hando fi

Rimedij aiUfincope nella pefte.^o debbino mutare. iitf

Rimedij per il ceratilo, 6i Rifagallo. 88

Rimedij p lo (lomaco,efegato.63 Rogna non fi debbc curare ucl iL,

Rimedij per le petecchie. 61 pò di pcftc. 4^
I^imedij per li apertemi delliemii.

•tori. 04 S
Rimedij per il carboncello della

pefte. 6) rt Acchctro da tenere fu*l core Ì«

Rimedij defffra. 7^-75 ^ tempo di pefte. 41
Kimedi] per preparare contrai ve Sacchetti di Tale per li dolori delli

leni.. 94 podagrofi. iij'

Rimedij da ufarc ogni giorno con Sacchetti per la paralifi. 13^

tra veleni. 95 S^gapeiio» loo
Rimedij da ^uocarc il vomito.^7 Salfa. 13*
Rimedij contra veleni debbono cf ir a! fa pariglia» i$9

(ere còferuati da i Principi gran Samia terra. 100

di. loi Sangue quando fi cani» nella pre«

Rimedij corrai veleni freddi, lo a feruatione della pefte. 18
Rimedij contrai veleni caldi, loa Sangue da qua! vena fideuecaua*

Rmiedij dafare rifoluere 6c eua- re alii appesati. $%
potare il velcn ). loi Sangue in che modo fi caui per

Rimedio lodato perla preferuatio preferuarfi dalla podagra. i^|
ne dalla podagra. iti Sangue quando fi conuienecaua«>

Rimedij per la pdagra cagionata re perla podagra cagionata dt
da Melane lia. 124 materia com polla, »i|

Rimedi] per mitigare e jrifoluerc Sangue donde fi caui quado il par
lido! re della podagra fredda. lare e impedito. I4Ò
III* Sangue di lepre. iif

Rimedij per mitigare il dolore del Sapori che Ci conuengono nel tem
la podagra cagionata da fanguc« podellapeftc* ^Z ér
t»4* Scari*
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5carificàtionidclliapoftcniipcfti- terra» .
• f^

lentiali. 4^ Segni di pede» che fono ne gli huo
Sciroppo per digerire la melancQ- ialini; io

lia. 31 Segnidipcfte, quando è già pre-

Sciroppo per digerire i refidui del lènte. 29

la collera. 19 Segni della febbre pcftilcntiale del

Sciroppo per digerire il flcma. 31 la prima fpctie, it

Sciroppi appr priati per la ppfta- Segni di pefte dellafeconda fpeti^

graiìemraauca. 119 14*

Sciroppi per digerire le materie Segni dell'Ira, 7^
della paralifi, 134 Segni comuni ad ogni vclenp^9

sciroppo fiat;o(ii «ciglio. 13^ Segni della podagra flcmatica.li^

jcordeo. 5r ^clIaeftstìTeauuclcnate. S9

scorzonera di Sppgna. 5)6.100 Seme di nigella come fi vfa centra

segno di Croce (colpirà in fronte i veleni. & fimilmentc. fit

fu rimedio conrra la pede. il Di K ape,

$egni della pefte futura. 16 DiCalamento.
Segbi della pe(le quali apparifco- Di Rutafaluatica«

no nel cielo. 16 Dipmino.
Segni che flpparifcono nell'aria. Di Cedro.

modrando la pefte delllnuer- Serpenti danno fegno di peflc, i^
no. 17 Serpente di velenofo odore. 5^0

Segni che apparifcono nell'aria , e Seruitori de principi, e loro qua-

ZDoftrano la pefte dell'Autunno lità. 5^5

.1(5. Sefcli Maftìlienfe & .

Segni che apparifcono nell'aria Peloponncnfe. 100
moftrando la pefte della Prima- Sete è fcgno della febbre peftilen«f

.
vera.. ^7 tiale. fi

S^gni che in tutti li tempi fignifi- Sete & arinone della pefte , e fuoi

cano la pefte. 18 rimedi). 59
Segni che apparifcono nell'aria, Siccità di lingua è fegno della feb^*

ir^oftrando la pefte della liate.j 8 brcpcfiilcn tiale.
' it

Segni che apparifcono nell'aria, Smeraldo. 55.5)3.101

.moftrando la pefte di tutti quat Solimaio lodato per diitntieiG da

tro li tempi. 18 l'aria corrotta. 4f
Sdegni non meno, da fuggire, che Sonno quando ficonui^ene in lem

da temere. r8 podi pefte. 49
5^gni della pefte che fono nell'ac- Sonno che fi conniene perla pre-*'

vqua« 19 ,
leru&iicnj? dalla podagra, Jii

Segni della pefte, che fono nella Sonno quando fi conuieneper la

paralifi.
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paralifi. tji Veleno e fua dcfinitioffe* ft

Spedérte che cóntfehgòAò mtécti Veleni, che (ipiglùnoiearo» e per

podipefìc. 48 mali incóntri • SS
Stelle poffbhocfTerc fcgni^&Ca- Veleni femplici. 88
" gioni della peftc. 16 Veleni coitipoftl. ti

SternatatoJìo. i}9 Veleni naturali. 89
Stufe fecchc quando fi conucngo- Veleni at titìciali* 85

no nella paralilì. 155 Veleni di quante fpelic fi titroui-

Sudore come (ìa fegnó della feb- no» i,*f

brcpeftilentialc. 14 Veleni più pernitiofi e mortiferi

Sudoreè vnico rimedio per la pa- quali (iano.. 9p
ralifi. I ^ j Veleni ritrouati appréflb Tlmper»

Suenimento, litargia ,& freddo toreCaligula. ^9
delle parti èftremt fono fegno Veleni ritrouati àpprefloNerortc*

della febbre pediientiale. it S^.

Sughi che conuengono in tempo Veleni freddi,etoraoperationi.9o

di pefte, 48 Veleno in quanti modi poflà infet

'Superbia; ^i tare irtollri corpi. $0
' Superbia rctidègl-huomini fiinili Veleno in che modo fi conorchi

àDemonij» 8i por che è pigliata. ^a
Superbia e origine di tutti i mali.. Veleno delle Vipere. - ^t

fii.
^

Veleno dello Scorpione.. ii
•' '-'T Veleno della Cicuta.. J^i

Veleno che Cv dà à termine. 9 1

TErralemnia. P4*P^»34 Vcleniin quanti modi fianoarc*

Terremoti frequenti danno mini£lrati dai trilli. 91.

fegno di pefte. 19 Veleno come fi. conofcc nel man-
Theriaca. 34.95* ioi« 109. izj giare e bere. pr
Topazio lodalo marauigliofamen Veleno quando none conofciuto»,

te , per difendere dall'aria cor- che cofa ha da fare il medico.97
rotta. 44 Veleno, della pelle lU. mcfcolaco

Tormentilla. 100 con l'aria.. i6^

Tolfe della febbre peftilentiate. zi Vento olirò riempie Taria di vapo--

Triftitia d'onde nalca. 76 ri caldi,& humidi. 17'

Triiiitiain che modo fi allegerifca> Verbenaca in che modo prefcrua

e fi augumentirallegrezza. 26 dalle podagre* 115;

Veftj menti come debboao clTerc:

V iatemp^ di pelle. 40,^

VCecili di acqua dannò fegno Vigilie fono fegno della, febbre pe-

di pcfte. i^ lUIeaciak.. x%



TAVOLA
Vigili* in tempo dì pede è più falu tic del veleno. pf

tifeia.cheiironno. 49 VonaitocomefìaregnodelU fcb-

Vi^gilit come conuicne àgi appe- brepeftilentiale. ij

Aaù • éS Vomico quando (ì couiene in cem.

Vino beuntoàcligiuno offende le pò dipese. 70
fuftanze de ntru). 100 Vomito come fi faceta nella para-

Vino biaiimato da tutti nella pa* iifi. 13^
ralifi* 15,1 Vomito in che modo fi prouochi

Vino accommodato con Bettonica nella podagra tematica. 1

1

9
èralunrerointcpodipefte* 49 Vfo ruperfiuodelli brodi»e dclli

Virtù dell'acqua di Cannella. ^6 graffi. 4^
VirtiHeroica. 86 Vfo di Venere in tempo di pcftc.

Virtudi difttnteintregradi. $^49.
Vlidè Aldrouando. 101 Vuoua che fi conuengono in tetn«

Vngucnto per difendere lo (toma- pò di pefte. 4<S

co> il fegatO} e te^icoli dall'aria Vuoua per gl'appcdati. 6y
corrocta. 42 Vuoua in che modo giouino per

Vngueniocontra il parlare impe- prefcruarfi dalla podagra. 1 10

dito. 1 40 Vuoua come fi preparino nella pa

Vnguenti per la podagra fredda • ralifi. 1 j t

izi.ui. Z
Vnguenti per la pualifi. ijtf

Vomito alle volte dimofira la fpe- ZafErOt cfucvlrtu. 53



INSTR VTTIONE
SOPRA LA PESTE

DI M. MICHELE MERcATt
*1 E D I C O E F I L O S O F O,

ICERCATO dalla S. V. HIu-

ftrifs. di vna inftruttione , da prcfer-

uarfi dalla pefte , & da curarfi quan-

do occorrefle il bifogno , mi fon

sforzato di fodisfarle con quella più accurata di-

ligentia Sciludio, chehapermeflblapieftezza,

che mi e 'fiata im pofta da lei . La quale inftrut-

tione {ara diftinta per maggiore chiarezza iti

tredici capi più principali

.

Nel primo fi conterrà la definitione della pe-

fle. Nel fecondo la confideratione delle cagioni

che la producono. Nel terzo li fegni che mo-
ftrano la pefte futura . Nel quarto, li fegni della

già prefentc . Nel quinto , la cura preferuatiua

daeffa. Nel feftoilmodo di preferuarfi con la

fcuacuatione de gli humori, & in prima del fan-

gue . Nel fèttimo, il modo di preferuarfi con li

rimedij rcfiftenti alla pefte, & alla fua cagione

.

Nell'ottauo



. a. . , IJKSTRVTTIONE
Neirottatio, laprcferuatióne, con il reggimen-

to della vita . Nel nohoja cura di efla . Nel de-

cimo , il modo di curarla con Tcuacuationc delli

liumóri , e prima del fangUe • Nell'ilndecimo, il

modo di curarfi con medicamenti purgaciui.

Nel duodecimo , il modo di foccorrere alli acci-

denti di quella . Nel decimoterzo della curatici

ne di efla con il reggimento buono della vita •

-'Della defihicione della pefte. n rCap. I. Ì0

Cai. lih. Nerone >-. - n v t ^ , . , .

yifìus in acit,
I

A pelte e vn morbo comtnune a molti , pet qualche
€omutex,g. JL^ paefc, e per qualche tempo^contaoiofo, mortiferojca-

ifuig c»m,
i. & gionato principalmete5& il più delle volte da aria corrotta,

de Ther.ai pif, quale fi conducc al core,& corrópe la copleffione delli fpi-

'^^ùicj'ib.^^fen,
^*'^''^ ITiumidità che lo circódano ; per ilche fi genera caldez

j.traEi.^,cap,i, Za fuor di naturale febbre,la quale fi fparge p tutto il corpo*

alcune ylTmfr-'
^ommune è quel morbo^che in vn tempo viene à moIti|

fentU^ definim & è dirittaméte oppofto al morbo fparfojchiamato da Gre-
•*•

ci ^ropdi'tKos 5 che offende feparatamente ciafcuno,e non' co-

munemente tutti. Diuidefi il communcjin Endemiòj&.Epi

demio. Lo Endemio, cioè paefanojabbonda perpetuamene

te in vno paefe . L/Epidemio , cioè volgare , per qualche

tempo afTalta qualche paefe . Diuidefi in manco, ò in più

mortifero. Il più mortifero s'adimada pefte ; la pefte è adun
eaìMMtafU. que(così dice Galeno) morbo Epidemio mortifero.

^^Z'u'tTx^^!*'^ Contagione, è vna infettione che paffa da vna cofa ad
fMtagitutch* yn'altra > dalla quale fi dcriua quefto nome contaglofo . É

•ofifi^» perche Tinfettione della pefte fi va propagando da vno ad

vn*altro> però è morbo contagiofo . Ma quefta infettione^

Caii.deéf. ò vapore velcnofo 5 òfeme, come lo nomina Galeno ycar

/*i. €a^, '4. * gionato il più delle volte dall'aria infetta ^ non folamente e
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nella pefte,e ne gli appeflati fi conferua > ma ancora ne* pan-

ni, letti, & altre loro mafferitie

.

Gli appettati fpirano vapori corrotti, quali accrefcano la GaiMbAJedif..

malignità deiraria,però non è bene conuerfare con loro. feh.c. i.

I panni e altri loro arnefijnon folamente fono contagiofi, /f^«w» riferua^,

f 1 'j ^ ^ ^' c^ noia contazione
ma rileruano ancolacontagionedue, e tre anni, come ta ^«e,òrrej«,v

teftimonìanza il Fracaftoro

.

Hier.Pracaf in

L'aria infetta, di necefsità è contagiofa 5 perche (come *;^'^*/''''"^''^'

dice Galeno ) no potcndofi fare di non infpirare,non fi può Gai, m ubr, de

anco fuggire la fua infettione

.

rher advif,

Mortifero e quelto morbo > perche 1 aria e mutata in vn Gal. >^>/«fr«.

certo mal modo , che è come veleno à chi la piglia . Che
Taria corrotta vadial core,auuiene fecondo vn Dottore K^c.FioutJn

pratico, perche facilmente vi corre per la canna del polmo- ^^^
'
^^'^'^'%

ne , ma può ancora conduruifi per la canna , e per i pori de*

membri, per qualche occulta proprietà, quale Auicenna ^Mc^^f^dtlof^

forfè accenna , quando replica due volte quelle parole , le

conftellationi fono cagione > e non fi fa quello che habbino

à partorire.

La febbre che fi generajè nel numero delle putride, però TeUre vepuen-

può efiere fanguigna , collerica, flemmatica , e melancolica, ^^^'' "* ^^'
'f*f

ma il più delle volte è compofta da più humori . E diffe- trtflbbn'^Mrii

reme dall' altre febbri putride , perche ha la fua cagione de- <'*•

terminata>cioè Taria malignale per che la putrefattione è ne

gli fpiriti , & humidità del cuore , per ciò ) è più maligna , e

ricerca diuerfa cura . E quantunque in Inghilterra fi ritroui ^^^r ^- ^'^*-

r-j'/i/t- Art?: ni_- chefimrouam
vna Ipetie di pefie , ( quale e polra tra le enmere ) che in vn Inghilterra.

giorno ammazza rhuomo , ò refta libero , quefta è di rado,

e non communemente . Vn pratico ancor tienejche la feb-
^^»'"<^^««' '*^

bre pefti]cntiale,qualche volta fia cfimera,ma che il più del-
^*^ ^^^

le volte fia putrida . Che.cllapofsi efiere ancor eftica( co
me alcuni hanno detto ) non pare verifimile^pcrche innanzi

che fi venifie à quefto, nel cuore, membro principalifsimoj

là morte hauerebbe anticipato

.

.
'

•

- . ~-'

-' A « Delle



4 INSTRy^TTIONE
Delle cagioni che producono lapefle.

Gap. II.

Gal. t.de dif, r E cagioni che producono la pefte 5 qualche volta fo-

c'"^' d'rf-
1—^no didentro ne'corpi noftrÌ5qualche volta vengono di

nTcorp/no%7i fuore,di dcntro^fono gli humori difpofti alla putrefattione,

gitalifiano. quali alterati dall'aria, ò generati da i cibi catciui , e qualche

volta di facoltà contrarie ( come interuiene nelle careftie )

acquiftano velenofità , la quale opera occultamente , &
ammazza*

TejitienT^a gene p ^^^ g^^^.^ casionc 5 cioè Pcr haucr mangiato cibi cat-

cibi cattici. tiui, venne vna pelte grandilsima, 1 anno di Chrilto3 63. fot

to hmperio di Giuliano Apoftata > la quale ( come rifenfce
So^pmeniis Uh, Sozomcuo) uacque 5 pcrchc effendo ftatain quel tempo'
.cap.i.

Cecità grande 5 ne piouendo per molti mefi , fi perfero tutti

i frutti , & ogni ricolta buona > d'onde gPhuomini eran fot-,

zatiperla fame, à mangiar le medefime cofe , delle quali

Mtra pef^ii^xa
fi fogHono nuttirc Ic beftic . Per la medefima cagione nac-

cagionata per il quc vn*altra peftilenza Tanno di Chrifto 43 8. fotto Valen-
fnai nutrimento

tjniano tcrzo Imperatore 5 la quale fi andò fpareendo nella

z.cdp.a.de Hijì. Frigia 5 Galatia > Cappadocia , e C.ilicia

.

^7rè h d h li
^^^ ^^ ^^^"^ ancora, cibandofi gPhuomini di.cattiuì nutri-

luZih ]ib. 7! menti , fi cagionò quella gran pefte , che venne nella città di

€. 26. Hierufalemme , mentre che era aflediata da Tito figliuolo

SfH/ro^P: di Vefpefiano , l'anno di Chrifto 73 . la quale fu feruta dif-

temo, fufamente da molti.

Tde^H^iì^Eta ~ ^^" ^^ P^^ inconueniente Galeno, che la pefte poflì ha-

GaUe ThVr. ad uerc originc in quefto modojper che referifce, che così ven
Tif. cap.16.

^Q yj^3 p^(^^ ii^ Athencfe bene di poi foggiungne , che for-

fè, dair.Ethiopia veniuano certe contagioni putride, nei
Bier.vracafMb. corpi difpofti alla putredine . Si che da vn primo, può na-

Hl^cuUnus in
^^^^^ ^^ pefte,e di poi, fi può per la infettione fatta nell'aria»

trasi. depefle fi* transfcrirc à gli altri)il che afferma il Fracaftoro,& altri dor-

f'''
'^J*t!' . tori pratici . Ben che vn certo Benedetto da Faenza, non la

in}la empirici vogU chiamare pefte , ma febbre maligna , fimile alla pefte.

Le
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Le cagioni di fuore, vengono da tre eleméti inferiori im- ^t^Xt'i^^wr
piitriditi^cioè, terrajacqua, & aria,perche il fuoco per la Tua difmre , d'»nci9

potenza attiua no patifce in fé vapori putridi , anzi cófuma,
'»^/'^^^"''«

e purga gli altri. Per il che,nella pefte detta di fopra , Hip- f^KiSl
pocratenon con*altro aiuto liberò i cittadini Atheniefi > fé shentdaUa^ejie.

non con il purgare Taria, comandandojche per tutta la città,

fi accendcffe il fuoco , non folamente di femplice materia
, ^fj^^lj'^^^

ma di cofe odorate , e fiori 5fopra il quale , faceua infon- cai U.

dere vnguenti graffiflimi, & odorati

.

La terra adunque, acqua , & aria folamente imputridi-

fcono . Ma la loro putrefattione ( come dice Auicenna) no •^«'^- ^'^•4/^».

è nella fuftanza propria, poiché la putrefattione, è paffione ^•**'**^*^**'^P-^-

de corpi compofti de quattro elementi,e non de corpi fem-

plici, come bene moftra Ariftotele , ma èpermefcolanza •^>''^-4. i^*r

de corpi e vapori putrefatti, per li quali fi cagiona nel tutto

qualità cattiua . Negli interiori adunque della terra, in que vutrefanUni

fto modo nafcono putrefattioni , le quali penetrano , & in- che\nafcom mU
ferrano l'acqua, & aria, da cagioni , per le quali non fi sa in.

^^^^^'^^

parricolare,queIlo che poffa riufcire( come dice Auicéna.). '^^'^•"''^^^''^*'

L'acqua fimilmente fi corrompe per mefcolanza de cor-

piterreni cattiui,eperòcièmemoria(come refcrifce Ga- ^f^y^'l^^'
leno) chein vnoefercitoentròlapefte, perhauere beuuto * t-

facqua infetta . Può aduque l'acqua indurre la peftc , e per in quanti modi

eflere beuuta,e per mandare gli putrefatti vapori all'aria .
>'^^?«'« f«o ea.

L'aria co facilità, & il più delle volte fi putrefa,perciochet^wr(:otCy?%

facilmente riceue le impreflioni , e cattiui vapori della terra ^**^/'*<^«^'«

e dell'acqua, e d*ogni altra cofa putrefatta,come fono quelli

de i cadaueri non fepelliti (ò fiano prefenti , ò fpinti da ven-

ti)quali fono molto cattiui , per vna certa fimilitudine ( co-

me dicono alcuni)ò vero di altri corpi putrefatti,come qual

che volta de Grilli, quaU volando ingran numero in varie

parti, guadano ciò che trouano>e di poi muoionoila qual co
fa auuerine in Affrica, l'anno dell'edificatione di Roma 628.
doue nacque grandilTima putrefattione , fi come referifce

Eutropio Hiftorico, & altri , con quelle parole •

Sopra-
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Tèpe cUduum^ Soprauennc per tutta l'Affrica vna moltitudine grandif-

Èut^^Hsiib.\. fiitiadiLocufte, le quali non folamente mangiauano tut-

Hiii, tele biadejeuando via ogni fperanza di Ricolta , ma diuora;

H/^l^c^^M^^^
uano ogni forte d'Herba, con parte delle radici, e tutte le fo

confuiatté M. gUc dc gli arbori>non lafciando ramufcello alcuno di effi che
y/4«^y à' M.

fyjj^ tenero, corrodendo vltimamente le fcorze amarle gli
'' ^*

aridi legni; tanto che leuandofi vn repentino vento furonVi-

ftrette,è raunate infieme,e cofi appallottate, crono tranfpor

tate dall'impeto del vento , lungamente per l'aria ^ dipoi fu-

ron* immerfe nel mare Affricano . E quiui agitate dall'onde

fumo fpintealIitto,fpargendofi per tutte quelle marine,

doue putrefacendofijcagionorno vn fetore tanto horribile,

€ puzzolente, che era ineftimabilcjdonde nacque così gran
.'^^^ -- peftilenza in fra tutte le fpetie d'animali 5 che fi trouarono

per tutto morti vccellij animali quadrupedi , e beftie d*ogni

forte > i cadaueri delie quali, putrefacendofi , accrefceuano

molto la corruttione, e malignità dell'aria . Ma quanta fuffe

la mortalità de gl'huomini io fteffo fento horrore grande à

raccontarla ;conciofia,che nella Numidia folamente, nella

quale regnaua in quel tempo il Re Macipfa , perirono otto-

ceto mila huomini, e circa gli paefi marittimi,mafsime d'in-

torno à i litti di Cartagine, e di Vtica,ne morirono più di du

V gento mila , & appreflb alla città di Vtica , perirono trenra

mila foldati, che erano porti quiui, per il prefidio di tutta

^
l'Affrica, de quali non ne rimafe pur vnoi la quale mortalità

fu tato violenta,e cofi repentina, che (fecondo c'ho intefo )

in vn giorno folo vfcirono della città d' Vtica , da vna fola

porta, più di mille e cinquecento corpi morti delli più gio-

uani, quali erano portati fuori per fepellirfi

.

: Vna fimilepefteauuenne in Francia nel 8 64.E nel mede-

/^ric^r 44. fimo modo (cioè per la moltitudine dilocufte)fi cagionò

tìiji. quella, cheè defcritta da Gregorio Turonenfe.

Si può ancora cagionare la pefte per gli vapori de' luoghi
Dr^rgon/ f^^«^/f» pyzzoJenti, c paludofi , e doue ftiano animali velenofi ; co-

«/m?
^ " tne fi legge didue dragoni,che efpirauano da due colli inuer
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fo Athencfiato così cattiuojche àmmarzaua chi vi paflaua^

Per corruttione dell'aria fi cagionò quella lunga peftc,
J'Z'hfZ'Jni

nel tempo di Gìuftinianoimperatorc3 nell'anno 1 5. del fuo /?«

,

imperio, e di Chrifto 542. due anni dopò l'efpugnationc 'Ki^^n^'Otus /i^.

d'Antiochia , città della Siria , da iPerfi ; la qual pcftilenza vauTòiac, ny.

fi fparfe per tutto il mondo,hauendo origine dall'Ethiopia, i^.txTheophn"

come ferine Euagrio > il quale referifcceffcrfi trouato pre- ^'^^^^-^^ /,^ .

fente dal principio al fine, e che tale peftilenza durò 5 2. an- c^p. 2«.tfc hìjk

ni, marauigliandofi che Filoftrato tanto ammirafle vnape- ^^i* ^^^ ;

(ledi i5.anni de fuoi tempi. Scriueanco,chcritrouandofi u-^nm.perì^

vano ogni rimedio naturale, furicorfo all'orationi , e prcr
''rl^""^**^»

ghiere della Madonna re per ciò fu inftituita , in quel tem- vmìfcMìoMàe

pò, la fefta chiamata da Greci Ypabanti,quale noi chiamia- ^* ^j^^'^"'» •

mo con altro nome, la Purificatione della Madonna. pltuStsl
"**

Aggiugnefi oltre di quefto,che l'aria è Tempre nccefiaria

alla vita, perche viuere no fi può fenza refpirare . E per quc
fte cagioni gli fcrittori chiamano fpccialmente Taria pcftifc

ra , poi che la pefte > indotta dalla terra , & dall'acqua , rare

volte auuiene fenza la contaminationc dell'aria

.

' L'aria peftilentiale nelle fue qualità ( come dice Auicen- s^athi detr^^

ila) è humida,e torbida : e poco di fotto dicejche è putrida ^^^^ p/fif^^miaU.

con molta humidirà de vapori corrotti^có caldezza debile .
*^'*'^•'^^'^i'»'^

E Galeno dice, che fra tutti i temperamenti dell'ariajquello g^/. Hh, i.rft

è peffimo 5 che è caldo , &humido, quale non fi trouane* «'wf^r.c^^-f.

quattro tempi deiranno, ma nella morbofa, e peftilente fta

gionc dell'aria

.

Ancora Abenzohar fcriue^che la peggiore aria che fia, è /jff/^72* £ !j
la calda,& humida,e che tale fu in vna pcfte referita da Hip capJiT

' ^' *

pocrate,nel!a quale pareua à gli huomini di eflTer abbruciati ^'^'^7*'''^^^

dal ftioco;& haueuano sì grade pizzicore,per cagione della w/^trll^.'^'*

«larcia che era fotto !a pdle,chc grattandofi,fi fcorticauano
per tutto,&à molti cafcauano le gambe, cofcie, emufcoli>
e gli ofli in grande quantità . Si che fi può concludere ( co- •^'"''* ''^^'« ^
me anco vuole Gentile ) per authorltà di Auicenna, che l'a- ÌSt-lJ^
-ria calda,& humida,fia cagione della vcrapcfteJmperò che

l'aria



S INSTRVT TIGNE
Taria calda , e fecca fupcrfluamente ( come auuicne^juando

ftà lungo tempo à piouere)genera febbri coIleriche>& altre

M«n\9Mr yhi infermità i come dice Abenzohar, ma non così mortifere^
^^'^**

ilche è conforme ali*Afori(mo d'Hippocrate nel 3 .lib.cioè*

la ftagione dell'anno feccajè maco mortifera,che la piouofà.

Corpi comfju Tra le cagioni della pefte,che vengono di fuore,fono an*

fino*UeyoiteM qq annouerati i corpi compofti, come vccelliipefci» herbe,

^ÌI^vt!'oS
fr"^^*'radici,& animali della terra. E però, i Dottori pratici

i7^'efi^eri in nclla curajò gli fuggonojò gli correggono. E fono peftiferi

^e modi • in due modi , & in quanto 5 che euaporano malignità > & 111

quanto che fi prendono per cibo,

Tii cìeìiptjpin» I cieli, e le (Ielle ancora fono numerati fra le cagioni che
€4gimarUfejìe ycngono di fuorc . Ma nafce vn dubbio preffo a d'intendcn
^irUr9 natura, .^.V.,. ^ .

, n«j* "'
ti le iciehpoflano cagionare la pefteimmediatamete, e per

fua natura 5 ò vero mediante le difpofitioni terreflri, acci-

dentalmente.

^ . . ... Alcuni Aftrologihano volutOjchei cieli impriminoma^

m^Hroiogi. ligna vclenolua neiraria immediatamente , fecondo le loro

HercnUnus cap. forme,e figurc. Et vn medico pratico è di quefta opinione?
.i./iéfcr yiHic

^}^^ rinfluffo celefle imputridisca l'aria , fenza il concorfo di

altra cagione terreftrejsì come qualche volta la cagione ter

reftre (per cagione terrcftre intende ciò che fi contiene fol-

to il concauo del cielo della Luna ) è caufa deirinfettione

dell'aria/enza l'influfib celefte. E tiene per certo , che come

11/^/3»rfiwo-
^*^^^^ peftilentiale è cagione de' morbi peftilétialijcosì i mor

ne dciTuri^ t'jii bi pcftilcntiali fono cagione dell'aria peftilentiale.

ienpi<tU, c^\i^\ vogliono, che i cieli operino accidentalmente, mc-

tiel7^ertno%lci dhtìtc Ic difpofitioni terrcftri, cioè, in quanto che le ftelle

dimairnemc, rifcaldando la terra, e l'acqua, tirano vapori all'aria, quali di

poi pigliano uaricje diuerfe corruttioni. Et vogliono, che i

. corpi celefti,per fua natura (come dice Arift.)ci gouerninp,
^r^.pnw» e

^
^.

^^pj^pgj^jj^Q jp effcre , ma accidentalmente ci poflìno

anco offendere. Non per quefto refta (pofto che i cieli ope-

rino accidentahnenre) che gli Aftrologi non pofTmo pre-

dire molte cofe ; perciochc fé bene veggano , ch'elle ven-

gano
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gano accidentalmente , fìondimeno veggono anco, che elle

accompagnano il più delle volte le confìellationi . In que-
Maìff^ctre

fto modo prediffero il mal trazefe) molto tempo inanzi che deno daiulip^^

egli vcniffc in Italia, ^•<S';

^Di quefta feconda opinione pare che fia Auicenna quan
^J^^^^'

'''

do diceibifogna che tu fappi 5 che la cagione prima remota ^HùJih.^.fen,

di quefte corruttioni, fono le figrre celefti; eie cagioni i*7ras.i,caf,i,

propinque, fono le difpofitioni terreftri • E per hauere det-

to anco poco di fopra 5 che la putredine non è nella fuftan*

za propria > ma per mefcolanza de vapori corrotti •

La prima opinione ( fecondoTefpofitione di alcuni ) forfè

tocca quando dice ; li principio dell'aria peftilentiale fono

certe figure celeftiò vero certe determinate conftellationi,

quali cagionano qualche cofa necefferia, la quale non fi fa

.

Dicono alcunijche anco PEclifTe del Sole e della Luna5è ^ ^

potete alle volte a cagionar lapeite, b come mteruenne 1 an ph l'EccUfe del

no di Chrifto 68o.nel tempo di Agathone Pont. Rom.che ^^^'^^^Ui^in^

edificando la Luna , & il Sole nel medefimo anno> appreflfo

venne poi vna grauiflima pefte 5 la quale durò tre mefi, il Lu
glio, rÀgofto 5 & il Settembre . E tanta fu la moltitudine di

quei che morirono , che nella città di Roma , erano portati

alla fepoltura à due à due , fu le bare, i padri con i figliuoli,

e i fratelli con le forelle . Quefta peftilenza rouinò fimil- -pauius Diac$»

r mente Pania , di modo che eflTendofi fuggiti tutti i cittadini ^«^ itbe.cap.i.

fu le cime dei moti , e peri luoghi deferti, nella piazza, e 'hJ!^\r]\YU
perle ftrade della città, nacquero Therbe e le piante . Et ftore^ m Wf*'

allhora vifibilmcnte apparue à molti il cattino , e buono •^5«'^o«''»

Angelo, il quale fi vedcua hauerVno {piedo in mano,e qua
te volte con quello fpicdobatteualVfcio di qualche cafa,

tanti huominidi quella cafa l'altro giorno moriuano . Al-

lhora fu detto à non fo chi per riuelatione, che quella peftc

non rcfterebbe , fé prima non fi faceua vn'altare à S. Seba-
ftiapo nella Chiefa di S.Pietro che fi dimanda in Vincola

.

Onde auuenne, che efTendo portate àRoma le reliquie del .

beato martire SebaflianO)toftp che fu l'altare nella detta

^ B chiefa >
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chicfa> lapefte fi rimafe . La qual imaginc di S. Sebaftiana

ancor hoggi fi vede fatta di Mufaico nella detta chiefa di S.
Pietro in Vincala , à man finiftra nell'entrar della chiefa

.

Bed^lih, 7. cap. P^eccdè ancora reclifle del fole (come fcriue Beda) à quel-

27. de wjhEcc. la grandifsimapefte, che venne in Inghilterra ne gl*annidi

Chrifto 664.

Quella coftellatione è atta à produre cofe gradi, e niio-

rft/rtÌrrt/c«^
uc , quando più pianeti fi congiungono, emafsimamente,

fégrandi » eriQ- quando fono fotto qualche (Iella, di quelle che fi chiamano
tubili. g(fg5 e j-^j-e yQjjg accade quefto ^ che non nafchi qualche'

portento,ò cofa notabile . La cógiuntione ancora di Satur-

no, e di Marte, quando è fotto di Gemini, ò della Vergine,'

non impedita da Venere 3 e da Gioue. EMa congiuntione

anco di Gioue,e di Marte , perche Gioue caldo, & humido
muoue molti vapori, quali Marte infuoca . Non folamen-

te le cóftellationi cognofciute da gli Aftrologi (fecondo al-

cuni ) fono cagione della peftc, ma altre (Ielle ancora inco-

gnite, che fono quafi innumerabili , teflfetto delle quali no
fi fa per huomo che viua .

Ma in qualunque modo fieno quefte figure celefti, ò per^

(Ielle conofciute, ò non conofciute; da e(re ( fecondo Gen-

untf'Ztfi!! tile) fi generano molte diuerfità di peftilenze. E di qui

dyftfiiUn'Ks. nafcc , chc qualche volta lapefte è in vn paefe, e gli altri

non tocca . Qualche volta viene ne i porci , buoi , poHi

,

e fimili, e T huomo retta intatto. Come auuenne fotto

lfnVàl7}Tn llmperio di Romano Imperatore, circa gl'anni di Chri-

mlì'chrijio'' fto 960. nel qual tempo facendo l'Imperatore cauar la ter-

^^^' ra, per far vna cifterna , fu trouata vna tefta di Bue, fatta di

marmo , la quareflfendo rotta , e meffa nella fornace per far

calce, fi fcoperfè di fubito vna peftilenza grandifsima, fopra

gli buoi folamentc, chiamata craba , ò craca , la quale durò

. ^^^ molti, e molti anni,fin'àRomano terzo Imperatore di que-

tZTn\om7no fto ttome^sì comc riferifce Georgio Cedreno, & altri fcrit-

tento, tori approuati

.

fjLÌLtrlt Alcuna volta viene la pefte ne i fanciulli, e ne' giouani, &
1 vecchi
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«{vecchi non fono offefi . Alle volte ne* mafchi 5 e non nel-

le femmine . Qualche volta viene in vn mébro particolar-

mente : come è interuenuto la fiate paflata in Trento , che 'p.^^ yenuum
quafi à tutti veniua nella gola , E nell' anno di Chrifto 313. Trem.

nel tempo di Mafsimino tiranno, perfecutor de Chriftiani,

come fcriueEufebio, venne vna crudelpefte, nella quale Eufeb'Mh.9xaf.

appariua vrfAntrace, ò uero Carbonchio^quale particolar- ^«^ 7- ^^ «»fif.

mente veniua ne ginocchi, e di quelli che fcampauano, mol- -^le^horuicaK

ti reftauano ciechi, in modo tale,che fi vedeuano reftar eie- ^^'& 21.

chi i padri toni figliuoli, e moglie. Viene alcuna volta in

vnohumore 5 òfangue^ò flemma, ò collera, ò melanco-

lia . Concorrono ancora à tanta diuerfità (fecondo Aui-
-^^'^-^^'^'^^

cenna) le caufe inferiori, che fono cagioni propinque, co-

me particolari complefsioni, fiti, e nutrimenti ; che , per la ^'^^ cagion^^

*f3me,fonoftati di quelli(come ferine Abinzohar)chefl:iac- M^^Zrc '

ciauano l'oflTa fecche de i cadaueri, e magiauano la midolla

.

^"^

Quali diuerfità inducono marauiglia, e però, dice Auicéna, ^uic. ibidem,

che quelle coftellationi fono cagione > ma quello che hab-

bino à partorire non fi fa

.

Le predette cagioni della pefte fono naturali , ò fiano di

dentro, ò venghino di fuore. Il dire di quelle caufe che fo- ^^i'^^^'fT^**^

no fopra natura è offitio del Theologo : però non ci diften Jil^
'

''*£'•

deremo molto ; ma folamente noteremo qui di fotto alcu-

ni effempi ; come di quella peftilenza , nella quale moriro-
no fettata mila huomini in tre giorni ; come fi legge nel lib.

de' Re . Leggefi anco, che alle volte è ftata mandata la pe-
^' •*-^'^-^-^4*

ftedaDio, per che fi glorifichi il nome fuo,Comeauuene j^ep auuefmfn
nell'anno 6. di Mauritio Imperatore, ediChrifl:o 588. nel ne gfanni di

qual tempo rimpcratorefaceua guerra contraiPerfi, perii
^^'"'^^ ^^s.

capitano Narfecc : onde vinti gl'inimici, riportò vittoria grà

de 5 doppo la quale furono menati prigioni in Coftantino-
poli molti Turchi^quah militauano in fauor de i Perfi,e cia-

Icuno di efsi era fegnato nella fronte, con il fegno della ero- ^^i*to ài crocè

ce, la qual croce era fcolpita con fuoco, profondaméte nel- fu7iZdTo^''^^^
la pelle, in modo tale che non fé la poteuano leuare . Mara- tr^u ^efte.

^''**

^'^^
•

~ B 2 uigliandofi
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uigliatrdofi di quefto l'Imperatore, dimadÒ loro la cagione,

^per la quale portauano quella croce^non effendo Chriftia-

,' .... ni. Rifpoferojcheeraftatavnagrandifsima peftilenzanei

Tiicsphoruf Uh, loro paefi , doue non trouandofi rimedio alcuno , che gio-

^iheTpLnus in
w^fl^^fu^ono perfuafi da alcuni Chriftiani (che fi trouauano

Manritta . in qucl pacfc) à fegnarfi in quel modo fu la fronte, con il fe-

Mirce^rrlb
'**

B"^ ^^^'^ Croce, il che facendo, camparono tutti,e fu libe-

Ma^riti9. rato il paefe da quella atrociffìma peftc . Quefto è riferito

da Niceforo, da Theofano, e da Paulo Diacono

.

Venne ancora vn'altra pefte ne i Bolgari^l'ano di Chrifto

847. fotto Michele , e Thcodoro Imperatore , la quale du-
•

rò molto tempo , e ritrouandofi vano ogni rimediojneli'ul-

TjdeBoigarido tima difperatìone , Bogorc Re dei Bolgari, àperfuafione

'Tt'^DilTe chl]l
d^ll^ fuaforella 5 chiamata Cuphara, domandò in aiuto il

fiiani per libe- Dio dc Chriftiaui, c pcr ciò mandò ambafciadori à Miche-
rarfi daUa fejìe. }^ Imperatore, perche gli mandafTe predicatori dell'Euange

Ho, alla predicatione de' quali, conuertendofi ipopoli,

e

batte2zandofi,cersò la pefte, e Tifteflo fu il primo ReChri

^ ^ j ftiano de* Bok^ari, quale volfe eìTer chiamato Michele,sì co

in fan hifì, in mc cra nomato l Imperator Chrutiano . Quefto e riferito

Michìete
, & fedelmente da Georgio Cedreno^ e da Zonara •

-Pefte Znutain Altrc voltc è ftata madata la pefte da Dio per caftigar al-

Franciafoprx i <;;uni particolari huomini, com^ quella che venne in Francia

"chrifto^̂
^!^' fopra i nobili folamete,nc gl'ani di Chrifto 83 5. come riferi

^imon Mona- fcc Aimone,familiare di Lodouico Pio Iniperatore,rcrittor

'^
^J:^'^'

'^'^*' de fuoi tépi,che eftcndo ftato perfceuitaro il detto Impera-

ta^,i6. tore da 1 propri) fighuoh) con 1 quali h erano accoftati 1 più

nobili della Francia^ doppo moke fatiche ricuperò l'Impe-

rio, perdonando nondimeno à tutti quciU che gl'haueuano

congiurato contra . Ma Iddio, che non vuol lafciare cene

forte di peccati impuniti, mancò vna peftilenza,nella quale

perirono inabili della congiura 5 in modo tale che (come
ferine l'ifteflo ) fu quafi fpenta tutta la nobiltà de* Franchi, e

durò quefta pefte folamence dal primo giorno di Nouebre,

fin*al giorno di S.Martino •

Sono
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Sono preceduti alcuna volta fegni fopran;^tufali , auanti

ehevengalapefte, come nell'anno diChnfto 746. Scan-

no fefto di Coftantino Copronimo , heretico impugnatore

delle facre imagini, nei qiial tempo , hauendo publicati gli

editti, & eccitata perfecutionc cótra le facre imagini,& ado-

ratori di quelle, Iddio ( per gloria de fuoi fanti) moftrò fub-.

bito prodigi] grandilfimi 5 cioè tremuoti fpaueteuoli : e per

confonder gl'inimici della Croce di Chrifto , fece apparire ^rj'^^ ^^]!1^^^

nelle veftimenta delle perfone, e ne i veli delle chiefe, figu- pTr'^"'

re, in forma di crocette piccole , come fé fatte fuflero con ^f*^-
^'^^'

f«

olio : doppo i quali fegni feguitò immediatamente grauiffi- anno^yVolpTn^

ma peftilenza • Quefto è fcritto da Paolo Diacono , e da *'»*-

GeorgioCedreno. ,tXtr
Apparuero ancóra fegni fopra naturali in quella grandif-

fima pefte, cht^ vennene gl'anni di Chrifto 589. nell'ultimo

anno di Pelagio Papa, nel qual tempo fu vna grande inonda

rione de fiumi per l'Italia^nel mefe di Settembre: E fra gl'al-

tri, il Tenere inondando in gran maniera , portò feco innu-

mcrabile quantità di ferpenti , quali tranfportati per il Ietto >

del Tenere al mare, e dal mare ributtati in fpiaggia , cagio-

nomo tal fettore, che fi corroppe Paria, & venne fubbito la

pefte. Maacciò cheficonofceffe chetalpefte veniua per

Tira dMddio fopra gl'huomini , fi vedeuano alcune cofe co-

me faette venire dal cielo, e percuoter quelli che doueuano
morire di pefte. Leggefi che tutti quelli che periuano di

tal pefte, moriuano (lerniitando, ò uero sbauigliando, & in QtieUUhefirU

quel tempo s'introdiifTe l'ufo di fegnarfi con il fegno della «^«0 * »»/'»-'«o»»

Croce ogni volta che fi fternuta,ò fi sbauiglia, la quale vfan Brmt^mitl
*

za fin hoggi fi oficrua . Della qual pefte, nel mefe di Feb-
braro morì Pelagio Paparal quale fucceffe nel Pótificato S. ^*Creg,vapa.4l

Gregorio, il qual fanto Paftore no volfe abbandonar mai il
^'^•^''«^•^i<^«

gregge fuo , ma attendeua à raunar il popolo, e far publiche

proccffioni, &orationi , efortandoognihuomo àlafciar i ^

peccati , come cagioni della pefte ; l'Omelia del quale, fet-

ta allhora,firitrouafin'hoggi nelle fue opere* lldanogràde

che

#
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che apportaffe quefta peftiìenza in Roma, Io teftifìca il fflie-

defimo nella detta Omelia , con quefte poche parole 5 Ex
ihnumerabili plebe quanti remanferitis videtis : cioè, del-

Tinnumerabile moltitudine quanti pochi fete rimafli lo ve-

dete é Scriuono che nelPifteflb tempo , nel quale fi face-

/ uano publiche orationi^e proceffionì, prefente il Pontefice,

cafcarono morti ottanta huomini 5 e perfeuerando il fanto

l.J Pont.difarlefoliteproceflionijmentre veniuaà S.Pietro

nel Vaticano 5 apparue vn'Angelo in aria , fopra la mole di

MoUd'Mria^ Adriano 5 in quefta figura , che fi vedeua rimetter la fpada

maidi 'cafieiio "^^ fodcro, per fegno, che era ceflTata l'ira di DÌ05& efaudi-

S. Angelo . te Torationi . Doppo tal miracolo/u edificata fopra la det-

ta mole vna chiefà chiamata rant'Angelo,e per ciò fi doman
da ancor hoggicaftellofant*Angelo . Quefta tal pefte è

riferita più diffufamente da molti fcrittori 5 quali fi potrano^

vedere da chi defidera d'intenderla meglio; come da Gio-
uanni Diacono, nella vita di S.Gregorio, e S.Gregorio Pa-

pa nel 4.Iibro de* fuor Dialoghi à cap. 3 6. E riferita anco-

Creg. Turonen. ra da Greg.Turoncfcda Paolo Diac^e da gl'altri che fcriuo-

TauLDiàcJn "^ ^^ vitadc i Pótcfici ; Ma fra gl'ultimi fcrittorijla raccoglie

lib.de geft. Loti- Sigonio da Ì Rituali antichi nelle fue hiftorie dell'anno di
g^bardorumiib. Chrifto 589. Nólafcierò di far métione di quella orandifsi-

Tefìe curata co ma peltilenzajche vene ranno leguente del 5 90. m Marliiia

leorationiyefe^ nella Francia, quale per lorarioni continuce penitenze,fat-
fnten%e,

^^ .^ ^^^j luogo, fu curata . Più volte è fiata mandata la pc

D/o ha mandato fte da Dio,per hauer i Principi perfeguitato la religion chri-

lafeficf hauer ftiana , comc pcr cfempio . Nell'anno di Chrifl:o 2 54.fot-

^'^^ot'Xf to l'imperio di Gallo, & Volufiano, effendo da gl'iftefsi im-

Biani, peratoririnouata , & accrefciuta la perfecutione di Decio
contrai Chrifliani,e mandandofi editti publici fopra di ciò,

per tutte le prouincie, rairacolofamente, doppo la publica-

rione de gl'Editti, feguitaua fubito la pefte, con molte altre

^.Cipriano rcrif ^^\^^l^>^ ^ Allhora fu chc S.Cipriano fcriffe quelbellibro
fede mortabta" , ., ^ , s. i.Jt- ^ , ti ^

i n
,,. de mortalitate . Parlo anco diffufamente della dettapefte

S^Dionifio Vefcouo AlefTandrino^neirepiftoIa che egli feri

uè
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ue^à Hleraee ^ìjx qual è riferita da Eufebio, parola per paro ^^y,^, uy ^. e.

la, doue fi fcorge quanta fuflfe la pietà de Chriftiani uerfo 17- ^^'^^ft- *"^'

gl'appedati, e maffime de i preti, e diaconi , i quali nìettédo
^/^f'*'

^'^•^' *'

la vita loro à sbaraglio ( fenza paura alcuna di morte ) non Tiìce^Urus^^-

reftauano mai di vifitare gPappeftati, confolandoli , e con- '*^^

forcandoli con ogni pietà , e perfeuerarono in quefto , fin

che durò la pefte . Né folamente fi contentauano di eferci- ^ : -

tar quefte pie opere con i vini , ma ancora con i morti , alU

quali chiudeuano gl'occhi, la bocca, e di poi gli lauauano,e

riuolgeuano nel lenzuolo, portandoli in fpalla alla fepoltu-

ra 5 & vfauano tal pietà non folamente con vn folo , ò con

molti, ma con tutti . Furono tanto ammirati quefiii huomi-
n- u r

nijche fé alcuno di loro moriua, mentre efercitaua fimili of- ^ulm Ucari

iStij 5 era riputato da ogn'uno come illuftre martire

.

tà uerfo gì' apft

Ho voluto toccare fuccintamente quefto efempio , per- f^"mmi/i?**
che fi vada imitando Tantica carità Chriftiana, ftimando più

la falute delle anime,che quella de i corpi.Molte altre pefl:i*

ìéze fi potrebbono raccorare quali fon ftate madate da Dio
per efler i Principi perfecutori della religion Chrifl:iana,che

per breuità tralafcio . Come fuIapefl:evenutaneltépodi

Malfimino tiranno,& vn'altra fotto Maffimiano,e Deocletia Georg. cedrtmt

no Imperar. &vn*altra fotto Giuliano Apofl:ata ; come anco ^ '^^^^

per cafl:igo d'Imperatori heretici,quale fu nel tempo di Co- c^!Z'
(taaiiao Copronimo , e d'altri fimili . Di corali di pe- \

fte toccò alquanto Gal. nel luogo detto de' morbi volgari

,

quando difle j è manifefto,che la pefl:e è numerata fra i mor
bi volgari , e certo fpeflTe volte gl'huomlni la reputano da

Dio, pregandolo di efifer liberati. Di quefl:e parlò ancora . . .

Auièenna nella fua Metafifica, auuertendo, che fi creda ^ iiulfit^meth.

che il flagello diuino viene fopra gl'iniqui

.

Haucndo detto delle cagioni che producono la pefl:e(pcr

quello che io mi creda) àbaftanza,hora è da ragionare dei
fegni chelamoftrano. -,

Dei

So%^men» lih,j»
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De ifegni della pcfte futura* Càp. III.

ALC VNI feuni fignificano la pefle futura, alcuni

quella, che è già prefente . Di quelli che fignificano

JuicMb.lfen, la futura (
quali Auicenna diftingue in due maniere ) perciò

frintA. Tva^.\. ^hc molti fi chìamano fignificatiui delle caufe, perche figni-
*^^' ^*

ficano la pefte , fignificando le fue cagioni, come i fijochi

,

che fi generano nella fuprema regione dell'aria . E molti

fi chiamano cópagni nella caufa, perche effi , e la pefte han-

no quafi la medefima cagione , come fono le Raganelle > &
altri animali generati per putrefattione . Alcuni fono nel

cielo, altri nell'aria, alcuni nell'acqua, altri nella terra, & al-

cuni ne grhuomini; maciafcunodimoftra la pefté proba-

bilmente,e no di neceflìtà, perche manifefta il vero> ò fpef»

fé volte, o il più delle volte

.

Dei fegni della pefle quali apparifccno nel cielo,

NEL Cielo apparifcono fegni di pefte quando più pia-

neti in qualche parte {\ congiungono, e maffimaméte quan-

do fono fotto qualche ftella fifta notabile: e fimilmente

quando fi compongono altre figure come fi è detto nel di-

fcorfo delle cagioni ; e la pefte viéne(come dicono gli aftro
tefeUe fonoft' logi ) doue qucftc figurc hauno influflo . Ma le ftellenon

cAgiom.
(Q\2xt\Qnit fono fegni, ma anco caufe, caufe nel modo che fi

è detto di (opra ; fegni inquanto, che mediante la loro figu-

ra moftrano la cagione della pefte

.

Delli fegni che apparifcono nellaria, e moflra-

no la pefte dell'Autunno

.

NELLA fuprema regione dell'aria apparifcono fuo-
Tmchiche appa chi, chc cafcanO; quali il volgo penfa che fiano ftelle, e fuo-
rifcono neU*arta

c^j frequenti, c iiiolti, quall hanno diuerfe figure, fecondo

la difpofitione e pofitura della materia , onde hano hauuto

anco
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anco diuerfi noixibda Plinio& Ariftotile . E perche finti-

li fuochi, fi generano da vapore caIdo5e fecco, infieme con

vntuofità, & vifcofità ; è da credere che gli vapori, che fi le-

uono dalla terra^alla più baflfa regione dell'aria, quale fi cir-

conda, fiano di tale naturale che diuentando in qualche mal

modo putridi, fiano cagione della pefte , e di altri trauagh .

E però dice Virgilio . Nunquam coelo fpeótarum impune

Cometem. e Lucano; Mutantem regna Cometem . Aui- -f«'V^»»4 yhi

cenna, (come efpone Gentile) mette quefti fuochi partico-
^^^^'

larmente per fegni della pefte dell*Autunno, quando appa-

rifcono nel mefe di Settembre, che è il fuo principio. Vn uercui

dottore dice,chepo(ronofignificarevn principio di pefte, ^^^^^-fug ^uì^
(lell'autunno , da mantenerfi tutto Tinuerno , e la primaue-

ra,che poi nella ftate rinforza, e neirautunno fequente , in-

crudelirà fuor di modb

.

Delli fegni che apparifcono nellaria, moflrando

la pefte dell'inuerno.

NELLE regioni più baflTe dell'aria , fono ancora li fe-

gni della pefte . percioche, quando il vento oftro , e (ciroc-

co fpeft'eggia alquanti giorni nel mefe di Decembre, ftando

l'aria torba , e nugolofa , con fperanza di pioggia , ma vana

,

airhora la vernata è peftifera , perche il vento oftro , riem- y^nto oflro uem

pie Taria de vapori caldi , & humidi , quali fé fi conuertono Ì'^ ^y^^^^diya^

in p!oggia,non li putrefanno , ma le no, li diuidono in mini- midi.

me parti, e'mefcolandofi con l'aria, la putrefanno. Però
Ariftotile nel Problema 2 3 . della prima parte biafima que-

, fti venti fterili . E fé la miftione dclIi vapori è in quantità, la

pefte può durare non folamente Tinuerno, ma ancora ne gli

tempi fequenti.

Delli fegni che apparifcono nellaria, moftrando

la pefte della Primauera

.

QVAND. O in vno giorno medefimo Taria fi altera

C molte



i8 INSTRVTTIONE
molte volte, & in qualche giorno è chiara , leuandofi il So-
le, nel chiaro, & in un'altro è torbida leuandofi il Sole,

ne i velami della nebbia , che fia come poluere , all'hora è

dagiudicarejcheverràla pefte,onel medefimo tempo,

ò

nel tempo immediatamente fequente, perche quefta torbi-

dezza procede da moltitudine de vapori , quah quando in-

groflano, & inclinano alla natura dell'acqua ; L'aria diuenta

torbida, e fredda, e quando per il calore del Sole fono aC-

fottigliati , e ridotti in minime parti, e bene mefcolaticon

Segni che in tut Taria, all'hora diuenta chiara . Quefti fcgni (fecondo Gen-
ti li tempi figni tilc) fouo pofti da Auiccuna , per conto della Primauera,
pcarnt a^eje,

j^q^jìfn^nOjne gli altri tempi ancora fignificano la pefte

.

Delli legni che apparifcono nell'aria, mo-
ftrando la pefte della ftate.

QVANDO la Primauera e fredda, con poca pioggia,

e che di poi nella ftare moltiplicano gli venti auftrali,di mo-
do che 1 aria ftia torba alquanti giorni,e di poi diuenti chia-

ra per vna fettimanain circa (che fé troppo più fteffc chia-

ra,/] potrebbe prefumere che li cattiui vapori foffero rifolu

ti) e che la notte fìa freddofa,il giorno caldo a({ai,affannofo,

efiftidiofo . Afpettifi pure in detta ftate , vna pefte mali-

gna, & vaiuoli^e cofe fimili, laquale pefte , fi può anco ften-

dere, fuor della ftate . La ftate è anco peftifera,quando è

poco caldo,ma con turbationc grandiffima, e quado le mat

rinate, auanti che il Sole fi leui>fono annebbiate, alterate, è

nel autunno precedcnte^fi faranno veduti fuochi, e comete •

Delli felini che apparifcono nell'aria, moflrando

la pefte di tutti quattro li tempi

.

IN tutti e tempi,! venti che vengono diuerfo quel pae-
Segninon meno f^^ (Jouc è la pefte , fouo fcgui di pcftc . Et aucora quando

^Xilemrll'
' ^ gli cibi > ò kuzuoli) ò altrc funili cole tenute all'aria fuor di

* cafa
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cafajplgllono putredincjò tanfo alcuno, e quefto è vn fegno

(come dicono alcuni) non meno da fuggire, che da temere.

Delli fegni della pefte che fono nell'acqua.

L'A C Q^ A moftra fegno di pefte quando gli animali animali che m
che vi nafcono per putrefarrione moltiplicano . E quando ^"«0 neii'ac^ud

gli altri animali di acqua, maflìmamente li ranochijj e li gran ^^^7/^*'^''*
*'*

chi 5 efcono dell'acqua , e non ui ritornano . E quando gli

pefci, fubito che fono prcfi3muoiono5& hanno cattiuo odo
rcjò (apore , e fi corrompono, onero quando l'onde gli get- Vefd.

tano morti fu per le ripe. E quando gli vcceliidiacqua, la ycalli dì ac^ué

fuggono, e muoiono. E tpando l'acqua e più groffa del

folito, e di cattino odore.

Delli fegni della pefle^cli e fono nella terra.

La terra ancora , moftra gli fuoi fegni , quando le raga-

nelle (quali fecondo alcuni hanno la coda) grilli, & animali ammali gem*

che fi generano per putrefattione, ò che vanno ferpendo
^/^Jl^

^"'*'**

per la terra, moltiplicano (potrebbe bene accadere, che
tutta la putrefattione, fi diuertiffe in generatione di quefti

animali,echeintalcafo gli huomini fi liberaffero dalla pe-

fte, fé ^ia non fuflero di natura così velenofa, che con il lor

vapore cattiuo,accrefceflero la putredine . ) Quando topi, animali fotter*

talpe)& altri animali che habitano fotto la terra,efcono fuo »'^""'

re e molti muoiono . Quando gli animali di cattiua natura,

come fono gli ferpenti, fuggono i fuoi nidi, e forfè abban-
^**^*"^''

donano le vuoua . Quando le piante rendono poco frutto -piante.

di poco odore, non faporito , ma che prefto fi corrompe.

Quando gli terremoti fono frequenti,imperoche Tefalhatio Terremoti fre*

ne che gli cagiona, ò diuenta putrida, ò è generata da mate-
'^^^^^^^

ria putrefatta . Si fentirono molti terremoti, poco inanzi

checominciafTe quella gran pefte del 1348 nel tempo di

Clemente Sefto , nell'anno fettimodelfuo Pontificato , la

C 2 quale
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S4,bellicHt*

TlatinA,

7{4Hclerui*

VccaUk

HmèruttUai.t

quale cominciò, come fcriue SabellicO)prima nella Scithia,

di poi difcorfe, per la Tracia, per la Grecia, e per la Schiauo

nia,edilàfidifFufe per l'Italia, di poi pafsò in Francia , in

Spagna> & in Alemagna, e durò per tre anni continui,come

fcriue Platina in Clemente Sefto. Dicono tutti quelli che

la defcriuono ? che fu così grande mortalità , che de i cento

huomini ne reftaua vino à pena vno. Referifce il Nauclero

vna cofa di molta confolattone, e degna d'imitatione per

coloro che fi trouano in fimili miferie,dicendo che cosi,co-

me la vita in quel tempo era tribolata, e noiofa , così il mo-
rire era giocondo e felice, imperò che gli fanciulli innocen-

ti métre moriuano, giubilando dauano lode à Dio, e gl'huo

mini di età, con moka contritione, feceuono penitenza de i

loro peccati, & era à rutti il morire defiderabile.

Alcuni fcrittori affermano , che quando l'aria è contami-

nata , gl'yccelli che couano in alto , abbandonano Tuuoua

.

Et altri dicono che la fpefla morte de molti cani , e muli , e

manifefto indicio della pefte , e perciò diceua Omero

.

OupKcif[ÀÌv TrpaTQvé'^còKèTOjXS/^* KVVA^ àtpyoCf Cioè
Saettò prima i muli, e i prefti cani

Parlando d'Apollo , che con le fue faette fpargeua la pe-

fte nell'efercito de i greci : ma quefto è vn fegno più toflo

della pefte che è già prefente, che della futura

.

Delli (egni di pelle , che Cono ne gli huomini^

NEL L'ifteffi huomini ancora apparifcono fegni di pe-

fte, quado fi fcuoprono molti carboncelli, puftule,machie>

vainoli) & intìagioni fra la cofcia,& il corpo , & fimili.

Delli fegni di pefle , quando e già prefente.
,

Gap. ini.

LI fegni della pefte, e della febbre peftilentiale , che e

già prefente, fono gli fuoi accidenti, quali qualche voi

ta fono manifefti, qualche volta occulti . Quando gli ac-

cidenti
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cidenti fono manifefti Auicenna la chiama febbre peftilen- ^ukema Hb.^

tiale>che con la fua forza conduce à fuenimenti, & à freddo ^^^-i- tm^m»

delle parti eilreme;eà Litargiajraa il più delle volte alla
^^^'^'

morte, pur* dicano alcuni pratici,che quando fi paffa il quar ^^i^^ fcampoM
tOjC fettimo giorno5gran parte fcampono . Quando gli ac- daUa pipe , pàf-

cidenti fono occulti, la chiama fimilmente febbre peftilen-
{^''^^''^^J^^'

tiale > ma che ne Tinfermo ifteffo , ne chi lo tocca , conofce gàmo.

molto calore, ò alteratione notabile nel polfo, e nell'orina, ^^^^^àmtìwcvl

nondimenoammazza velocemente. Vno de noftri pratici Hercuianns «.

dice5che quefta feconda è fpetie di febbre peftilentiale,che ^«w» ^«f*-

uiene di rado . E quella della feconda fpetie , è l'ordinaria

che fuole venire

.

Quali fiano li fcgni della febbre peflilentiale

della prima fpetie

.

I L calore è quieto di fuore, ma di dentro coturba, & in-
^^^J^'^

fiamma fortemente)non perche fia inalzato in grado (che fé

quefto fuffe^apparirebbe anco di fuore) ma per la moltitu-

dine delli vapori maligni putridi, ferrati d'intorno al cuore,

& al polmone

.

L*aneIito e grande per tutto,e per la grande infiammatio-
^„J^J*

ne inalza le parti del petto, ma molto più fi riftringne per la

neccffità di mandar* fuore gli vapori putridi, e fi raccorcia

per la debilczza, e però, diuenta anco frequente

.

Sete grande, cagionata dalla gran ficcità della bocca, e c^^^^^*
dello ftomacojper la colliganza c*ha con li membri fpiritali.

Siccità di lingua, cagionata da vapori, cheefcono dalla ^ridlVl'lm-
canna del polmone. g^a.

Qualche volta fi perde l^appetito affatto , con faftidio di X;^ .^

ributtar il cibo, e fé grmfermi non fono forzati a ripigliar-
^^*^'^*

lo (acciochc gli fpiriti rifoluti fi rigv?nerino) muoiono.
Dolore di ftomaco,per U catuui vapori , che vengono i,oiJediffomA^

dal cuore

.

co.

La milza per caldezza ftrana genera ventofità , quale no ^.^ ^ ^•

fi ri-
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vili.

Inquietudine •

ÌX.
To/?f.

X.
Mancamento di

ttirtU,

XI.
Vifcorfo offe/o»

XII.
Enfiagione di

fianchi,

XIII.
Vigilie»

xml.
J^foluùone di

membri.

XV.
Tiepide\%a di

tutto il e orfo,

XVI.
Tetechie,

Herculanuu

^^ojìemi»

XVII.
Vlceri della boc

€a»

XVIII.
Vlceri in altre

farti.

XIX,
P0//0.

e rifolue per mancamento del caldo naturale, ma ingroffa, e

quefto forfè per rìceuere gli humori adufti> quali fi genera-

no in qucfta febbre.

Strettezza, e cruciato nelle parti fpiritali , d'onde nafce

inquietitudine.

TofTe fecca, per gli vapori acuti , quali {limolano il pol-

mone, e la fua canna

.

Cadimento di virtù , per il che viene fuenimento perii

grande nocumento del cuore.

Il difcorfo è offefo per gli cattiui vapori > quali vanno al

ceruello

.

Li fianchi enfiano, perche fono pieni^ di uento 5 per man-
camento di caldo naturale.

Vigilie fuperflue, per gli vapori che vanno al capo.

Vna certa refolutione, è mollificatione dclli membri, ca-

gionata per mancamento delia virtù motiua animale

.

Tiepidezza di tutto il corpo , cagionata da mancamento
dellifpiriti vitali.

Qualche volta per la uirtù efpultrice contra la putredì-

nCjò per debilezza della retentiua.e per copia della materia

maltgnajapparifcono nella pelle machie biachiccie > ò rofle,

ò d'altro colore, fecondo la diuerfirà dell'humore, nel qua-

le ella è attaccata 5 dette volgarmente petcchie . Ma qual-

che volta prefto fuanlfcono, e quefto auuiene in due modi,

Tuno è quando la materia , che ui è corfa, fi rifolue , Taltro

quando (fecondo un dottore)ella torna in dentro; & in qua-

lunque modo è fegno dolorofo . Apparifcono ancora apo
ftemi fra la cofcia , & il corpo , fotto le braccia > e circa l'o-

recchie .

Vengono vlceri in bocca, cagionati da cattiui vapori.

Si fcuoprono vlceri in altre parti del corpo , per li mali-

gni vapori.

Il polfo il più delle volte e piccolo , e frequente ; picco-

Io, per la debilezza , fi-equentc per la neceffi* à , che non po-

tendo fodisfare con la grandezza, fodisfa con la frequenza.

Ec



SOPRA LA PESTE 15

Et il più delle volte diuenta frequente affai nella nottcper-

che il caldo fi rinchiude per cagione del freddo che di not-

te fi fente •

Alcuna volta accade vna difpofitione come di Hidropi-
,
XX.

fia> ò per vapori rinchiufi forco la pelle, ò per ventofità rin- ^^'^^^i'f'*^

chiufa fotto il peritoneo5e nel ventre.

Fluffo di collera e di altri humori, per il ventre , fecondo XX r»

la diuerfità dell'aria putrida, e della compleffione de corpi :
^ '''^*^* **'^^^'*

Di modo che ciafcuno humore feparatamentc fi può cor-

rompere 5 ma il più delle volte fi corrompono più humori
infieme, ò tutti ancora . Principalmente fi corrompe il fan-

gue 5 perche egh il più delle volte circonda il cuore ; quale

corrotto facilmente fi corrompano gli altri humori nelle al-

tre parti, maffimamente la collera per la fua fDttilità , e per

che la uirtù non li può regolare , {limolano gli membri con

la loro acuità, e la uirtù retentiua indebilifce,e così fi cagio-

na flufro,però dice Galeno , che il fluffo e liqucfartione del q^I u. > a
uentre, & è accidente perpetuo nella febbre peftilentiale. niorb. unig.

Quello che efce in quefto fluffo, è equale, e fetido, e no ^^'"'j^'xjr

naturale . cquale, non per d geftione del caldo naturale, ma ^ditadidd

per il dominio del caldo fuor di natura, & alle uolte è mate f^^^^*

ria melancolica, ò perche ella ftelfe afcofa in qualche parte

della corpo, innanzi che la pefte veniffe, ò perche gli humo
ri per malignità della febbre, fuffero conuertiti a natura me-
lancolica . Ma qualunque humor egli fia, e fetidiflimo, & in

gran parte fpumofo, per il molto ribollimento , & uentofi-

tà, che non è refoluta . Oltre di quello in tali feccie appa- liquefantont.

rifcono ceree untuofità, che fono di grado hquefatto > per il

calore rinchiufo.

L'orina è acquofa,collerica,melancolica,efanguigna, fé- xxnL
condo la diuerfità delli humori,nelliquaH è la putredine,ma Orìn^,

il più delle uolte è in molti,ò in tutti . e però in uno folo in-

fermo apparifcono qualche volta tutti quefti modi di orina.

Il uomito, è molte uolte di melancolia e di altri humori, xxiiix,

ma il più delle volte di collera, Yomitt^

lì
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s dou^^'
^^ fudore e fetido^per cagione dclli vapori corrotti.

'^

^x X VI. Doppo la forza de predetti accidenti , qiiefta febbre in-

Suenimiti,fred' ^^qc fucnimcnto ; freddo delle parti eftremCje letargia,

ftleL'&YItar'- quale e apoftema, nella parte di dietro al ceruello (otto il

giai craneoje però il più delle uolte ammazza.

De i fegni di pefle della feconda fpetie

.

L I fegni della pefte della feconda fpctie fono tre, come
jtHìctnm ìhìd, racconta Auicenna , cioè, calore non molto • Polfo non

molto alterato . Orina non molto alterata . Ma con tutti

Cagione del calo qucfti fcgni buoni ammazza velocemente. La cagione
re debile. cIcl poco calorc 5 comc dice vn pratico 5 è quando accade.
Genti ;/.

^j^^ j^ putredine de gli humori fia fimile alla putredine dei-

Paria . E perche laria non eccede in calore > ma in veleno-

fità, no genera nelli humori gran caldezza, ma fi bene gran-

de uelenofità . Eflfendo adunque caldezza picciola, & vele-

nofità grande 5 quefta ammazza 5 e quella non fifente.

cagiom delfoU Quanto al polfo, dice Gentile, che egli non è molto altera-

^^' to, per la medefima cagione,cioè per conto deiraria,la qua-

le non generando nel corpo molta caldezza, e'I polfo non fi

altera nelle differenze che feguitanorecceffo della caldez-

za, e però non è grande, né veloce , né frequente. E di

queftaalteratione, fecondo Gentile, forfè intendeua Aui-

cenna ; Ma riceue bene alteratione grande nelle differenze,

le quali feguitano il mancamento della virtù, e per ciò il poi

jiukenna fa- fo è debile, & inordinato . Ma perche Auicenna dice aflb-

dem loco, lutamente, che nel polfo non è molta alteratione, e non fpe

tialménte nelle differenze che feguitano Teccelfo della cal-

dezza , fi può dare vn'altra rifpofta,come fi dirà poco di fot

to, quando fi aifegnera la cagione,perche l'orina non è mol
opnìone d'aicu to alterata . Alcuni dicono^ che il polfo è poco alterato

,

nid^intorno al parche la natura elegge fempre fare il meglio ; però per no
^^

' dare la via alla putredine dell'aria, non ha ardire di allargar

le arterie, ma folamente tanto le aIlarga,quanto che à fuica

Ca
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fia à baftanza per fucntare il cuore, come fa l'anelito ancora

ne i fetori , che à fatica infpira 5 per non tirare à Te il puzzo.

Quanto alPorina 5 vn pratico dice per authoi'^jà d'altri, ^"^i^oni deaeri

che l'orina è fuperfluità del fegato , e delle vene , mediante ceiiUs ex auth.

la virtù alteratiua , la quale il fegato influifce nelle vene . e ^"»'>« rhadd.

perche nella pefte il nocumento è circa il cuore e non circa

il fegato 5 Torina non ha grande alteratione , ilcheauuiene Terquaicagi9^

anco qualche volta in altre malarie mortali, e nelli tifici, e "^ ^'o*-^^^'*"»»*

nelle punture . Che fia poflìbile che la virtù naturale efer- *"*
^^^"^^"^

citi la fua operatione métre che la virtù vitale fi apparecchia

alla morte, allegano alcuni Pauthorirà di Auicenna. Gentile ^«;v. nh.i.fen.

fi sforza di accomodar li modìjper ì quali quefto fia poflibi- ^ -ooa.e.ca^.^,

le (perche è cofa difficile à credere, effendo tanta turbatio-

ne nel cuore, per la quale feguita la mortejche il fegato fac-

ci l'officio fuo, e l'orine fiano fané ) e tre fono i migliori . Il

primo èjche in quella fpetie di pefte la forma del veleno no
è ancor venuta al fuo vltimo nocumento, ma ha natura di

efequirlo , ò nell'ultimo tempo , ò in vno inftante , e però

inanzi à quefto permette , che il fegato facci l'officio fuo.

Quefta ragione fi può anco accommodar al polfo,pofto che

in tutto apparifchi buono, come fuonano le parole di Aui-

xenna. Il fecondo è poffibile5che non folamente nella
^''^'Jjì'^y^-^*^^

pefte, ma ancora nelle altre febbri , fia nafcofa qualche ma- qualche fané

teria uelenofa (come è quella dell'antrace ) in qualche par- ^'^<^^^^o.

te de i membri fpiritali, e nel tempo della crifi fi muoua in-

uerfo il cuore, e cagioni la morte, ancor che la febbre inan-

zi fufle falutifera, e l'orina fana . Il terzo , è poffibile , che conueru 7foc9
l'aria velenofa conuerra la materia buona à poco à poco à ^/^<^» Umate.

natura di veleno, e nel tempo, che l'humore no è ancor co- ^uradileienT'

dotto à natura di veleno, l'orina apparifchi buona. Vn prat- Oordonim m\.

tico dice, che l'orine apparifcono fané non per conto della f'^^^'^^^?-^^'

materia del morbo, ma per conto della materia del cibo,

percioche non hauendo ardire la natura di affaltar il morbo
per la grande malignità, fi riuolta à gouernare il corpo , co-

me nella fanità . Di quefta opinione è il Conciliatore^e di- CcndUam
D ce,
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/Tw^'o^^^^^^
quefta cagione ne i mali lunghi, l'orina fanafi

farta fi giudica giuuica mortalc > però che la natura non ha ardire in alcun

Wetirac cib
"^^^^ ^"^^^^^'^ concra il morbo. Il Fracaftoro dice,

%!7a^Z
^ ' che forfè l'orina apparifce buona , perche la virtù per la fua

debolezza non può mandar fuore le parti groffcje però To*
rina viene in vn certo modo colata5& à poco à poco fi ridu-

ce à fuftanza mediocre, nella quale pendono certe nuuolet-
te. Ma no pare verifimile, che fia tanta debolezza nella vir-

tù efpultrice, che non pofTì fcparar le parti grofTe, e la virtù

digeftiua babbi forza di cagionare le nuuolette. .

D'un (egno commune all'una & all'altra fpetie

di pefte.

jiuicMh ^.Fen. NELL^VNAc neiràftra fpetie di pcfte, è fegno mor
t.Traa,^.c,z. tale quando il fiato puzza , perche la putrefuttione è già

^ ^ conhrmata nel cuore»

Della cura preferuatiua della pelle. Cap. V.

PO I che la pefte è come vna fiera velenofa, che co mol
ta crudeltà occide gran numero d^huomini , e diuora le

Vkf,caf.i6. Citta intere, come dice Gal. bilogna cercare con gran dili-

genza di refiftere alla fua furia ; E fé bene quefto è molto dif

reitmdeiiape^ ficilc, pcrcheil vcleno ftamcfcolato Gon Tariate non fipuo

cln^^ia^'^
"^^^

f^^^ ^^ ^^" pigliarlo^ perche non è poffibile non refpirare y

^uicMb.^.Fen, Nondimeno Aurcennapur dice, che roperatione deiragen-
i.rr^^4.ci. ^^ ^^^ ^ riceue fé non nel patiente difpoflo, e che forfè elk

^ ;. ^.r non manomette i corpi mondi e purificati, ma barbica mol-

no più fottofojìu to,e protonda le lue radici ne i corpi pieni di catnui numo-
dUapej^^ ri^& in quelli corpi, che fono indcbiliti dal coito, ò da altre

cagioni, e nelli corpi, quali per li frequenti bagni , o con al-

tri modi, hanno allargati i pori, efonopienidi humidità»

/«l <wp.v Galeno ancora dice, che i corpi mondi , e che hanno i pori,

e le vie fturate, e non ripiene di fuperfluità,ò non patifcano,

òcofi poco > che Éicilmcnte ritornano ail'habito naturale ^

E però
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E però è neceflario con molta indufiria anticipare i ripari,

per far refiftenza à quefta rabbia mortifera . Ma inanzi che

fi proceda più oltre è bene leuar la contradittione,che appa

rifce nelle parole di Galeno , contro à quelle di Auicenna, ^'>*'*raiittmfie

perche Auicenna dice, che 1 corpi quah hanno 1 pori aliar- cenna.

gati 5 fono preparati alla pefte ; e Galeno dice > che i corpi

quali hanno i pori fturati , ò non patifcono , ò poco . Gli

pori larghi , e fturati fi poflTono intender in due modi , cioè Se/«r/owe deUa

larghi fenza ripienezza, come fono i corpi ben purgati, e
^^^'^"^ '"^^'"'

netti ; e larghi con ripienezza , come fono ne i corpi crapu-

lofi, e pieni di humidità , quali fi bagnano frequentemente

nell'acqua calda . Nel primo modo intende Gal. Nel fe-

condo intende Auicenna 5 e però non ci è contradittione .

E fé bene iporiaperti dannofacilmentela via alla pefte, no ^^ ^^.* ^aifori

dimeno ella non barbica, le non troua lupcrfluita ; Si come ciimhe Uftfte.

non porta pericolo vna cafa vota con fineftre aperte, fé vi

entra qualche fauilla, ma fi bene fé èpienadi poluere da

bombarde. Io fo che Gentile, & altri dottori danno diuer-

fe folutioni , ma fé fono fecondo la mente di quefìi authori>

giudichilo viValtro.

Degli auuertimenti perafsicurarfi dalla peftc.

IL commune,e primo auuertimento per aflicurarfi dal- 'P^**no xuutni.

la pefte , come dice Gal. è , che il corpo ftia voto di fliper- c'aLròifit^ra.

fluirà quanto fia poiTibile, e che egli poffi ottimamente man
darfuorei vapori per i pori .

Il fecondo auuertimento è, che fi facci refiftenza alla ca- Secondo dumni

gione della pefte con ogni ingegno .
memo.

la quefti modi il corpo fi fa atto à refiftere , e la cagione
agente fi rende debile ad imprimere.

Il primo auuertimento fi adempie con li tre inftrumenti
dell'arte medicinale , cioè operationi di mani , amminiftra-
lione di medicine, e reggimento di vita

.

Ilfeco'^do auuertimento fi adempie pure con I*ammini-

D 2 (^ yn •«/-> r^/T»
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ftratione delle medicine 5 ma che habbino facoltà di fuani*

re, e romper le forze deirinimico, cioè dell'aria peftifcra »

tal che il corpo fi conferui fenza nocumento.

Del modo di preferuarfi dalla pelle con l'cuacua-

rione de gli liumori, e prima del fangue;

Cap. VI.QVANTO al modo di preferuarfi dalla pefte con
l'euaciiatione de gli humori> Auiccnna configlia , che

i.Trat ^.cap.f 11 caumo del cQrpo le huiiiidità fuperfluc . Quefte fi vota-

no ò con la flobotomia, ò con le medicine ( dcll*eiiacuatio-

ne, che fi fa con l'efercitio, attinenza ^ euaporacione occul-

ta, fregagioni, e bagni , fé ne dirà più di fotto nelle fei cofe

FiobotomU in ^^^ naturali.) Ne i corpi adunque che hanno fuperfluo fan-
tjuai corpi piuji. gue, conuicuc la flebotomia , la quale fi facci , come vuole
Qonuengx,

^^ dottorc modemoy per la vena commune del braccio de-
Manarlferrar.

fì^^Q^ ^^ j^q^^ [^ gc^n quantità, affine , che fé fufle di neceffi-
/

.^.eptj ,u
^^ ricauarne (in cafo che la pefte fopragiungeffe ) la virtù

non fi trouaffe troppo debile . E fé per qualche cagione no

Hignatte^ f^^^ì fpcdiéte fare la flobotomia, fi potrà attaccar le mignat-

te in fu le natiche , & in fu le hemorrhoide , ò fcarificare le

Coppette confcoi natiche, e cauarne con le coppette • Inanzi che fi caui fin-

rifi-catiom . gy^ f] (j^qq[ ^q cuftero la fera precedente con herbe commu

^JAmUifunjL "^> aggiuntouiborrana, buglofla, melilTa^acetofa, bettoni-

ca, e ruta capraria, con oncie tre di melerofato, vna di zuc-

chero roifo, tre roiiì d ouo, & vn poco di fale . Tutto fi fac-

opinione d'aicH cì, quando è fofpetto di pcfte, quanto prima . Alcuni vo

f^'l'^'^^'^'^''''
gtiono 5 che in ogni lunare fi caui vn poco di la»gue , il che

'^^'*''

non f\ biafima in chi ne ha gran copia, e che fia folito cauar-

fene fpeffo *

Del modo di preferuarfi con lenacua^tione

della collera .

FATTA la flobotomia a fé altri humori abbondano^

è bene
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è bene diminuirli, con ricordarfi > che Tempre fi mefcolino cùì medicarne»

ne* medicamenti cofe cordiali • fi fi mefcoUno

Comincifi adunque nel terzo giorno, fé abbonda la col-
^duìi'/'^^

*^^'"

lera, à votarla con medicine benedette, come caffia , mana, Medicine fet

tamarindi, reubarbaro, fciroppo rofato folutiuo , fciroppo ?«''^**'^^ "^**

violato folutiuo, lattouario di febeften,diaprunis femplice,

trifera perfica, e fimili . La trifera è lodata affai da Mefue j^r ^.n

in quefto propofito . Si può ancora diminuir la collera co Mtdìdrmkem

Tinfrafcritta medicina.

Ree. Manna eletta onc.j.

Trifera perfica onc.meza.

Reubarbero eletto dram.].

Spica grani v.

Difl:emperifi con la decotione cordiale infrafcritta*

Ree. Margarite ->

Hiacinthi j>an. fcrop.j.

Smeraldi J
Barbe di Valeriana -^

diBugloffa )> an.dra.ij.

di Borraggine J
Barbe di Angelica >> dra.j.

Coralli rofli ^
Beenbiacoeroffo j>an.dra.meza.
Seta cruda. J

Peftifi bene ogni cofa, e leghifi in vna pezza , la quale fi in-
fondi per vna notte in acqua di Acetofa , di Scordio , Ruta
capraria, Tormentilla, Cicorea, Trifoglio alleuia, e di Dit-
tamo bianco , di poi fi facci bollire vn poco.
Nel quarto giorno, per digerire i refidui della materia , pi- l''*''^f' ^'J

^*

] r \* e r r ' ti» gerir t re/tattignu 1 ina alcritto iciroppo alPalba, e feguitifi fette mattine. deU^ manria^

Ree. Sciroppo ò\ fago di Acetofa 7 . , . .

di acetofità di cedro J
^^ ^^^-^^

Acqua di luppoli -^

diBorraginc >anonc.j.
diEndiuia i

Mcfcola
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Tciuere dam. MefcohjC di poi vi fi infondi per vna notte l'infrafcritta poi
tontierfi MI Jet' , .

* ^ -, .* t rr

woff*.
uere legata in pezza, e 11 facci poca elpreuione.

Ree. Margarite ^
Coralli rofli J>an.dra.meza.

Bolo Armeno-i

Peftifi

Nell'undecimo giorno prendafi vna medicina>che netti bc-
MtàUin^ trsdi

^^^ ^^^.^ rinfrafcritta, ò fimile.(éuméu

Ree. Triterà perfica onc.meza.

Manna eletta onci.
Lattouario di fugo di rofe dra.ij.

Reubarbero fcrop.v.

Spica grani vj.

Infondali il Reubarbero, e Spica in acqua diEndiuia, di

Tormentilla, & vn pocadi maluagia per hore x. di poi *fi

faccia forte efpreffione, e fi mefcoli ogni cofa infieme per

pigliare all'alba

.

Del modo di curarfi con Icuacuatione del

flemma.

SE abbonda il fléma, fi diminuifca pure nel terzo gior-

Ài€fjtB.6,& 7 no con oximel di di Cartamo pofìo da Mefue , ò con l'infu-

fione di Hiera fatta con decottione di Timo, ò con le pillo-
TtUoie

j^ Alefangine, e fimili • PuoflI diminuire con Tinfrafcritta

;»fe<//cm. o«i.
n^^dicina .

^

mapcrpurgar RccAgaticO fcrOp.ÌÌÌj.
a/lemma. Turbith dra.j.

Genaiouo -n . ...

CI l an.prani ni.
Sale gemma J ^ ^

Fa poluere fottile, e lega in pezza, & infondi per hore die-

ci in oximel femplice, e fa forte efpreffione , aggiungendo
Caflia dra.vj. e diftempera con la decottione cordiale det-

ta di fopra nella medicina minoratiua della collera.

Diminuito il flemma fi digerifca il rimanente co Tinfrafcrit-

to
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tofclroppo per fette mattine.
•

schof^f*'^àL

Ree. Sciroppo di due radici T ,„ ,,^ ^r ^'"" !///•«-

di cortecae di Cedro >

Acqua di Dittamo bianco-j

Borragine J>an.onc.j.

Bettonica ^

Mefcola & aromatiza con vn poco di zafferano, e cannella.

La medicina che netta, fia Pinfrafcritta, ò fimile. ^Xa^'lr'Ztl
Ree. Agarico T .„ j^^ f

tAriifUmmK.

TSrbith 3
^"•^'^•^-

Gen^iouo -) ^ • ••-

e I
°

1 an.o'rani iij.

Sale gemma J ^ ^

Faccifipoluere legata in pezza ,& infondafi per bore dieci

in oximel femplice, dipoifacciafi forte efpreiTionejaggiua-i

gendo

DiacathoHcon dra.vj.

lattouario Indo minore dra, ij.

Diftemoerifi o^ni cofa infiemeconladecottione cordiale

fopradetta.

Quando il flemma abbonda nello ftomaco 5 è bene votarlo Mtromdoper
• ' ir» • j* o^ t uotar il flemma»

con 1 npan cne i-anno vomitare , come dice Paulo

.

^^^^i ^^^^^^m

Del modo di preferuarfi con I euacuatione

della melancolia ..

hb,z.cAf i6t

S E abbonda la melancolia , £ì diminuifca ò con la poi-

nere di iena del Montagnana,© con Diafena della prima de-

fcnrrione di Nicc. con lattouario Hamech^o con Trifera di

F.pithimo, pofta da Mefue^e fimili. Si può diminuire pur ^^/ »» ^«p. i^

nel terzo giorno con Tinfrafcritta medicina. ImqqIìS
^'^

Ree. DiifenadcllapriciiadefcrittionediNicc.dram.vj.

ConferrioneHameehl . ...
Medicinadetu

T\r..c. V n.(r^ ( an.dram.iiK ferfurgarU
riore di Calila -> ^ meimcoiu^

Diftempcra con la decottione cordiale fopradetta.

D.ininuica la melancolia>fi digerifca il reCduo con il fcirop-
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^l^t^UmiM. P^ infrafcritto per fette mattine

.

ì

^oiZi
' Ree. Sciroppo di Pomis fabor ^ -^ ^

di Fumo fterno compoftoJ
^"-^^^"^-VJ-

Acqua di Ruta capraria -j

di radice di Tormentila )> an.onc.j.

di Valeriana 3
Mefcolifi

.

macina eradi La medicina, che nettajfia quefta ò fimile.

r/rt iS:://;.::
R^^- agarico dram. j. e' meza.

lu. * Sai gemma grani iiij.

Fa poluere'5 e legala in pezza > & infondi per hore dieci in

oximel femplice? & aggiungiui

Diafena della prima defcrittione di Nicc.dram.vj.

Confettione Hamech -^ - t

TriferaPerfica j
=^"-<J''^'"-')-

Diftempera con la decottione infrafcritta.

Ree. Timo ->

Epitimo

Polipodio I

follicoli di Sena >> an.man.j,

fiori diBorranal

diBugloffaj

Mirabolani indi onc, meza.

de tutti i fragmenti preciofi an.dram.j.

Barbe di fu "?

Tormentilla j

Dittamo bianco )=* ari.onc.meza.

di Angelica j

Facciafi bollire ogni cofa in acqua di Luppoli^ di Fumofter

noj e di Tormentilla? à confumacione della metà, e colifi.

Del modo di preferuarfi con leuacuatione

depiuhumori.

SE abbondano tutti ò più humori infiemC) compon-
ganfi
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ganfi pur anco infieme le medicine» ò con il medefimo ordi-

ne, ò variando , anticipando , pofponendo > fecondo .che la

virtù ricerca, e le occafioni . Sono alcuna volta buone in ^'^"^^ *^^
. frtate per pur-^

quello calo le pillole aggregatine

.

garepu firudi:

In fomma bifogna tenere il corpo netto da tutte le fuperflui '^«»»o«»

tà, ò fieno humori, ò ichori . E però dice Galeno5che pre- Gai. uh, i. de

uedendo vna pefte fimile à quella , che fu in Granone, de- ^^ff*^'^^* ^
fcritta da Hippocrate , di fubbito tutti quei corpi, che tro-

uaua fuperfluamente humidi, cercaua di difeccarli, e purifi-

carli con ogni induftria ; e quelli, che erano fuperfluamente

fecchi, di ridurli all'habito naturale ; Quelli che abbonda-

uano di fupcrfluità, li fanaua con le purgatioili, e s'mgegna-

ùa di aprire i pori turati , e tenerli puliti

.

Del modo di preferuarfi dalla pcfte con l'eua-

cuatione de Cauteri]

.

MOLTI fubito, che preueggono la pefte , fi fanno fa-

re cauteri) in diuerfe parti del corpo, maflìmamente fotto

il ginocchio finiflro per fpatio di quattro diti , e li tengono
aperti in fin*airuhimo della pefte, accioche le fuperfluità,

che fi generano ogni giorno , fi purghino per quella via :

quali commodamente fi poffono fare, fatte prima Tcuacua-
tioni vniuerfali.

Del modo di pre/cruarfi con quelli rimedi) , che

fanno refiflenza alla pefte , & alla fua

cagione. Cap. VIL

CIRCA il fecondo auuertlmento, finite l'euacuatio-
ni fopradette,non paffi di poi giorno alcuno, nel qua-

le non fi pigli qualche riparo , maffimamente quello di Ruf- f'f'^'
^' ^'^^^

fo, quale è compofto di diic parti di Aloe , vna di Zafferà- p\rZÌ}}e7ti
no, & vna di Mirra, de quali fi formano pillole con vino . """^^^^^^nte aU^t

E Riparo
''^''
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\4HÌ€tCap.^, de

fr^leruAU

H'^ra di pigliar

lepilioU iiB^f

I lattottari gran
di quAndo fi fri
4in9^

Theriaca*

GaL lib. i, de:

Thtr, ad Vif
cap.l6^

tmtMorh «

TUkl;

Riparo Iodato da tutti, & alcuni dicono che no ha parago-

ne • Auicenna configlia , che fé ne pigli ogni giorno circa

vna dramma . Ma per non cagionar tal volta in tanta fre-

quenza il fluflb> fi potrà tenere Tinfrafcritto ordine , auuer-

tendo prima che le dette pillole è ben pigliarle due o tre ho
re inanzi cena

.

I Lattouari grandi, come Theriaca, Mitridato, Antidoto di

fangui,fi prendino hore fette inanzi definare. Gl*altri come
Acetofa^Bettonicapiglinfi due ò tre hore inanzi cenalo ina-

zi definare • Auuertendo ancora, che è bene infondere

ne i liquori il corno dell'Alicorno, ò del Rinoceronte , per-

che difende il core da fumi velenofi • Oltre di quefto (i

auuertifca , che i rimedij fi temperino fecondo il tempo > q
fecondo le compleflioni.

Giorno I . ^ w :

Prendafi dram.j.òdram.j.emezadi Theriaca> la quale è

lodata affai per quelli ancora, che fono infermi.

Giorno IL
Prendafi dram.j.della poluere infrafcritta.

Ree* Tormentilla -^

Seme di Cedro ;> ari. parti equalu

Seme di Cardo fantoj

Pefla,

Giorno III.

Prendafi quanto vna caftagna del lattouario infrafcritto

.

>Ree Bolo Armeno dram. vj.

Cinnamomo dram.ij. .,,. ., , r. v

Galanga dram. j.

Gheròfani ' dram.j.emeza.

Barba di Tormentilla onc.meza. ^

Zucchero infufo in acqua rofalib.j\

Fa lattouario •

Giorno II II*

Prendifile pillole di Ruffo circa dram.j. più ò manco, fecoa

do chq muouono il corpo,

o
"

'

Giorno
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Giorno V.

PrendaG quanto vna nocciola , ò dram. ij. di Mitridate •
Mitrila*.

Giorno Vi.
Prcndafidram.j.di terra lénia (temperata con vino,© acqua

^'*"*''' ^""*'

rofa; ouero dram.j.di Alana gleba 5 lodata da Paulo à pari ^,^ineu iih,f.

del Bolo armeno •

Giorno VII»
Prendafidram.j.cmeza di Antidoto di fanguipofto da GaL ^midm Hfm.

Giorno Vili.
^GMib,i d,^^

Prendafi le pillole di Ruffo, com*è detto. jtmidx^f^.

Giorno I X. ^'^«^'•

Prendafi^rani xij. di pietra Bezaar. ^ .

Giorno X .
'^

Prendafi onc.iij.delPinfrafcritta acqua. ^cqua dplft.

Ree. Acqua rofa lib.meza.
'

,.. ^ <

Vino odorifero onc. ij. '^
*^

Bolo Armeno dram.ij.

Mefcola.

Giorno XI,

Prendafi onc.meza di fugo di Ruta caprariajchiamata in Ro ^**i^*

ma Turina, & in Lombardia Galega, ò Lauanefe , & in To-
fcana Capraggine. . .

^
..

^

Giorno XIL
Prendafi le pillole diRuflfè. --^'^ >'-

y^^^;^^

Giorno XII L
Prendafi dram.j. di poluere di Scordeo con acqua rofa, ò ^•^»<»''»

vino, ò dram.ij.del fuo fugo . Finiti che faranno i fopradet

ti xiij.giornijripiglifiditiuouoil medefimo ordine ; e cofi

fivadifeguitandoperfin^allafine della pcfte* E fé manca
qualche riparo de i predetti, piglifi di quelli, che fi pofTono
hauere, perche fi poffono anco vfare gl*infrafcritti , cioè.

Vnbocconedi Ac^tòfeinattina, efera,efimilmente il Tri- ^''"'f^^! 'i'/"'»:

n %' 1 A II 1 • .
* *** Prtati oltre ivt4

foglio detto Alleluia . ^ax^in^n j^^^^^^ *

Vn boccone di Verbenaca fùpina> chiamata volgarmente
herba S.Giouanni. i

^*'^ ,. E 2 Reubarbero
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Reubarbcro fcrop.j.mafticato àpoco> à poco,.

Bettonica trita dram. j. >

Seme di Tlafpi poluerizzato dram.j.

Barba di Angelica dram.j.

Dittamo di Candia drarxi.j. ò vn poco del fuo fugo ..

Barba di Dittamo bianco dram.j. ^;

Due noci) due fichi fecchi , e circa venti foglie di Ruta,

4,: mangiate con vn poco di Cale i O aero dcll*acqua infra--^.

^#.- . .0 fcrittaonc.iii.

Kec. SuTO di Limoni Iib. lu -

Aceto forte onc.iiij*

Bolo Armeno onc.j.
'^*''^'

Infondi il Bolo per bore ventiquattro, di poi ftilTa perfam-

, , ^^^.^y^ bieco di vetro, a bagtìo Marie y e ferba. .-^

téimMri9pttn Si può ancora pigliare del lattouario infrafcritto dra.j. cioè*
*'• Rec.Cinnamomo 1 ^- ^„^ ^^^^

r-^ cr ^^ aa.onc.racza.
Calila lignea J
Scordeoonc.j..

Dittamo di Candia^
Tormentilla >^ aa.oncmcra-

Biftorta 1,
Galbano oncmeza.
Oppio dram.], emeza,.

Stirace dram.iiij. e meza^

Acetofa. draq.j.x meza^

Gentiana"^ ' h -^ ' r^

A ' \ an. onctnezav
Angelica J
Bolo Armeno onc.j.e meza;.

Terra fi^illata oncmeza^
PepeIungo7 - j -^
^ ^

. ^ an..dram.ir..
Gengiouo j *

Mele bianco fliumatolib.ij; e mezav
Vino aromatico lib.meza.' nvm
Zucchera rofato lib.ji^
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Quefto è efficace riparo , e più efficace è la bcuanda infra- f^^^^f^^te
fcritta . Cioè :

'*''^" ''^^ -' dur a i gran

Ree. Delfopradettolattouario dram.). ^ y^^ì^!"
Spetie di lattouario di Gemme fcrop.ij.

Aceto o ne.}.

Sugo di Trifoglio alleluia onc.ij. e meza.

Sugo di Cedro 9nc.j.

Mefcola bene ogni cofa irifieme, e piglia in vna prefa\

Quefto è efficaciffimo rimedio da vfare nella preferuatio-

ne, e molto più nella curai e ne i grandi trauagli del core > e

della virtù vitale.

E lodato un^altro Antidoto per la preferuatione» ilquale fé- j^amtmdut i

condo ferine un* dottor* pratico > fu ufaro con marauigliofa VmAriQiib.zA%

utilità in quella peftegrande del 1348. e 1376. e diceche
^'^**

per Tufo folo di quefto remedio > molti fi faluauano e pre-

leruauanfi dalla peftejfcriùe anco cherirruentor' di tale An-
tidoto fu Arnaldo, ma che di poi fa commendato da tutti li

medici di Parigi, di Dolora, e di altri luoghi famofi^. Et è
rinfrafcritto,del quale fi piglia una dramma la mattina adi-

giuno5e feguitafi di pigliarlo,nel tépo di pefte>ogni giorno..

Ree. Coccole di Ginepro onc.u . . ^

Gherofani 7
; .i^sim^..

Mace 1

Nocemofcada
j;

Geneiouc^ S. - t

Zedoaria
pn.draffi.j,

Galanga y

Ariftolochia lunga ->

Ariftotochia ritonda
[

Gentiana l

Tormentila l

Radice di Ditamo bianco L an.dramù|»
Helenio 1

»

Been roffb e bianeo
Ghiaggiuola

|
Doronià \

"''

Ruta



Ruta
*J

Balfamita i

Saluia J

Scabbiofa J^

Paleggio l an.dram.j.

Menta ^
Coccole di Alloro ^
Seme d*Acetofit il

aBaflilico j
di Cedro j

Maftice
j

Incenfo
}

Bolo Armeno \

Terra figillata /^ an.fcrcp.j»

Spodio \

OffodicuorediCeruio |

limatura d'Auorio
{

Corno di Ceruio ri

Corno d'Alicorno J
Perle 7
Coralli rofli e bianchi '^

Di tutti i Sandali \ afi.fcrop.ij.

Rofe i
Rubini 1
lacinthi \ ^- r,^^*^:;^ .. >>anicrop,ii.
Topati) I

^ '

Saffiri J
Conferuadirofe ' ^^

DiBuglofla I

Di Acetofa > an •dramaij.

Scorze di Cedro confette I

Tamarindi : :; i 3
Theriaca onc.j.j

Canfora dram.).

Foglie d'Oro diffolu te in Zucchero num.x.

L Sciroppo
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Sciroppo di Limoni & acqua rofa q.b.

Facciafi lattouario in buona forma . E ne i tempi caldi , e

perle compleflioni calde fi poffono aggiugnere le cofe fre-

fche e diminuire le calde.

Del modo di prefemarfi dalla pelle con il reggia

mento della vita . Cap. Vili*

Aria *

IL reggimento della vita, come dice Auicenna, in tutti e
^f^^^'^^^^^^

modi deue effere difeccatiuo > e prima quanto all'aria • * *

'

Iripari con i quali Paria fi difecca 5 qualche volta fono fec*

chi e freddi , qualche volta fecchi e caldi , fecondo i tempi,

le compleflioni, e le difpofitioni de* corpi , cioè fé fono fani

ò infermi ; perciò che ne i tempi, e nelle compleflioni caldej

e ne gli infermi conuengono i rimedi] freddi? e fecchi • E pe ^uic.yhifuprM

rò dice Auicenna, che per gl'infermi fi corregga Taria > con infne^xa^.

fumo fatto con Sandali, Canfora s corteccie di Melegra-

nate, Mortella, Mele cotogne, Hebeno, Tamarifco , Ribe, ^egg^r^Urla'

e fimili > e che fi vadi frequentando . E dice anco, che le ca- ferUcomfUfiin

fé deirinfermi fi rinfrefchino co le cime di piante frefche,e ^\liJÌ^^'^f^^

frutti odoriferi freddi ^ e con fpargimenti di fughi efprefli
^,y-^ appropria^

da detti frutti e cime, e con la Canfora, acqua rofa,Sanda' teperrinfrèfiar

\h e che fi bagni ogni giorno la cafa qualche volta, maflima-
^^J^'. ^J

^^'"f'

mente con acqua rofa, e di Salci , e di Nimfea ; e che fi or-
^

diaino docce, e fpargimenti di acqua,cauata delle dette co-

fé • E ne i tempi , e compleflioni fredde , e ne i fani , fi cor-

regge Taria con ripari fecchi e caldi ( fé bene à* fani la fi può
correggere anco con i freddi e fecchi,poi che Auicenna di- •^'"^' '^'^'''^

ce , L'intentione è, che Varia fi difecchi, e s'introduca buo-
no odore > e fi prohibifca la putredine con qualunque cofa . ...

fi fìa) come è il legno Aloe, Ambra, Incenfo,Mufco, Corto, r^'^glrìCVTe

Storace, Sandaraca> Aflà>Gherofani, Maftice,Trementina, i^'»>pfreddile

Laudano, Mele liquore, Croco^^ Gallia, Mandorle amare, ^Zly^Td^f
Afaroj
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Afaro , Arcipreflb , Ginepro , Alloro , Ciperi > fquinanto s

Acoro . E di quefte cole fi compongono poluere , & altre

forme . Et ancora è buono fpargere Aceto, & Affa . Il fiio

/^r* m 4/fH^4 dice Nicch. fi deue fare in affenza delli habitantijC maffima

%^'c!ìf'''**'6
^^^^^ ^^^'^ infermijquando il tempo fuffe caldojò uero lon

•^*P' • ^^j^Q da loro, accioche non Tentino l'odore , ma folamente

giouì a confumare gli vapori corrotti. Meglio veramente

farebbe fuggire all'aria buona, che purgare la cattiua, e qual

che volta è in vano . Fuggafi al meno (fé non fi può lonta-

no) vn miglio, ò due, ouero da vna cafa ad vn'altra manco

^^/'it^^^
folpetta. Et è bene fuggire ai luoghi folitarij>ebofcherec-

Ma^^\.
'*^*

ci, doue non fi parli in modo alcuno della pefte,perche mol
ti per quefti continui ragionamenti fono morti

.

Veflimenti.

I veftimentl vengono in quefta confideratlone , in quan-

to che ci difendono dairaria . Siano adunque belli, puli-

ti 5 non di lana, ma di feta , mutinfi fpeflb , e fi faccino odo-

riferi, con quelle cofe che poco di fotto fi diranno •

Habitatione.

L'habitatione fi comprende anco In quefto numero. Sia

pulita,fpatiofa (perche cóuiene trattenerfi affai in cafa) lon-

tana da ogni fetore, aperta ( in cafo che da quella parte no
fiala pefl:e)dalla parte di Scttentrione,e di Occidente, chiu-

fa verfo il Mezzo giorno, & Oriente. Nella quale fi abbru-

ci non folamente peri camini, ma per il mezzo delle ftaze»

legni odoriferi, ancor che fia di flate, ma nel modo detto di

chi nk in caCa (opra, perche il fuoco purga mirabilmente, e però chi fta in

di appèBati,pia cafa di appettati ftia preffb al fuoco : fparganfi per il paui-
frefo aifuscQ

. j^^^^^^jq ^ofc odorifere, come fi è detto, e fimilmente fi fac-

cino de' fami, e fi ordinino molte rofte, ò ventaglijpcr fuen

tar
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tar fpeffo l'aria : le fineftre fiano di vetro , ò di panno incc-i

rato, per rifpetto delle nebbie, e venti cattiui , quali porta-

no Tinfettione . Dicono alcuni , che quando l'aria è cor-
^^^'^^f^

-^'/^

rotta per putrefattione della terra;ò dell'acqua ; che le habi ghi My^q^aZ
tationi fono vtili in luogo montuofo; E quando è corrotta '»*'^«»

per le cagioni fuperiori 5 fono vtili ne i luoghi baffi > e che

per quefto,quaIche volta è bene habitare à terreno^e qual-

che volta in palco

.

De i rimedi] caldi e (cechi, {empiici e compofti,

per correggere l'aria riniicrno .

PoluCrC* Polune^erfr.

Ree. Stirace 7 _ tiyepmtmi.

Iride >• aS, parti. ij\

Maftice J
Garofani ì

Mace ì

I

Noce mofcada j> an.|>atti ]•

Cinnamomo !

Croco i

Legno Aloe ]ì

Ambra la quinta parte di vna parte

Mufco la decima parte di vna.partc.

Fapoluere.

Quefta porta in fui fuoco ferue per profumare la cafa>& i uè
ftimenti.

Mefcolata con ftoracc liquida , & vn poco di Laudano, fi

fa vna palla, per tener in mano

.

v,n, ^^ ,,^^
Mefla la detta poluere in vn facchetto>e tenuto in fu'I core, ^ '"''*''' •

lo difende à euifa di corfalctto

.

^'"'fT
^^''^

» /f r I •
ncrJuH core »

Melcolata con acque appropriate , Maluada 5 & Aceto > fi .

,

faEpichimaalcore. Ejnhr.afnil

Si può ancora accommodare con molta vtilità vna palla di
^'^^^ »'^'^^/-

legno in quefto modp

.

^^«C*''*''''^'''*

F Facciafi

^
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Faccìafi vna palla d'Arcipreffo, ò di altro legno odorifero i

vo'^a détro, per tutto foratajla quale fi po^fi aprirce ferrare,

nella quale fi metta vn pezzo di fpugna nuoua, inzuppala
»» in acqua rofa , Maluagia, & vn poco di Aceto , & inipolue-

rata con la fopradetta poluere.

Quefta fi porta in mano , e fpefTe fiate fi odora , e qualche

volta fi.fcuote in fu le palme delle mani^ e fi bagnano.

Vnguento per difendere Io ftomaco, il fegato , e
' tefticoli dall'aria corrotta . •

Ree. OUoRofatoonfacino onc.ij.

Oliodifpica onc.meza.

• • •-
. > Cinnamomo! - j' ^^ - -a

^, r • an. dram.meza. ''

Gherorani j ;

Rofe ! " j - •

e j !• i--. • •
J
^^* dra.j.

Sandali Citrmij '
, ^

Fa vnguento molle co vn poco di cera> & vn poco di aceto.

Quefto può feruire anco la ftate. ' ' .i-i

Rimedi] che fi debbono vfare per difendere gli

inftrumenti de {enfi dall'aria corrotta .

Mc^uA per U- g j j^^j q^j^j mattina la faccia con vino odorifero, & vn

poco di acqua rola. -
'

Cocitura perù- Vtr il uafo fi tiri dcIla cocitura di foglie.di Alloro

.

rarfn per il na- jLc orccchie fi vnghino di dentro con il diro con olio di fpi^

"olio con il qua- '^^ Caldo .

4efideHono yH~ lu bocca fi tcnghìuo fcmprc granelli di Cedro^di Ginepro,

^'^LZ^ltr^fi ^ "v" poco di radice di Angelica , ò di Gentiana , ò vn poco
dthhe tener in dì Reubarbcro, ò di Galanga^ Cinnamomo^Mace, Carlina,
bocca, ^ radice di Valeriana. Alcuni hano p fecreto il tenere in boc

ca delia radice di Perfonatarò Lappa maggiore, quale fi chia

Con che ft deno-
jy,^ jp. Roma Bardanàj&in Tofcana Fafciacaciojò Perfonac

Tmcmlril
^'^^^

cia. Tuttii mcbii fi freghino CO ollo di fpica^ò di coftp^mc-

fcolatò
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fcolato con la quarta parte di Maluagla . Queftì pofTono >

feruirc anco la ftatc> con qualche temperamento

.

Frutti , frondi, e fumi per difendere le ftanze

dall'aria corrotta.

iS I conuengono la Majorana, Saluia , MeliflTa , Rofma-
fino, Menta^Rcctonica (quefta portata à doflb difende dalla ^aTd!ntlZt
pefte)Bafilico5 Nepitella > foglie di Cedro , di Alloro, di dedaU^^tHt,"

Afaro5e fimili.Tegafi in cafa filze di fcorze di Cedro,Barbe
di Angelica, di Iride, e fimili . Stiafi prouifto di Zaffera-

no, Canella, Ghetofani, e fimili . CedrÌ5LimonÌ5Aranci,

e fimili • Tengafi tefti con fuoco, fopra i quali fi arda fto-

race calamita, Incenfo, legno Aloe, e fimili,e fpeffc volte vi

fi ponga fopra della poluere fopradetta

.

Delli rirnedij freddi e fecchi,femplici e coinpofli

per correo;gere Paria la fiate

.

Poluere

.

i^ec. Ambra, cioè Succino eletto parti ij.

Foglie di Mortella -j

Corteccie di Cedro
j

Fiori di Nimfea »

Rofe )> an. parti j.

Viole
i

Croco
j

Mace I

Sandali Citrini J
Canfora 1
Ambra i> ari. parte meza.
Belgiuino j
Mufco la decima parte di vna parte ;

Fa'poluere.

QiKfla porge tutti i commodi, come la poluere calda da
verno , cioè profumi, pomo òpalla (quale fi fa con Dragan liti"!!*

'

ti infufi in acqua rofa^ cggii^ntoui vn poco di Laudano) fac-

F 2 chctto,
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$4cchtto. chetto, epithima, e palla di legno • Oltra di quefto fé nC;

rnguìnto*"ptf può f^rc vnguento con olio rofatOjC cera, per vngere lo (Iq,

Uftomac9,fega^ niaco, fcgatOj c teftìcoli.

Frutti^ fiondi, fiori, fumi,& acque per difendere

le flanze dall'aria corrotta-

Pere, Mele cotogne, cime di Salci 5 di Roghi , pairv

pani di vite. Canne, Mortella, Rofe, Viole sfiori di Nim*

fea. Canfora, e fimili . Si vfi tefii con fuoco fopra i quali

fi àrdano trochifci di Cafora, e polucre fopradetta da ftate .^

Si pofTono ancora vfare tefti caldi , fopra i quali fi infonda

pTtJf*'^'

"""^"^ ^^^^o • Len^uoli inzuppati in aceto , & in acqua rofa , e

diftefi perlemura, e peri palchi, e ciualche volta circa il

uuanda c9nue
j^j.^^ ^ Q^^ j^^^^ acqua rofa è vtile (beffo lauarfi le inani>

neuue p teneri %. -^^ % rr r^ i« 1* 't

^Himii coyfo. e con acqua di Buglona & vn poco di aceto tenere pukto U

corpo, fpecialmente fotto le braccia» dietro alle orecchie, e

fra la cofcia &: il corpo

.

Gioie^e pietre pretiole &altrc cofe per difendere

dall'aria corrotta

.

QVESTE gloriano in ogni tempo •

11 Iacinto vero , portato al collo ò in dito

.

Il Diamante legato in fu'l braccio Anidro.

II Carbonchio chiamato Rubino.

Il Zaffiro.

Il Granato Soriano

.

E* vtile quella pietra Achate, che è trafparente come Vetro.

r;^Tr*wi \ ^' Topazio è lodato marauigliofamente da vn pratico famo
df ptfie,

' * fiffimo de* fuoi tempi , Medico di Clemente V I. e di Papa
Gregorio X I. il quale fcriue di hauer ifperimétato più vol-

te il Topazio rinchiufo nell'anello del Papa , & hauerne vi-

tto giouamento manifefto in tirare fuore il veleno de* Car-

boncelli, enfiagioni, e puftule peftilenti, toccando folamqn

te con elfo detti mali > ò fregandolo vn poco . Scriue an co

che
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che non fohmente prefo ne ì cibi preferua dalla pefìc , e da.

ogn altra forte di veleno , ma che portato ancora al collo, j?-

fucciato alcuna fiata con la bocca^ opera il medcfimo .
^

Il Corallo portato al collo, ò in feno

.

Alcuni lodano affai, e tengono per grandifllmo fecreto', te- scHmato hdat»

ner vn pezzetto di folimato rinchiufo in vn Cicchetto di tafi- ^^^
"""" '*''•-/-

fetta, in modo, che tocchi la carne dalla banda del core . Et

il Dottore Monardes, medico di SiuigHa, ferine di hauerne poff.jifmsrdei^

vifto belliffime fperienze in infermieri di fpedali , doue era- nH tritato d'^i.

no molti appcftati, quali portando il folimato nel detto mo ^IlrUtul%r

do, non fi attaccò loro mailapeflie, ancor che praticafTc- «^ «/ì^f**w?^

ro con appeftati . Da altri ancora degni di fede hofentito
'^^^

lodare tale rimedio per cofa di molta efficacia. Potrebbe ef

fere che hauefle facoltà di attrarre à fé il veleno , per cagio-

ne della fimilitudine. Alcuni hanno per gra fecreto il porta-

re fopra il core vn facchetto di taffettà roflb à modo di fcu

do, nel quale fia della poluere del Rofpo faluatico , ò aero
Botta feccata in forno, e dicono efiere rimedio marauiglK>

fo per preferuare dalla peftejMa no Thauédo io trouato ap
prefib alcuno fcrittore np voglio ne lodarlo, nèbiafimar-

lo>quantunque egli mi fia fiato dato per fecreto da perfonc
grai>4i e dc§Q^ di fedie

.

Cibo.

Auicenna configlia, che U mangiare e bere fi diminuifca) ^mcMifu^r^
ma che non fi patiica la fete, e che inclinino all'acetofo

.

Bifogna ancora, che generino buoni humori,e che facilmen
te fi digerifchino

.

Pane

.

II pane fia di buona farina, ben rimcnato, cotto , e fer-
mentato, con vn poco di fale . Mangifi dal primo giorno
infin'al quarto , mondato dalla fua corteccia . Il grano, di

che è fatto, non habbi patito in buca > fi^ ben oetto da ogni

granello
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granello ftrano j non fia intignato, né ricolto in'paefi appe-^

fiati. .

^

Carne.

Le carni fi lodano de* fagiani, di ftarne^di polli bene nu-

triti, dVccellini di macchie, di pernici, di capretto, di vitella

mongana, di caftrato, di lepre, di caprio ; quali fono più vti

IV» fupfYpuo
li à chi le può finaltire arroftite, chelefiate (alcuni le loda*

deiiibrodiyedei no Icffe la ftatc) pcrchc ìu qucfìo temporufo fupcrfluo de*

^^M^^"
' *''*''" brodi, e de i graffi è dannofo . Debbonfi cuocere femprc

Con che fi debbo cofì accto, ò agrcfto, ò fugo di Cedro , di Liirioni, di Ai an-^

scuocer le cor
q\^ di Mclc granate acetofe, e fimili ;però fi lodala gelatina.

La fiate bafta che filano morte vn giorno . Il verno tre ò^

quattro . Non fi mangino capi, colli, e cofe di dentro. Al-

cuni lodano i piedi di detti animali da quattro piedi. Alcu-

ni vi cuocoBO feudi d*oro ; ma io credo , che da quelli non
ne cauino altra virtù, che vn poco di fudiciume . Altri lo-

dano più vn poco di Iacinto poluerizato , e legato in pezza.

Vuoua.

Le vuoua fiano frefche, cotte in aceto con 11 gufcio, no!i>

molto cotte , ma che tremolino , ò cotte in acqua fenza gu-

fcio, quali fi mangino con agrefio, fugo de Limoni,e fimili

.

Si poffono mangiare in brodetto, con agrefio, e Zafferano:

e filano per vn'hora infufe in aceto > & acqua rofa

.

Latte.

Il latte non è buono, fé non è acetofo , come fi^dirà nel-

la cura

.

Pefcc.
-

Alcuni prohibifcotìo il pefce y altri Io concedono , ma
dì mare, buono? piccolo, ò di fiume pietrofo,netto di fpor--^

• citie,
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cltìe, mangiato con aceto , agrèftoj e fintili .
"

'•« ^ìT! "
'

Herbe .

ate*
La (late fi richiede la lattuga,porcenana,Scariola, Cicer

^jf
y'"^*

bita, Endmia, Clcorea, Acetòfa fopra tutte , e fimilmente

il Trifoglio Alleluia, chiamato da Plinio Oxis.

Il verno conuiene la Maiorana, Saluia > Meliffa 5 Rofma- ^^"^ ^ ^^' '
^''

l'inuerno

con*

tino, Menta, CalenduIa-jFinochio 5 Anetho, Pimpinella

piccola, e Betonica fopra tutte • In tutti i tempi è vtilela Herbe che

Borrana,Bas;!oflra,Meli(Ta, e VincitòiTico. Alcuni bia- «'«^r*'
'"'«'"

^
. I tempi ,

fi mano aflai Taglio, Altri ne concedono vn poco. Et al- ^gUo da aletta

tri conlidiano , che fé ne pidi ogni mattina vn pochetco , e "^^ biafimato^

1 1' • ri 1
' J- • ^ e r^ ! da altri e loda"

che di poi libeua alquanto dtvino odonrero . Con le
,<,.

predette herbe fi poffono fare delle mineftre , mcttendoui MinefirechecS

d'entrò Marafche, Sufine alquanto agre, qualche paflTuIa co '**";^^'****

vn poco di aceto & olio. Si poffono anco fare Infalate nelle "^'^
^^^'

quali fi mefcoli vn poco di Querciuola,qualeherbaèmoI (^erciuoUUd^

to lodata contra la pefte 5 però fi vfi fpeffo

.

m atrau ^efie.

Legumi

.

I legumi fi debbono vfare di rado > & in poca quantità

,

gittando la pfima cocitura > & acconci conZafferano,e con
cofe acetofe 5 & agre .

Frutti

.

Gonuengono Pere acetofe, Mele, Mele granate, Cedri,

Aranci, Limoni, Capperi che con aceto fono molto vtili , e

tutte le cofe, che fi conferuano in aceto ; fi richiedono an-

córa le Sufine fecche alquanto agre, Marafche , e fimili • Menni fru
*"'

Il Manardo concede Nocciuole, Fichi, Pifl:achi> Mandorle, cenc^efi dd^a
quali tutti fono biafimati da Niccolo, e da altri pratici . «'"'^«> f"^"»
Con quelli fi poffono códire le camice pefci, e fare altre vi- udT^trif"'^

uande
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uandc fecondo il coRume de* paefi. Nell'ultimo defe
menfa fi può vfare de* Coriandoli, Pere, e Mele cotte

.

Sughi.

Fra i fughi, ragrefto, e l'aceto fono vtiliflìmi,& ogni ai-

tra cofa agra, & acetofa

.

Spetieric.

Il Zafferano è vtile , il Pepe, & il Gengiouo , e fimili > fi

vCno in poca quantità

.

Sapori.

I fapori fi poflbno fare con l'herbe fopradette, t con Pe-
trofello , Saturegia , e Serpillo , con aceto & agrefto

.

Accommodinfi anco con le Mandorle, agretto,& aceto c5
vn poco dacqua rofa, e Zucchero . E vtile anco intingere

in vino di Melegranate acetofe, in aceto,& in agretto puro.

Quali cibi fiano da fuggire

.

S I fugghino legumi, ftiacciate vnte, ò fi-itft , ò^i patta

azzima 3 Lafagne , Latte > Cacio , Ciriege 5 More , Sufinc

,

Pefche, Fichi) Vua matura. Cipolle, Porri , Scalogni , Agli

niaffimamente in quantità, Datteri, Cattagne, Sapori dolci,

come di Sapa , & acuti come Moftarda con Senapa , Con-
fettioni dolci, come Pinnocchiati, Marzapani ,efmili*

Tutte le cofe femplici, òcompofte dolci attai. Auuertifcafi

arìcora di non magiare viuande raffreddate in vafi di rame;

j5«<^r# ttMfofi e fugghifi la moltitudine , e varietà di viuande • Dal defi-
tUue iì^terporre

narealla ccna fi interponphino citca dicci hotc. Sopra tut

u f«i4. to e bene leaarfi da menla con 1 appetito ancora Vigorolo

,

e non fatiato con briachezza

.

li
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IlBere; '^

Il vino fia bianco, chiaro, odorifero, leggiero, che incli-

ni all'acerbo .temperato con acqua buona fecondo la fua

• potenza, e fecondo il tempo . O vero fi elegga roffo, chia-
^.^^ nuccZcU

roi che inclini alPacerbo : è falutifero quando fi accoticia JnBe$téHif^0.t

con Bcttonica . ConferuifiinbottediGinepro,Lentifco, v

ò Fraffino . Il bicchiere, doue fi beue, fia d'oro , nel quale

Camefcolato dalla natura la quinta>òfefta parte di argento*
^

Sonno e Vigilia*

Il fonno non fia di giorno, e fé per qualche necefsità ne ì

giorni lunghi fi dorme, fia lontano il fonno dal definare al-

manco per due hore,dormafi fenza fcarpe, & in luogo tem

perato . Il fonno della notte fi cominci vna bora almanco

dopò cena, e duri fei ò fette bore, tenendo preflb al nafo

qualche cofa odorifera . Se fi ha à pendere , pendafi più f^igiiuinjtmìn

prefto nella vigilia, che nel fonno . Quel fonno è da fug- \''^fi^f^'*f*i^

gire, come inimico, quale fi fa a digiuno dopo molta aiti- ««•

nenza, e con Io ftomaco voto

.

Euacuatione e retentionc

L'euacuatloni folite del ventre e vefcica no fi reflringhi-

no, ma fi aiuti la natura quando il ventre impigrifce , ò coti

chfieri, ò con fuppofitorij, ò con le pillole di Ruffo . E Yo^

rìna fimilmcnte fi aiuti con i ripari appropriati'

La rogna in tempo di pefte non fi deue curare, né manco le '-^r^gng.^tefQ

podagre, ò altri mali di giunture^ acciochc in tutti i modi fi ton^c^rJ/nU
mandino fuore le fuperfluità. E fé enfiagione alcuna appa- t^^Pdei/A fejie,

rifce non fi deue ripercuotere. Se fi generano uermi(il

che fuole accadere in tempo di pefte ) occidinfi e mandinfi

fuore quanta; prima . L'atto venereo in fimili tempi pre- ^P>^i^^*^^rem«n *. ., , N. ..**,.s cotaii tempi peri
o pretto mettein pencolo mortale > pero in tutti i modi e ^offimL

G da



Ba^ni minerali.
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da guardarfene, e fuggirlo come la pcftc . SI conuicnc il

ytmi$9. vomito quando lo ftomaco è ripieno di flemma.

- '
: Moiiimcntb e quiete •

^BféTtìmtfrt^ Qyàn^ la pefte noti^ ancora cominciat:?,mà fc net-einr
liom. ^ I fegnij refercitio è vtile , e le fregagioni , cominciando

-dalle gambe in fin al capo per mezza hora, doppo le euacuà

cloni ordinarie ., Sono vtili ancora i bagni minerali,ma x\&

Uutmenti , ha. già il bagHo di acqua dolce , e l'olio . Qiiando la pefte fi

gm ,e fregagio. è già rapprefcntata, tutti Ì baom fotto cattiui , e le forti fre-

nel tempo di /e. g^igiotti^ c tutti i lauamenti che fi tanno alle manij&aipie-
y?'

. ^ di con acqua calda . Si prohibifce anco il lauar il capolma
LauametQdi co-

y^^^^^Q alcuno baueffc cófuetudine di lauarfi fpcfio , potrà

per allhora diradare . In fomma in quefto tempo è meglio

Iftenerfi alla quiete che al mouimento* Non fi prohibifce

J)cr quefto l'efercitio moderato la mattina doppo Tcuacua»-
>v r^ .-, ::'y>.

it^ione, per qualche poco di tempo , nell'aria purgata > quale

1!. :
. i

'è meglio fare in òafàche^foorc. E fimilmente norr fi prohi^

**^* bifce vn pòco,diii3aueefercitio doppo pafto, né qualche

leggiera fregagione , la mattina per nettare i fudiciumi-del#-

la pelle

.

^éìociihnd :xlciraaimp * i

' • 'Quantùnque l'irà, meftitia> & altri accidenti dcll'annmo

Pano difeccatlui, niente di meno bifogna guardarfene , per^f

che più nubconò perla indigeftione, e generatione de i cat^

tini humori)Che è giouino per la ficcità che pollino indurre^

'
• \' '

.

'
^* Poi'òè bene trattenerfi in ragionamenti piaceuoli, canti y è

themfu^i^ fuoni, con amici cari, fedeli, puliti di corpo, e di veftiméti •

hjrecfu^n'^^ Nou fi facci già taunata di huQminì > anzi è bene fuggire k
gihiijmtat,

rannate, e le molte conuerfaticni.

E ciò bafti d'intorno alla preferuatione nella quale hab^
'

biamofcrittoi più valorofirimedij ancora che ce ne fiano

de grakrii quali ciafcuno ne i buoni &approuati^uthprij

potrà
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potrà da fc fteffo ageuoimcntc trouarc (ctax che iom'aflà

tichi in ifcriuergli tutti. \

Della cura della peftc. Gap. I^X-

'

E intentioni curatiue, fono ffmilmente due ». corne le

prefcruatiue dette di fopra, cioè votare le fuperfluità>€

•fere refiftenza alla cagione della peftecon ogni ingegno.

Ma tutto fpefTe volte con diuerfi modi, e femprecon mag-
giore follecirudinc, e con maggiore frequenza e numero di . .

ripari. Pefó dice AuLcenna(toccando la prima inrentione) ^^^^
' ^

il fondamento di quefta cura è il difeccare, ò vero fcaricare

le fuperfluità, ò con la flebotomia , ò conniuouere il vétre,

e bifogna (replicando il medefimo , con altre parole ) che fi

cominci à votare : quafi chedicajnon bifogna mettere tem

pò in mezzo . E nel fine dice , che bifogna moltiplicarcie

fumicationi, intendendo per le fumicationi > la moltiplica-

tione delli altri ripari ancora Gentile ancora cófigliajchc OimUkk

non fi indugi à votare, e che fi facci predo , perche la mate-

ria è molto maligna, che fé pur per qualche occafione ò ne*

gligenza fono ritardate le euacuationi , non fi refti per que-

fto(feIa virtù comporta e laltre conditjoni)di euacuare,ppi

< che Auicenna dice per authorità di Galeno, contro à qucHi ^^M^cMki.fin,

che diceuano, che la flebotomia doppo il quarto giorno nò
**^*^ *^'

fi conuiene, che ella fi conuiene anco doppo li quaranta > e ' ' .

chefe fi è errato nel tardare, che non fi feguiti neirerrprei -. .' -^

ma che meglio farebbe di hauere anticipato . Similmente

fi può dire ncireuacuationedejli altri humori. Tocca la

feconda intentione quando nel mcdcfinio capitolo dice.Bi-

fogna che tu rettifichi l'aria delli appeflari. Ma perche nella'

'pefte nafcono diuerfi accidenti, come fi è detto nelli fegai

^' della pefl:eprefen te, pcrònafce la terza intentione >chec
- di foccorrereà tali accidenti. Accenna quefl:a terza ia-

^ téntione quando infegna nel medcfirno capitolo riparare *

vallefetei •
,

. ^ .-^^i: . .:•-... s..^.; • ^

i- - • G i " ' A fare

': -T.



.^.,^.

^ fare ritornare il catdoanfiiore. '
r' / >

All'appetito perfo . Intendcdo pec quefti tre accidenti , li

altri ancora . Bifogna anco qui preftezza , e farà neccflario

qualche :y61taefeiì|uire quefle tre intentioni nel medefimo
tempo fenza afpettare digeftione di humori, tanta è la furia

ifì quefta malignità . C^efte tre intentioni fi adempiono
fimilmente con i tre inftrumenti 5 cioè operatione di mani

,

amminiftratione di medicine, e reggimento delle fei cofe

non naturali • ;

V Della cura della pelle con Icuacuatione delli.

humori ^ e prima del fanguc . Gap- X.

"
Giorno primo. -

QVANTO alla prima intentione, fubito che fifente

nocumento alcuno, ò per hau ere conuer fato con ap*
limerei pcftati^òper la molta malignità dell'aria. Si facci vno fer-

«itiale commune,aggiuntoui Gremigna, RutaCapraria»
' Acctofa, Bettonica> Borraggine, e Guriandolijcon quattro

^ofli di VUOUO5 vn poco di (ale, tre once di mele rofato co-

lato , quattro di olio violato ,& vna di Zucchero roifo

.

s-^ng$if.

^
Quando farà gittato il elidere, fc il fangue abbonda cauifi di

Manardm Uè
^"^'^^ copìofamente del fangue; fecondo che la virtù com-

ffiji, 2. porta, così vuole il Manardo & altri dottori pratici . Al-
vdefcH*, cuni vogliono, che fé ne caui poco, per potere di nuouo ca

terne, fé appariffe qualche apoftema • Ma il fangue che fi

Jafflijfe è fuperfluo potrebbe effere cagione di maggiore fcb

ì>a ^ Trr fi
^^^' ^^^ apoftema •

^*«r cmi^fti^ Da quale vena fia bene cauare il fangue , fi infegna con
i^ ' quefta diftintione,© in parte alcuna del corpo non apparifce

enfiagione ò dolore alcuno , ma folamente fi rapprefenta la

febbre, ò uero apparifce qualche enfiagione ò dolore > rap-
?^*«fe. eap. * '•

p,i.efeTìtifi la febbre ò nò . Nel primo modo Niccolo ( fé

bene non fpiega quefta diftintione) configlia , che il fangue

- fi caui
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frcaiìi in due volte; Prima per la vena del'fegàto del brad^»

blo deftro, di poi per il braccio fniiftro . Q^efto lo fa per
]^^^;,^[ ^^.[^^

authorità di Auicenna nella cura delle infirmità del cdrcdQ
ye dice* La ripienezza fanguigna> fi rimuoue con la flebo- *

•
s

tomia della Bafilica dcftra , ma la ripienezza vaporofa co la
.^ [^^

flebotomia della bafilica finiftra . Quefto fi può fare con

interpofitione di bore fette da vna volta all'altra . Puofl[l-

ancora ( fé non fi potefTe cauare dalle due bande ) cauarlo^

della deftra fola, ò della finiftra fola > in due volte con l*in-'

terpofitione di bore fette , Ma il Manardo è di altra opi-
^^^^^'^^ *^*^

riione, egli cófiglia,chc fi caui il fangue per l#fafena dcftra, -, ,-

e finiftra . Il che fi può Fare,come fi è derto^delle bafiliche,

e con la medefima interpofitione. Forfè volendo il Ma-
nardo diuertire quanto più fi puoi cattiui vapori del core,

hs imitato Oribafio, il quale dice quefte parole . EfTendo ^J^^^^f^"
^'^' ^*

io prefo dalla pefte> mi fcarificai la gamba nel fecondo gior
•'^''**'>*^'*^^^

no, nel quale la febbre era allentata, e mi cauai quafi libbre

due di fangue, e per quefto fcampai, e molti ancora fcam-

porono che fecero quefto riparo . Nel fecondo modo il Manardo infè^

Manardo infegna la vena con quefte diftintioni, che è fecon gnaUyenad\n

do la mente di Galeno nel fuomethodo. SelVnfiagione tuff^J.^Z
ò dolore apparifce nel collo, ò di fopra, punghifi la vena ce- h d-^inmni di

falica, foprailgomito,cheènellapartedifuore. Se è dal ^^^^^
. ..

collo in fin'alle parti genitali punghifi la bafilica . Se è fra

la cofcia,& il corpo, ò di fotto punghifi la fafena . Se è di

fopra alla cofcia e corpo, è di fotto ancora, punghifi pure la

fafena . Ma fé fia da pungere quefte vene dalla parte de-

ftra, ò finiftra, fi giudichiinquefta maniera . Sel'enfiagio^

ne, ù dolore, apparifce folamente da vna parte , punghifi la

vena da quella parte. Se apparifce dall'una, e dall'altra

parte è più prefto da eleggere la parte deftra . Mentre che ^^"^''^«^ '^^

il fangue fi caua, il Manardo configlia che fi tenghino delle
^'*^''''

coppette a. taccate in fu gli enfiati , e fimilmente quando fi

danno le medicine^ purgatiue affine che il veleno , quale è ^«j»m;W»ia
yenuto in faore, no ritorni in dentro» Configlia ancora, «'^<^^-«j^ì^/ìw

che *"•
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die mentre che fi caua il fangue,fe non fia apparfa enfìaglo^

ne alcuna per il corpo, fi tenghino le coppette attaccate di-

etro all'orecchie , fotto le braccia, e fi-a la cofcia& il corpo.
oyiettkhidiMi' Alcuni hanno biafimato la flebotomia nella pefte, co dire >

^MreMjaltgi^' che ucll'anno 1528. la maggior parte di quelli che fi caua-

uano fangue, periuano, ò peggiorauano, e che Tinfettionc fi

tira inuerfo il core, e che per l'agitatione del fangue fi accrc

fce la putredine, e gli fumi putridi , e fi mefcolano le parti

buone, con le cattiue • Similmente, & per le medefime ra-

gioni hanno biafimato ancora i medicamenti purgatiui

.

i^ffofid .
Contro à'IJuali, bafl:iper rifpofta folamente, Tauthorità

di Galeno, di Auicenna, e di Paulo, che chiaramente dico-^

no il contrario, perche in fomma vogliono leuare il fomite
Perche nella ^e j^j maj^ comc i Icgui dal fuoco. Ma è bcnc da confiderà»

fi^nùl^ùr re (l'efperienza è madre delle cofe) per quale cagione nel-

the fi cauau4n9 Tanno 1 5 28. moriua chi fi cauaua (angue . In quella pe-

vltnchie €bu^ ^^ (^^ ^*^ memoria) ufciuano fiiore molte petecchie, quali

ntdtefMgQttL in quel tempo fi chiamauanofagoni. Forfè molti moriua-

no, perche molti ( in tali tépi i medici pofibno poco auuer-

tire gli accidenti, e medicare con diligenza) fi cauauano fan
Xìuàndoiepetec gy^ poìchc Ic pctecchic erano fiiore . E adunque molto

fiore mn ìblne bcnc da aùuertire che quando quefte macchie fono vfcitc

tMMreits^lue, fuore, che non fi facci la flebotomia (fé già non ftiflTe vna

grandiflTima pienezza, &allhora ancora bifogna cauarnc

parcamente, e folamente la cagione antecedete, ò uero aiu

tare co moltitudine di coppettc,cauado fangue per tutta la

perfona)|>chefi farebbe vn mouiméto cótrario alla natura,

Efimilmente auuerrcbbcneldarele medicine purgatiue,

che bifogna in tal cafo ufare le lenitine , come Manna,Caf-

fia , e Tamarindi : e più ficuramente fi procede con gli fcr-
'ói/er*w»f^>- uitiali . Ma qui dirà alcuno , fc non fi deue fare mouimenr

ro contrario alla natura , perche dunque fi concede la flebo

tomia, quando la natura manda le materie,© dietro all'ore»

cchie , ò fotto le braccia, ò fra la cofcia & il corposo puftu-

Ic in altra parte? che pure all'hora la natura, (ò fia Taccidea

. i ' te)

torno a.



te ) manda in fuore , e la flebototnia tira in dentro . . j

Forfè in tal cafo fi cerca folamcnte(iIi:he fi fa anco con mol
^^J^^^J ^,-^

,

ta difficultà> e con qualche cautela , come vfa il Manardo 5 efijt, 1/
quando, mentre fi caua fanque, tiene le coppette attaccate

fopra Tenfiagioni ) di cauare la cagione antecedente ? qual^

farebbe accrefcimento airApoftema;efpefle fiate per diuer

tiria dalli menbri principali , e non di fmuouere la cagiona
. . : ^i

congiunta; II che non fi può fare nelle petecchie , (fcnoa

come poco di fopra fi è detto ) per effere mouimento co0
tiniucrfale , che la natura manda a tutte le parti del corpo Ip

fiiperfluita , per il che in tutti i luoghi > dou#fi pungeflè la

uena , fi farebbe mouimento contrario, e forfè la caufa coq
giunta fi tirarcbbe in dentro • Si cerca adunque di rimuo-

vere la cagione antecedente>e diuertirla dalli menbri pdna
jpali,e non di tirare in dentro la cagione congiunta, il che là

rebbe mouimento contrario alla natura , e nocumento :.\ ^ '/ ^

Lamedefima difficulta , e rifpofta in quello cafo è antcora

nelle medicine purgatiue . Quelli , gli quali nella peft^ bill

• fimano la flebotomia, fi contentano , ( quandopur biibgm
irauarédel fangue)che fenecaui perlafaienaioperThem^^

roide , ma molto più lodano , che fé ne cani con moltitudt?

ne di coppette . Meglio forfè era lodare la flebotomia affo

teanteh te i egJi altri tnodi ancora di cauare il iangue > ina ^^ ^fd^*^'"/
fecondo che comporta la uirttb eli accidenti . Cauato che imUeme.

"'

farà il fanque , lì-*pigli otto grani di Smeraldo buònÒ'> fotti- ^"^« ' ^*'"f»

^

liffimamente trito co un poco di acqua rofa, & vna goccio- rfu^/^*
^"^'

ladi buono vino. Chi non può hauere Smeraldo, pigli

dramma Vna di Antidoto di fanqui^ò qualche altro di quel-
fi , che fono detti nel capitolo fettimo . Confortinfi anco
in quefto primo giorno li menbri , maffimamente il princi^

j>alc^ con Fpithime> Pietre pretiofe, odorijprofumi , fpar^

pimenti diherbe è frutti , & altri riparifreddi e ftcchi, detti

nel cap. 8, e che fi diranno nelle intentioni fequenti

E tenuto per gra fecreto pigliare in quefto primo giórno» stcm^.

fubito chealcuno fi fente appellato 3 rinfrafcritta beuanda •

Kec.

\
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Ree. Sugo di Cipolla onc. |. ; t

^ .

Mele liquore onci). f

Aceto forte onc. iij.

Si Mefcoli e fidia a bere calda > facendo ftare rinfermo
nel letto ben coperto di panni, acciò fi prouochi abbonda^

Secrettmanddf temente il fudore. Quefto rimedio ne paffatimefi fu mani
in skiiu^ dato dal S. Tomafo del Caualiere a Mófig. di Torres Arci-

tiefcouo di Monreale , per che lo mandaflTe in Sicilia douc

( fedondo che ho intefo ) e flato vfato con mirabile gioua?

mento > eflendo fcampati la maggior parte di quelli , che
•l'hanno vfato# Ma noi 5 che fuor de termini della ragione e

dell'ufo 5 non ci facciamo lecito vfcire 5 ftimercmmo cotal

remedio del tutto inutile > fé non n'haucffimo intefo TefpcT

rienzada perfone di fede , per che appreflb gli Antichi non
fi troua altro, fé non che il mele per edere apritiuo inclina

i>»/://*.i.f,74.
gli humori alla pelle come dice Diofc. per la qual cofa può

ìdtlih i
3ifcoftare i vapori cattiui da menbri principali . Et il mede*

fimo dice che il fugo della Cipolla con Ruta , Salc,e Mele,

vale contra il morfo de cani rabbiofi > per la qual cofa può

forfè giouare anco al Veleno della pefte . In fomma douc

non è l'authorita , bifogna ftarfene alla fperienza

.

Della Cura della pefte con reuacuj^rione de me-

dicamenti purgatiui. Cap. XI.

Giorno Secondo *

Ny E L giorno fecondo fi cauino gli humori cattiui con

la medicina . Ma è controuerfia , fé quefta medicina

deueelTere eradicatiua ò minpratiua . Alcuni tengono?che

la medicina debba eflere eradicatiua>e che non fi deue afpet

tare la digeflione , per che la materia è furiofà, e non fi può

procedere regolarmente , e non bifogna afpettare le Crifi f

:.v perche nella pefte per il veleno grande non fono ordinate 1

Mt'K^h^rcét^.i come dice Abezohar> e fi fondano in quelle parole di Aui-:

cenna>
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ccntìa , quando di nuouo replica . Bifogna che fi cominci

à votare . Et àncora quando egli dice , Il fondamento del-

la cura è là difeccatione . Gentile e Concorregio adheri- ^'^^j^'^^ ^•w-

fcono à quefta opinione •- Alcuni dicono , che la medicina
^*^^*^"*'"

dèue effere minoratiua, per no fare tanta refolutione di vir-

tù, e di fpiriti. Niccholo pare che fia ambiguo, pur egli ^»f^.f^.ir.
;

affetta quefta differenza, dicendo, ch'ella deue effere eradi-

. catiua in buona parte, non con medicine forti& acute > ma
benedette, accrefcendo la loro dofi.

Quali fiano le medicine atte à cauare ciafcun humorc ,ò
tutti infieme,appropriate alla pefte,fi è dettoUllacuraprc-

feruatiua^nel càp.6.quali poffiaiiio anco accommodare nel-

la curatiua, ò fimili . Auuertendo , che in quefte medici- *^i^*^tìYAJui

rie è Tempre vtile vn poco di Agarico, perche tira dalle par-
'^*'"^"^'^*^'-

tifpiritali.

Prendali adunque nel fecondo giorno la Medicina, e la fera

fi pigli Tinfrafcritta poluerc .

Ree Cardo fanto 7 '

#fe' Seme di Cedro } ^
^^•^ BarbediTormentilIa>an.f€fop.j. * '^

Ro(e I'
^^

Pefta e mefcola con vn poco di acqua rofa >& vna gocciola .

di viho buono^^ttendifi oltre di quefto à confortarci

membri, come iragiorno primo •

^Giorno Illè

Si cominci& fi attenda à digerire i refidui della materia
ogni mattina all'alba con i fciròppi, detti nel cap. 6. ò fimihV

quali fi piglino freddi, e non caldi, e fempre vi fi metta dei-

faceto, e vi fi mefcoli qualche riparo , che fiiccia refiftenza

alla putrefottione, dell? già dettìdi fopra • Ma no è da ftarfi

coinquefti foli rimedij intanto gran male, bifogna fare de* gìhUu ùngU
Giulebbi lunghi, e còftringere gl'infermi a pigliarne giorno "^ ^'"''' ^"'"^^

e nottei C^ali fi pofì^no tare con Acetofa , Alleluia , Ci- ;.f
""' "'"^•'

'''^' H ccrbita,



58 INSTRVTTIONE
cerbita, Scorzonera di Spagna, Cicorea, Ninfea,Trifoglio
odorato, e fimili . Facciafi nel giorno detto vn feruitialc

s^htff. nel modo, detto difopra. Piglifi fpeflb vna cucchiarata

di fciroppo di Acetofità di Cedro > e eonfortinfi i membri *

come fi è detto nel primo giorno , e nel fecondo . Verfo
51.^^*

la Tera prendafi due ò tre once di fugo di Calendula, ò di

Verbenaca fupina, ò di Bcttonica, ò della loro cocitura, e
cuoprifi bene,acdò che, fé è poffibile, fudi copiofamente , .

Digerita che fia la materia , fi votilo in tutto, ò in parte , fc«

condo che la virtù comporta

.

'^
Giorno II IL

, Nel quarto giorno e ne i fequenti fi feguitino li fciroppi

ordinari) , infieme coni lunghi, feguitinfi ancoi rinfrefca-

menti, e conforti alli membri , come nel i. 2. e 3, Giorno.

E non fia giorno alcuno dipoi , nel quale non fi pigli qual-

che riparo contra la pefte, di quelli che fono detti nel cap.

7* temperando i caldi con i freddi, fecondo il tempo, e l'ar-

dore, e vaBafi continuando i feruitiali fecondo la neceffità

.

E fé la virtù corporra, & l'altre conditioni, piglifi in qucfto

quarto giorno circa vna dramma di pillole di Ruffo,e di poi

fi feguitino nel 6. S. io. e nei giorni fegmprivn giorno sì,

& vn giorno nò ; che forfè in quefto modOT^on accaderà fi-

niti li fciroppi,pigliare altra medicina. Ma vfifi difcrettione

in confiderare, fé quefte pillole troppo infiamniaffero in

quello tempo.

Della cura circa a i rimedi) che fanno refiftcnza

^ alla pefle 6c alla Tua cagione

.

Ki^cfìf cam
fi

Quanto alla feconda intentione,tutti i ripari & ordini det

dfttomtsf^retem ti ncl cap.y. & 8. fonoàpropofito. Vero è, che i ripari
fermiti a i fred^ ^^|jj ^jf^gna yfarli ò manco fpeflb , ò temperati con li Ired*

di, percioche pofTono alcuni ripari caldi (come è la Theria-

ca,
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ca ) Antidoto di fangui e fimili ) molto più gioiiare con la

qualità occulta, che nuocere con là manifefta . Ma i ripa-

ri freddi, e fecchi direttamente fi richieggono, però Auiceh ^

na vuole, che fi purghi rariadelli infermi con le cofefred*

de, e fecche, come fi è detto nel cap. 8.

Del modo di foecorrerc alli accidenti della péfte.

Cap. XIL

QVANTO alla terza ìntentione , gli accidenti della

peftc fono molti, come fi è detto nel c^.3. Si foc-

corre à tali accidenti con li modi fottofcritti , pur che |fem-

pre fi mefcolino di quelli ripari che fono atti à refiftere alla

pefte . Auicenna parla folamente di tre , cioè della fete , e

dell'arfione ; del caldo in modo rinchiufo dentro che le par

tieftremereftanofredde,&i fumi di quel caldo cauanodi

ceruello , & impcdifcono il fónno ; E dell'appetito perfo.

I pratici moderni parlano anco dello fucnimento> òucro

fincopc . Del nocumento dei ceruello, del fegato, e dello

ftomaco. Oltra di quefto parlano delle papule chiamate Bo
thor dalli Arabi, e dal volgo petecchie

.

Delli Apoftcmi delli Emuntorij

,

Dell'Antrace ò t^ro Carbonccilo •

- •

Alla fere & ardane della pcAc

.

Per la fete & arfione grande, che fuole venire alti appe-

ttati , fono vtili i Trochifci di Canfora di Mefue > pigliati al
^^^ '^'*

pefo di dram.]*, ò ij. con acqua di Acetofa • Conuengono
j^^y

ancora tutti i Kob freddi, cioè fughi códenfati,come il Rob
diRibeSjdi Acetofa, di Berberi,Sufine agre. Evtileanco- imtMtfft.

ra l'acqua di latte acetofo, & il latte acetofo , toltone via il

bptiro . Tacqua rofa con fiero di latte acetofo , acqua con
aceto . Molta acqua frefca beuuta in più volte ò in vna voi

ta, che il bere à fpizzico e poca^ forfè accede la fete>& ecci-

H 2 ta
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coec^di Méiu ^ caldezza . Alcunibeuono tali acque con vafi di cocco
uà

,

jdi Maldiua, ycniui nuouamente dalllndie . Sono vtiliilimi
cmUh tmgs

\ giulebbi lunghi detti di fopra, con herbe fredde appropria

Se '^ropp9
^^' ^^ ^^^^^ ^*^ dell'aceto, ò fughi agri . E vtile ancora il fci

roppo di agretto, ò fimili con tre parti di acqua •

v>AI eaMo dellajpcftc rìnchiufb dentroj accio \

che ritorni fuorc ^

• Per far tornare il calore in fuore> fi foccorre coprendo
jfegineta

. benel'infem^. Aegineta configlia> che fi vfino in quefto

cafo aiuti calai alla pelle, eche co ogni via poffibile fi facci

ritornare il calore dal cètro alla fuperficie

.

:ì?-H
AUappetitopèrfo nellapieftè*

Giona incitare l'appetito con nuoùe viuande^ e nuoui

snodi di cocitura é Bifogma (dice Auicenna ) sforzare gl*in-

fermi àmangiaréy^ a pigliare il cibo

.

j- i

•

Alla^drtcopc^ overo iuenitticntò ttéllà péft^

Si vfi fpeflbfacqua rofò detta nel cap,^ ndgiorna %i

cmitk^ltinÌK
P^^^^fiiì Giulebbe lungo infrafcritto%

Ree» Acquarofà' '
, - '- 1

Deiiìon di Borraggine
I

iHBugloffa

Acetofa

Sugo de Limoni ^a5#tib.me2a#

di Cedro
di Aranci

diPomi dola
Vino deGranatì

d&icchero&iolliumato ej^bi

l

Fa
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V \

Fa Giulebbe lungo • !

E fi aromatizzi co la polucrc infrafcritta pcftata fottUmSte. ^•^^i
' Ree* Coralli roffi ^

Iacinti
{ ,

Smeraldi
^

: Granati orientali 11
Marjgarite

j

Sandali Citrini •

Radice di Valeriana

di Angelica

Cinnamomo
Mace
Corrio di Alicorno

BqIo Armeno
MufcO 1 m • ••

Ambra i^"- g'^^^'^'J-

yan*dram.|.

:

Ancora Hnfrafcritto è vtile.

Ree* Acqua di Bugloffal

diEndiuia /=*an. oncvj^

dìMeliffai

Acquarofa 7
•

di Gramigna >an.onc.iiii.

Aceto ^ y ^

Acqua di fonte lib.j. emeza.

Zucchero bianco q.b.

E fi aromatizzi conia infrafcritta poluerc» »«fcwr».

Ree Sandali citrini dram. ij.

Ambra fcrop.j.

Mufco granii).

Queflì Giulebbi lunghi poflbno anco fcruirc per laifete >&
arfione . Pigliando li fopradetti fughi, & acque, epolue- itm^itrìumw

re> fi può dare forma di lattouario, ò di Morfelletto,& vfar- fi^'^^i-

ne dramma vna per volta . E con le lopradette acque ag- f/rt!"*'*
^^ ^

-
'

gìuntouì
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giuntoui aceto e maluagia. e fpetie cordiali, & vn poco di

Mu(co, e Canfora fi può fare epithima per il core . E flato

prouato con grande giouamentOjil mettere vna camicia al-

iinfermo che lo cuopra tutto,inzuppata nell'cpithima ò uc-

ro in acqua rofa, e di Endiuia co vn poco di Canfora e San-

dali, & alquanto (premuta • Conuengono ancora i lenzuo

tmxH9iimxup- li inzuppati in acqua rofa , e di Aneto , come fi è detto nel
f4ii. cap. 8. E flato vfato ancora bagnare la fàccia, le braccia, &

i piedi con acqua rofa . Vale molto la beuanda,e lattoua-

rio fcritto nel fine del cap.7. quale da alcuni è tenuto per

ottimo fecre|j^.

. . .,.^E vtilel'infrffcrìtto lenimento, fregato (li la banda delco-

fimofer^firtfi te, c di poi mcflo fopra vna pczza d^leta.chcfwung •

frMiUore, Rcc. Thcriaca onc.j.

Sugo di Cedro 7 -^

j T •_ '1 an.onc.mcM.
di LimoniJ

Coralli rofli 7 - j

Scmediroferoflei^'"-^''»"'-'"^"-

Canfora7 - ....

Croco J ^" 8''=''" "J-

Mefcola e fa linimento

.

E gioucu ole ancora lìnfrafcritto cerotto diftefo ìnfcta,ò
panno chcrmifino, epoftofopra il core.' V

Ree. Specie di diamufco dolce 7
'

di Diamargariton freddo )>,a3.fcrop.j.

di Diambra J,

Canfora 7
Di tutti li Sandali 1.

Scorze di Cedro j

Fiori di lambrufca > an.drara.mcza.

CerHH.

Becn bianco e roflb

Coccole di Mortella J
Mufco grani iij.

Ragia di Pino e Trementina q* •h.

Fa cerotto in buona forma

.

AI
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Al ceruello.

E vtile bagnarfi le tempie, il nafo, e le orecchie co acqui ^»^^^\

rofa, liiefcolatoui dentro vn poco di Canfora • Aiutano

tutti li odoramenti, fotti co la poluere da ftate, defcritta nel
^'^''*'

cap.8. L*oxirodino ancora, cioè olio rofato con aceto.

Allollomaco e fegato.

Gìoua molto l'unguento fatto con la poluere da fiate det
"^'^ **

.

tanelcap.8. '\ iy

E bene epithimarc il fegato con Tinfrafcritto cpithima . j^Z'^"*
^'^ ''

Ree. Acqua di rofc -^

'^

diAflenzo 1

Epatica !

Endiuia ^an.onc.v.
Cicorea j

Solatro J
Maluagia7 o;; ^ ••••

Aceto J ^"•°"^''"J-

Spetie Epatico frefco onc.j.

Mcfcola

.

Con il detto vngurnto & epithìnìa fi epithimino i Tcfticoli

ancora.

Alle petecchie.

E bene, per aiutare il mouimento della natura, attaccare
c^pp^i^^

molte coppette fopra le rpallc, le braccia, il petto, le reni,Ie

natiche, le cofcie, le gambe, e per tutte le bande . E fi può
cauare con effe fanguc , quando la flebotomia fuffe ftata

parca , ò che non fuffe fatta , ò fé la virtù il comporta

.

E vtile inuolgcre l'Infermo in vn panno roffo di Scarlatto,

e tenerlo caldo • Sono gioueuoli le fregagioni fatte con il rn^aiìnd.

fopradetto panno per tutta la perfona . Alcuni fanno que-
ftefireg^ioni con acqua calda femplice. Meglio farebbe

con
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con acquacalda di Gnocchio , di An^tp, di Camornilìa

i

cB

tHhiin fwia vn poco dnkaluagia • Altri danno a pafto % e fuor di pan:o

•«« p'i?^ */«w
l'
infrafcritta cocitura •

.

^ ** Ree. Lenticchie onci}.

A V. ..... Acqua di fonte libre liij.^ * >mì

15iafiw bollore j e Gcttifi Tacqua , e di nuouo vi fimct-

tino lib. iij. di acqua •

Orzo mondo e Scorticato Olle. ìj\/., / !

DattiliTenza il nocciolo nu. iiij.

^- *^ -'Facciafi bollire à confumatiòne della metà e fitóB ?;
">

. Alli Apoflemi delli e muntori quali vengono
nel tempo della pefle»

L più delle volte infieme con la peftc ò nel fuccefo, naf-

cono Apoflemi .velenofi,doppo le orécchie 5 fotte le

braccia , e fra la cofcia& il corpo > cagionati da qualche hu
more, oda più infieme

, qualche volta più per forza del

Morbo > che per vigore della virtù . Sono Apoflemi vera-

mente velénofì, ma non tanto quanto il Carboncello > att*

• cor che In dette parti poflbno nafcere ancora li carbocelli.

ViZm^Lr ^^" bifogna ripercuoterli ma con ogni induflria tirarli fuo-

fuore, re con li ripari infrafcritti . Alcuni pigliano vn gallo viuo
it-

Galli come fi j| quale uónfia àncora accompagnato con Galline ; lo pela-

^%HtmU rio tutto di dietro verlo la coda , e lo tengono lopra i Apo^»

ftema tanto , che muoia, o vero diuidono molti Galli l'unfo

doppo Taltro permetà per la lunghezza (fipuo diuiderc afl

.v-n- . v fatto 5 p da vna banda fola, ò verfo la fchiena, ò verfo il pet^

, tò ) dì poi Impiastrano dentro Theriaca , inanzi che raffred :

%c4rific£thm. ^i , e lo tcngono fopra TApoftema . Alcuni vi. attaccono •

fbprayna coppetta largai di poi fcafificano con il rafoio,: r

CrfHimf.
Altri cauterizzano in tre ó quattro luoghi cdn vn cauterìa

di Òro. ò uerb con cauterio fatto con calcina viua e con fa—

Mi att/^
' pone. Alcuni at^tatconoddleJMignatte. Alcuni (&èlo-

FM^^li dato riparo ) famio ^mpiaftride rcfli di vuouo con falc a&i
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^
*Bi> eTpefle fiale lo' rimutanbv Molti vfanoemphftrodi
Verbalco infieme c6 le (iie radici.ò diScabbi'ofa^Ò di cóicli

:da,ò di barbe de gigli>ò di tutte queftc cofe infieme^ afpcri

fé co vino buono > e cotte fotto la cenere,inuoIte in folie di

.Verbafco. Fano ancora empiaftro di fermento co oko e fa^

le^ò co mele e fenapajò co dueparri de radice dÌRaffano,&

*vna di fquilla,elo tégono tutto vn giorno rpeffo rimurado!'

lo,e nel giorno fcguete vi mettano i'uifrafcritto empiaftro *

Ree. Farina di fieno greco>
€•:-:; J -^^•'*•^^cilLino> '

' " -

'

•

^--^'^

i. .
..Fichi feschi» .^

Alchea,

Barbe de Gigli >

X ^ Camomi'la 5 &vnpoco,,di zafferano* -

Quando bifogna leuare il dolore, fomentifi con fpugna ^«»««»w ffr fe,

lazuppata in cocitura di camomilla,e di Aneto.. Sopra tut-v cZpift^tsfi,^

lo forifi 5 e taglifi preflo non afpeitando la digeftione e ma- gii^^rt^^.

turattione perfetta . Tagliato che farà, fi purghi con mele

e fugo di appio , Tenghifi aperto lungo tempo, accioche

il veleno fi purghi in fuore, dipoi fi incarni, e fi facci loi^

pelle con li ripari communi •

l Allo Antrace o vero Carboncello della pefte.

Similmente infieme con la pefìe , o nel fucceflo nafce 1q

Antrace o vero carboncello > cofi detto per che è negro, •^wt»-rf«,«ir«-o

^omeilCarbonefpentOj&ègeneratodifangueedi Col- toj^ju^^
^^

lera adufta, e cjualche volta da Melancholia adufta, e può na
fcere nelli emuntorij, & in ogni parte del corpo . Queftq ccm^ryegms

m

è di tre forti, come dichiara vn dottor pratico , cioè Prunai
t^trep.

fuoco Perfico5& Althoyn differenti fecódo maggiore e mi- ^^ ^ ^
nore malignità . La Prunà è vna puftuhjò nero bolla pie-

€Ìola,c[u ale inclina al colore negro. 11 fuoco Pèrficò è
bolla piccola, ma non tanto velenofa, quanto la Pruna. -ir

Althoyn voceArabica è vna bolla piccola co durezza grati** Mthyn.

« *^ * I de
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ile cfimomo Intorno^ coti ardore e velehofità cccefliaa,cHte

il più delle volte conduce à morte . Alcuni per rimediare

fcarificano quefte bolle, di poi vi attaccano vna Coppetta,

& cauano il fangue & humore velenofo , e di poi cauterijj:^

zano ò con fuoco, ò con calcina viua mefcolata con fapone

da panno, ò da per fé, ò infieme con vn poco di capitello

.

In fomma fi fogliono vfare in quefte puftolc tutti i rimcdij

detti nelliapoftemi delli emuntorij^

Della cura della peflccon il reggimento buono
della vita. Cap- XI IL

Aria»

ES T ATO detto nel cap . 8. ( al quale fi ricorra.pef

quello, che fa bifogno nella cura delle fei cofe no na*

turali) che l*aria delli infermi fi corregga con le cofe fredde

e fecche, odorifere più ò manco, fecondo la varietà de cor-

pi>e de tempi . Ma è bene anco mefcolare qualche cofà caì

da, acciochè le fredde penetrino meglio. Bifogna follecirii

dine, e mòhitudine di rimedij,e non è da fcordafi la diligen-

za circa i letti, veftimenti, habitationi, odori, vngnenti, ept

thime, profumi, fpargimento di frutti, fiori, herbe » acque

,

docci > gioie 5 1 pietre pretiofe. E' perche le camere delli

appeftati fono contaminate dalla putrida fpiratione, è bene

tramutarli fpefib da vnà ftanza ad vn'altra, che fia bene pur-

gata . Il modo di purgarle bene e prima con il fuoco di co

Te odorifere,che rifolua li putridi vapori. Di poi con le cofé

fredde dette, tanto che la qualità calda de! fuoco non vi 6$
più 3 ma ui fi introduca la qualità fredda e fecca •

Cibo.

^ Li cibi nella pefte debbono eflere tóme nelle febbri acu*

te, ma fempre conditi co aceto e cofe agre, e fempre piglia-»

liircddi . il che è anco da offeruare nel bere > e nelli medi*

L camcnti»
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camcnti , pèrci^chc huocono quando fi pigliano caldi. Po-

ro conuienc il pane lauato con acqua frefchiffima > con vn T^nt Imém

poco di aceto, ò agrefto, ò (iigo di limoni, ò qualche fimilc

lugo acctofo ò agro . E vtile ancora roi2ata con qualche ^V*»

fugo acetofoi ò agro, Se tf latte acetofo . Ma fé la virtb no

può reggere con qucfta vita, bifogna vlare le carni più Icelt

te, & arroftite y e ripiene con acetofà, agrefto, lattuga , ace?

to, e fimili co un poco di Zafferano . Manginfi ancora kOc
(quando bifogna) con le medefime herbe, e fughi,cocen(dQ .. ^.
infieme li Iacinti. Hauedo fempre iti niemoria,che li graffi,

^,]J^ >j[I^yi^

e cofe vntuofc fono pcffimi, e che è da riguardarfi dalla co- «*«»>•.

piadelli brodi . Ma per riftorarela virtù è à propofitoii

brodo di cappone, leuatone il graffo, Se acconcio co aceto»

è cofe agre . Auicenna dice,che il cibo fi dia iu poca quan-

tità. Ma li dottori intendono, che vogli dire, chefi dia pò- l^'hmtf'f/f.
€0, buono, e fpeffo, acciò che li fpiriti rifoluti fi rigenerino, /•'. '

*" ^ '

E per ciò vupìe Auicenna, quando l'appetito fi pei^dc yClw
Ci sforzino gli infermi à mangiare «

*"

Pane

.

'«'>n'ì>ff
1-*

' .

'
' ' *.'f

«^ Il pane fia come è detto nel cap.8. Abcnxohar mette ne]
fermento vn poco di aceto.

Vuoua, -

L'uuoua fono vtili da bere, quando la virtù è debile con
ynpoeodipoluere di Margherite, e che prima fiano ftatc
tnfulè per vna hora in aceto, & acqua rofa, & anco come e
detto nel cap.8. -

Herbe, frutti, e fapori

.

^ Conuengono le herbe frefche, come Cicorea,Acetofa,
Porcellana, Lattuga, Endiuia, Trifoglio alleluia, ò vero hék
ba Luiola . Sono buoni li Cedri, i Limoni,le Granate ace*

1 2 tore>
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tàky e fimìli . E di queftc cofe fi faccino faporì* * >

^ '»*'i'<!i^rj9{iJliifK> jv.it

Bere* :;>:.ciL

ò Còmiiene ^ci il bcre> l'acqua fi-efca con aceto, ò mefco-
iàta con fugo di Granate, ò di Agretto,© di Limoni , di Ge-
dri> d'Aranci agri, e di Cedrangole: Ma quando la virtù è

debile fi conuiene il vinocome è detto nel cap. 8» con tre

^.^^,,^^,^ parti di acqua frefca. -,- ^juìu.-j,.)

J^v^.^;,^^o .-•• ' SomK>.€.VigiIiaJ ì
•'• ^--.—U/à

^< Il fonno da con odori apprcfTo al nafo , fé però non im*^

f>edifce la difpofitione di qualche fonno profondo . " F

^mrtiìit*^ ' Vn dottore pratico auiiertifce, che quando efcono fuore li

. \..,.- > apoftemì,òcarboncelli> che ilfonno per tre giorni al man-«f

- ' co no ecceda fra giorno e notte bore quattro al più . (^an-
te àlieftopflcruifi quello che è detto nel cap. 8.

,
i

Euacuatione e retentione •

..',..%

Non paffi giorno alcuno, nel quale no fi habbia il bene-

fitio del corpo . Egineta loda ancora no fòlamente Tcua-

ne per orina, ma qual fi voglia purgatione per tutte le parti

del corpo, pur che le fuperfluità (Irafciughino . Nel redo fi

offerui quanto è detto nej<ap.8*

tf
"

• Mduiitiertto, e quiete del corpo ; z^muuJ

i E detto nel cap. 8. che in quel tempo è meglio attenerfi

alla quiete> che al mouimento, & in che mpdo^. , . ^

' Acddaiti dell'animo

.

^.;^ Si guardino dalle cattiue, efofpettofe paffioni.. Srien^

^hino allegri più ch€ fia poffibile , e con buona fperanza , p
,§on laprefenza di huomini, che fiano à grado . Qualchf

</
volta
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volta è berte rapprcfentar loro quelli, che fono già fcampai^

ti dalla pcfte, con frequenti auuifi di buone nuoue • l

- Perche queftepaffioni dell'animo fogUono grauementè>

nuocere alla fanità de corpi^e forfè più che no fanno li efte-i

rióri accidenti, ho penfato farne vn ragionamento partico-i

lare, à fine che il precedente difcorfofi renda tutta via più)

perfetto > e perche V. $• conofca , che non manto gli defi->

dero la fanità dciranima, che quella del corpo , e per inak;

2.armi alquanto da terr»j e confiderare più profondamente

le radici, e l'origine di tutti i mali, e fuoi rimedij,adducendO'

l'opinioni , che hanno hauuto i Filofofi intorno à quefto y

maffime che Galeno fa vn trattato^ doue proua, che quella

è buon Medico, che è fimilmente buon Filofofo , & Arift^;

dice, che doue finifce il Filofofo, iui comincia il Medico

.

Dico dunque, che Tanima & il corpo fono tanto vniti infie-^

me, e talmente confentono Tun à l'altro^che quando il cor-

po ftà male, non par, cheTanima poffa in quel tempo ricc-

uere contento alcuno, & all'incótro , quando Panima incor-^

re in qualche profonda trìftitia , ò vehemente accenfione

di collera, ridonda talmente nel corpo, che molti per ciò fo

no infermati , e fenza rimedio alcuno condotti alla morte »

e quel che dico della triftitia,dico ancora della fouerchia zU
kgrezza ; come fi legge di quella madre, che fi morì veden
do à hmprouifo cóparirfi inanzi Tunìco fuo figliuolo , c^ha-*

uea già tenuto, e pianto per morto . Potendo adunque le

paflioni dell'animo ^llhora, che fono vchcméii, dare la mor
te ; bifogna concedere, che molto pìu fàcilmente, e più fpef

fo ci potranno indurre, conferuare STaccrefcere rinfirjnità

del corpo, nel modo detto ; Però conuiene con ogni ftu^

dio fiiggirle, a chi defidera di uiucre fano e lungamente

.

Ma quando ancora neffuno nocumento deflero al corpo^
deucno certamete per fé fteffe da tutti efler fuggite, poi che
ci fanno menare vna vita mifera & infelice , e più dolori ci

apportanoje più cótinui e più intimi,ch*alcuna malattia cor-*

j^orale facefle già mai ; E per moftrare ciò con efempij, di*

, : temi
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temidi gratis qual ardor di febbre è sì éòccntc , & acécnSc'

in noi tanta fete> priuadoci del cibo e del fonno, e riempica*

doci la mente d'inquietudine, e di cure infopportabili i co-

me fuol fare il fuoco deirambitione > il defiderio di vendet-:

ta, ò la sfrenata concupifcenza della carne,ò della robba ì
Qual verme cofi deuora e tarma le vedi, ò il legno, come It;

triftitia, ò Tinuidia del bene altrui, cófuma l'anima , e li cor-*

pÌ4ioftri ? Qual paralifi così ci priua di fenfo e di moto,co

itic Paccidia?che ci lega mano e piedi, che no pare che ci pò.

riamo muouercà far cofa di buono ? Quefte fono affliti

tioni certe, epurtroppo fperimentate dalla miiera nofira

natura, che non folo vna ò due ma tutte inficme, e cotidia-

namentc ci affalifcono, e l'una ci dà in mano deiraltra,facea

do dinoicomefi farebbe di viliffimi fchiaui: A pena fia^:;

mo leuati la mattina di Ietto, quando eccoti u^enire vna frot

ta di faftidiofi penfieri, che ci ingombrano, e ci diftraggona

in diuerfe parti la mente,c ciafcuno dieffi vuole moftrarc di

hauer più ragione fopra di noi • Vfciti di cafa ci abbraccia

Tambitione d efler falutati , riueriti , e ben uifti da ogn'unoy

e maflime dal Principe , il che fé non auuiene così à punto,

come vorremmo,ci afialta vna triftitia di morte ; quefta per

rallegrarci alquanto ci dà in mano della gola , alla quale fe-

gue il fonno,e l'accidia, da quefta fi cade nell'immonda luf-

furia, dalla quale fi va airauaritia, per fupplir à tutti gli vani

appetiti d'incontentabili femine , aH'auaritia fuccedeTira e

la fuperbia, che vogliamo fopra ftare, e togliere quel d'altri

à ragione, ò à torto, d*onde nafcono mille ingiuftitie,& per

conseguente timori e fofpetti innumerabili; e cosìmilèra*

méte fi trapaffa la giornata, la quale finita ce n'andiamo per

ripofare,nè quiui ancora ceffano di diuorarci quefte crude-

Jillime fiere delle noftre paflioni, ch*importunamente ci rì-^

fuegliano, e molte volte con fogni ci inquietano, più chefc

fuffimo dcfti , e finito quel poco di fonno , nel quale fiamo

ftatipiupreftotronchijche huomini, ricominciano Taltra

mattina à girarci nella medcfima ruota, e balzarci di pena iin^

. y. pena.
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jlptftà) cóme i! giorno precedente, & alcuna volta peggio / ;> > , -,

Hor quale anima farebbe, che, auuertendo di effer porta in

così mifera feruitù, Se in tanto graui , & in si diuerfe infir-

«lira no defiderafle , e non procuraflTe con tutte le forze di .

^

liberarfenè, chiamando in fuo aiuto il cielo, e la terra ? Ma
pochi fono, che l'auertifchino, e peròjcome infermi,auuez

zia lunghi mali, hanno quafi dimenticata la bella fanitài,

e come fchiaui codardi , fi fono fcordati della loro pri-

ma libertà , tanto che non harèbbono {^^r bene d'effer libe-

rati e guariti, dilettandofi nella prigione e nelle piaghe

i

Il che e doppia mifcria , poi che altri Thà, e non éonòfce di

hauerla, per quefto^aleno dice^in vn libretto che fa dèi

conofcere & curare gji morbi della menteTiumana, che :

'^

Fhuomo non è atto da fejteflb , a conofcere gli^roprij di-

fetti,e quefto per Io difordinatoam^ che fi porta, il qua-

le in modo Taccieca , che non folo gli afconde il vitio , ma
gli farà parere il vitio per virtù, e la virtù per vitio,onde Tira

€h crudelfà chiamarà fortezza, l*Ambitione Magnanimità»

la lufluria piaceuolezza , FAftutia Prudenza , l'auarkia, dit ^MHtrtmim%

crettione , così difcorri per gli contrari], per il che Coiifiglia
*^*''"^^

Galeno che fi procuri di hauere vn jmicofauio il quale fé- oc>»nrc#'ti4

dèlmente ci auuertifca de noftri difetti, elTendone effo li- ^
bero , che altri menti ne anco effo gli conofcerebbe , pur è

vero che fempre gli altri poffono vedere meglio li noftri di-

fetti che noi medefimi 5 e quefto è vno de maggiori beni _ . . .

che fi caui dalla vera amicitia , alla quale di rimpetto fi op- i,J!!i !h!'fi^cZi

pongano gli adulatori , li quali tenendo tutta via detto a gli àAUAitrA^Miì

infermi che non hanno male alcuno,anzi che fono faniflimi>
'**

e perciò non occorre (\ guardinojne che fi habbino cura gli

tendono temerariamente fecuri nelli maggiori pericoli di

mortchor non ci accorgemo che diffimulando il noftro ma
fc j quefti tali ci priuano della fperanza del reraedio , ci fpin

gono alla morte del anima , ci fepellifcono vìui,c dimoftro-

00 con fatti che fono gli maggiori nemici che hauere fi pot orniuiatmf

toojperò fi dettono fcacci^yre da noi come la pefte>e tenere tTu/Jn^i^'^i

appreffQ



VmaUdeifnni apprcffo huomitiì che he diano a conofcere gli mali deiratii

majtpofioM Ci- nia noftra j li quali conofeiuti òper auuertimento di altri ò

^cfme\ueiuZ'i pcr nolftefli, quatido puf no vogliamo ingannarci, facilmc

fwfo. te fi poflbno curare » & hanno gli fuoi fegni, caufe, differcn

ze > e remedij come hanno a punto gli morbi del corpo , e
•per elTempio n'addurò qui fotto alcuni fecondo mi verran-

no alla memoria •

-
,

- '•'

Dell'Ira e Tuoi remedii

.

L'Ira fi conofcé da gli effetti fuoì> che fono R ofibre netta

faccia, rumore nelle vene,turbatione nel parlare 5 & alcuna
UgtùieU*irA volta amaro filentio , e pallidezza nel uolto che è peggiore

fegno 3 terribilità ne gli occhi, efufflatione & sbuffamento

dalle nari e dalla bocca , moti incompofti di tutta la perfo-

na . Li fegni dell* Ira più Tortile e manco fcoperta 5 fono 1

•Turbatione nell*accogliere,ericeuereaItriò nel dar loro

vdienza, impatienza neirafpettare arriuo di perfone>ò vero

efito di negotij , contentioni e repliche fatte nel cuore con^

KjmediùdehrA tra gU abfenti . Il fuo remedio non fta (come alcuni cre-
no èinfepararfi ^jono ) ìu fepararfi dalli huomini , con dire quefti familiari,

mini. o leruidori mi ranno adirare, non pollo viuere con loro,s 10

ilefli da mefolo viuerei quieto e pacifico , perche qucftc

fono efcufationi , e non curationi del vitio deirir.i,onde au-

_, . uienea quefti tali feparati che fiano, che non hauendoap^

preffo perfona conchifdegnarfi ,fi volteranno contra fé

.,.:., ^ - ijeffi e contra le cofe inanimatele per che vna penna da ferii

uerenongliferueàloro modoj la daranno più volte à tra

lUerfo per la tauola , la romperanno e gitteranno via con im^.

ipeto 3 fé non potranno aprire vna porta òvnforfiicre cefi

frefto come vorrebbono morderanno la chiaue con denti,

daranno de calci nella porta,firideranno>& vrleranno come
pazzi folenni , è quefto è ben d auuertire fpefle volte inai-?

%;, > • • ''*"\
triquanto fia brutto& fconueneuole per non v'incorrere

M9Ì&di\fMtt^ ^^i* 11 modo dunque da fupcrare Tira non è (com'è det-^

i- to)"^ * \.
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to) fequeftrarfi da gli altri , anzi così rhuomo più diuerita ^^ / ira w«»> a
fiero , e faluatico , ma fta in conucrfarc con gli altri benigna fiqf*^Pra^fi ^^

mente facendo forza à fé fteflb, e fopportando le cofemini^^'*
"'

me che giornalmente occorrono nella conuerfatione^è poi
'

le grandi è maggiori, penfando che come gPaltri apporta-

no l'imperfettioni nofirccofi bifogna che ci accomodiamo

noi à fopportare l*altruije così facèdo e dirozzandoci come
fa vna pietra con l'altra , in pochi giorni Thiiomo acquifta

vna pace di core tale 5 che non la cangierebbe con ogni gra

teforo j è fi rende amicabile , e conuerfeuole a tutti doue

prima neflfuno fé gli accoftaua per dubbio di non fi rompe-

re con luì 5 per efiere ad ogni minima paroletta 5 ò mal trat-

tamento fragile più che vetro . Ma per afcendere à quella

perfetta pace del core fi danno alcuni gradi. 11 primo è che

thuomo s*aftenga dal menare le mani furiofamente 5 fin che

fi (ente dominare dalla collera 5 onde vn filofofo difie ad vn

fuo feruo , s'io non fuflì irato ti batterei j ma non voglio al

prefente perche pazza cofa farebbe > che'l padrone fufie

battuto nell'anima , mentre batte il feruo nel corpOjd'onde

fi caua, che buon rimedio per Tira è mettere tempo in mez ^Jiùrl.
''*"*

zo> e fi racconta d'Auguftoche fentendofi adirato foleua

dire per ordine, tutto Talfabeto greco, prima the voleflfe

fare ò dire cofa alcuna , e pareua cofa fciocca > nondimeno
era fomma prudenza perche così daua fpazio all'ira che de-

clinafle) la qua! pofata 5 fi può caftigare il delinquente, per

non lafciare il male impunito, ò farlo battere ad altri , che

noD'fia foprafatto dalhra, perche molte volte l'huomo fi

pente di quel chepcr ira fece, e non vi troua rimedio, come
fi dice d'Aleffaridro Magno, che irato occife vn fuo fedelif- ^
fimo amico, che poi lo pianfe più volte inutilmente • Se-

condo grado è d'aftenerfi nell'ira ancor dal parlarejfapendo

certo, che tutto quello che dirà in quel punto , non farà al-

tro che furia e veleno, e di più cibandofi in quel tempo, co

me alcuni fanno, fé gli conucrte il cibo in tanta collera, & è

come fé rinfermo fi nutriflc neiracccifione e parofTìfmo

K • della
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. , , <fdia febbre . Terrò fi viene à qnclìa p^ieedì core, laqua*

le noci fi turba ne anco interiormente, e fé pur fi turba>pre-

fto fi rifchiata» e raflerena , come vafo nel quale è molta

ti-acmtii i^afmi acqua> e pachiffinìa terra in fondo,e per il contiiario gli ira*

^iano adyn r* condt fono afifòmigllati ad vn vafo pieno di terra >. con poca
fB^ienoMurra.

^^^^^ j^ ^j^^^^ ilquak fe vna volta leggiermente fi common
ae non fi fchiarifce mai ; al quale flato ne anco viene rhuo-.

mo iavn fubito, ma prima fi turba frequentemente nelco?

re ; fecondo pròrópe fpelTo jn parole ingiuriofe ; terzo per-^

Miro vimeMo'^
cuotc feuza rifpetto & occide gli proffimi fuoi. Vale an-

I»rjm/^;^4r/'*r4 Cora à mitigar rira il cofiderare chefideue la compaflionc
'

à quelli cke peccano contra noi, e non lo fdegno , perche ò
vero non hanno quel fapere , e quella difcrettione che fi

deupìa^ò uero non poflbno fare di manco , per vecchiezza^

© per qualche infirmità di corpo, e fé peccaflTero ancora per
malitia tanto più fono degni di compalTione , quanto che
fono dominati da peggiore vitio, per il che deue nafcere in

noi defiderio, no di vendicarfi contra il delinquente , & ag*.

giugner male airafilitto , come nefluno fi fdegna contra vtr

frenetico, ò pazzo, ma più pretto difpregiata l'ingiuria (il

che fecondo Arift- è proprietà del magnanimo) ci deue ve-:

nire voglia di perdonargli, j^ liberarlo dal male che lo poffie .

de, ilquale fé non fuffe ci farebbe benigno , & amoreuole f

Però bifogna tutta Tira voltarla contrai male, e non contra

fammalato 5 contrai peccato 5 e non contrai peccatore , e
laónreflare fin che non habbiamo occifo quel nimico vi-» ;

rio, che tiene oppreffa la natura del nollro fratello 5<;<ìinQ

foldato, che vedendofi cader vicino vn fuo compagno, npt*

^•àdiracotraqucUo, ma gli ha cópaflione,dalla quale mQJligi

volge Tira contra quello che lo percolfe , e ne procura giu^

ila vendetta. Ma è d'àuuertire, che1 modo e viadadiftrugv

gere alcuna cofa è per il fuo contrario, e no per il fimile,eo-) ^

me per eftinguere ilfuoco^non fi pigliarolio, e le legne,ma
.

l'acqua . Onde per eftinguere lira del rioftro fratello nqt^

dcbbiamo^fdegnarcicomului^chequefto làrebbeaccre^
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fccrc fuoco à fuoco,ma conuienc vfare gefti e parole dolaV

e piaceuoli, e fatti cortefi e benigni fin che s'eftingua la col-

lera in lui, e rauuedutofi ne ritorni placato Scarico . O de-

gna vittoria nella quale il vincitore refta con gloria, il vinto

non muore, anxi rifurge dalla morte , e tuttofi male cade à

doffo al ìTiale, e neffuna cofa fi perde ò manca fé non Tiftef-

fo difetto e mancamento, così è lecito d'adirarfi à ciafcunoy

anzi è neccfiario, e chi più s'adira più viene ad efler perfet^

to, cheper ciò la natura ci ha prouifto dell'ira , non perche

con quella perfcguitaflimo la natura, ma il male & iluitio

ch'efia natura corrope ò diftrugge , e quefto rimedio fi può
chiamare deriuatione, è diuerfionc ; come quando nel cor-

po humano abbondane h*umorinociui,e corrodenti foglia-

mo mitigarli , diuertirli , ò deriuarli à parti vicine ignobili

,

perche nel paffare non dcffero nocumento à qualche parte

principale, ò vero come foglionogragricoltori voltare vn

furiofo torrente verfo qualche paefe fterile , & inculto , ò
verfo il mare, perche non traboccaffe nelle nafcenti biade

,

e toglicffe tutta la ricolta de frutti della terra. Così noi què
ila ira , che habbiamo naturalmente , non la deuiamo vol-

tare corra huo mini, né contra animali , né contra alberi , ne
contra alcuna cofac*habbiae(rere5attefo che ogni cofaè
buona inquanto ha l'eflere , ma folo cotta gli difetti e man-
camenti delle cofe, cóferuando la natura e diftruggendo il

. vitio, eccetto che la neceflltà di fuggire maggior male no ci

induceffe alcuna volta à trapaffare il detto ordine, come
quado fi viene à tagliare e recider vn membro putrido per-

che non infetti tutto il corpo, ò quando la giuftitia occide il-

ladro per falutee córeruationedellaRepubIica,ne quali cafi

ancora fi deue procedere fenza impero e con pietade,e ben
cònuiene guardare quefto fuoco dell'ira che portiamo acce
fo in noi fteffi,come l'adoperiamo, e verfo qual parte lo di-

rizziamo, perche fé metteremo fuoco in cala del vicino , a
accefo che fia ancor fenza noftra colpa, no cercaremo por-
tare dell'acqua & eftinguerlò^mal porra;ftar ficura la cafa nò

ii>^ k 2 ftra
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0fa che non abbrugi dcirifteflo fuoco.

Della Thftitia, & Inuidia

.

• - . . . -

,

AlMra fegue la tnftitia, che deuora mordacemente, e

confuma granimi e gh corpi noftri, per Io guafto, e difordi-

ne che cagionò Tira • Nafce alcuna volta per Tabbondaza

dell'humore melancolico, & airhora bifogna ricorrere al

medico corporale, acciò che euacui detto humore
,
prohi-

bendo che non fi generi c5 il mangiare cibi grofli, come fo-

no le carni di bufalo, cacio antico, e fimili ; Molte volte no
fi conofce la cagione , onde difficilmente fi troua rimedio

per liberarfi, e come à chi ftà lieto nell^nimo per qualche

buona nuoua riceuuta ogni cofa efteriore pare che gli rida j

così à chi è oppreffo dalla detta triftitia, ogni cofa gli appor

ta fcontento, e non può rallegrarlo ne canto > né Tuono , né

balli, né verdure, anzi tutte quefte cofe pare che gli rinuoui

no, &accrefchinolatriftitia,&airhora bifogna ricorrerei

rimedi) fpirituali, come fono ragioni, & effempij , de quali

fono pieni li libri e trattati confolatorij, inuefligando fottil-

mente la cagione, & applicando fecondo quella il rimedio >

il che farebbe bora troppo lungo à profeguire in particola-

In che modo fi al re, però parlando generalmente dice Arift. che alkggerifce

p%Tj'fi^aJgu.
grandeméte la triftitia il vedere che molti fi contriftino con

menti i'aUegre%^ cffo no!, comc Tallcgrezza s*auguméta in vedere molti ami
^^*

. ci che fi rallegrino per conto noflro . Gioua ancora (come^
hftcffo dice) il beneficare altri, e quefto bifogna molto

auuertire, e notare per conofcere quelle occulte cagioni

della triftitia, tra le quali vna farà rhauernociuto ad alrri, ò

detto mal di lui, ò pur difprezzatolo nel cor fuo ; perciò che

effendo tutto il genere humanojanzi tutto il mondo vn cor-

po, tutte le parti confentono infieme, e commiUnica Tuna à

Taltra in vn modo occulto, e fpeffo impercettibile à noi,per

il che auuiene che*l bene che facciamo ad altri ritorna à noi

come effetto nella fua cagione , e fimilmente il male i onde

ben
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ben difTe Arift. chel bcnificar altri toglie la triftitla, e chi vo n hemficxre ai

lefle dilatare quefto principio, e fèruirfene più largamente, T/il^/^
"*

"^''

direbbe che non folo il bene fatto da noi uerfo gli altri 3 ma
ogni bene £uto da chi che fia, può efTer cagione , e materia

di rallegrarci, fé ce ne fapelTlmo feruire rallegrandoci del be

ne altrui come di cofa noftra , ma quefto è difficile ad huo-

mini di poco core, e proprietari) che non amano fé no loro

ftefli ; onde reftano fempre anguftiati, e no poffono mai di-

latare la loro allegrezza effendo riftretta ne termini di fé ftef

fo, & attefo che menomiffimo fia il bene priuat05& efpofìo

à molte perdite ogni giorno, doue il ben commune no man
ca mai, e più largamente s'eftende > però chi amaffe tutti gli

huomini come fé medefimo,il che ne commanda la legge di

natura, darebbe fempre allegro , & haurebbe quafi vnpa-

radifo in quefto mondo , non lo potendo mai tanto contri-

ftare cofa che gli auuenga in contrariojche più no gli reftaf-

feda rallegrare per il ben commune. L'inuidiofo per il

contrario non folo non s*allegra del bene d*altri > ma fé n'at-

trifta, e folo fi rallegra del fuoj e cofi bifogna che habbia tan

to più triftitia che allegrezza, quanto è maggiore il bene di

tutto il mondo, che il fuo particolare, e quefto rimedio pò
tra baflarc ancora contra I*inuidia > che è fpetie di triftitia

.

Dell'Accidia.

L'accidia fi toglie via) con penfare che neffuna creatura

ftà oziofa, che ci fono molte cofe da fare maflìme intorno à

Tanima, che poco, ò niente habbiamo fattOjche il tépo pre-

fifib alla noftra vita è breue, & incerto, e dopò la morte no
fi può operare , che no è maggior fatica di quella dell'ozio-

fo, perche mentre fugge tutte le cofe , e no s*applica ad vna

in particolare, fente il pefo di tutte quelle cofe che potria fa

re e non fa, le quali no gli lafciàno hauere quiete chiaman-

dolo cotinuamente ad operare, e riprendendolo, e laceran- ,

.

dolo nei core del non hauere operato , e tutto quefto fenza

Ytile che ne fegua, e fenza diletto cheTaccompagni.

Della



78 INSTRVTTIONB
Della Gola.

'

Dall'accidia nafce la gola , perche mentre non Tappiamo

che ci fare fubbiro penfiamo di paffar il tempo col man-
giare, e doue che dal no operare dourcbbe feguire il digiu-

no) nafce la gola, e fi vede chiaro, che quelli che ftanno oc-

cupati in cótinui negotij, no par che mai fi fappiano mette-

rei tauola : per il cótrario certi infingardi Tempre fono i pri

mi ad importunare che fi vadi à mangiare, e fono gl'ultimi à

partirfene, e no fi vedeno mai fatij, e fempre più diuentano

voraci, e golofi, e per no faftidirfi cercano mille forti di vi-

uande, e no lafciano animale in terra , né vccello in aria , né

pefce nel mare, che co la caccia , vccellagione , e pefca non
piglino, no occidino, e no ingoino

,
più che n 6 fanno lupi,

ò altre fiererapaci, e poi vogliono eflere chiamati piaceuo-

li, & humani j e quefì o no dico per metter laccijò fctupoli,

che ogni creatura di Dio no fa buona , e the tutte le cofe

no fiano fatte per vfo e feruitio deirhuomo , ma dico bene,

che fi deueno pigliare co mifura, e per neceffità , no per fu-

\ perfluiù e piacere fenfualej& ad alcuni metterebbe cóto ad

<aftencrfi dalla carne e dal vino, no perche fia male,vfato di-

fcretamente, ma perche luole inebriare & ottenebrare Tin-

telletroelaragione, che èia miglior parte delì'hucmo, e

^^che in oltre nuoce notabilmente al corpo ; e d*onde auuic

ne che gli huomini nobili più che gli artigiani fono foggetti

à tante infirmila, come catharri&di{lillaticnicótinue dalla

tefin, dolori di fianco acutiffimi, dolori di podagra pertina^

<:iflìmi,& altri fimili innumerabili,che gli fanno ìtridere gior

rio e notte come anime dannate, e rendono rutta la loro vi-

. , ., ^2 infelice, difuiilé", e tróca, (e no dalla gola ? di modo che

geiVchT/ctitet fi verifica ilprouerbio, iltjuale dice, chepiun'occidelago-
(9. la che'l coltello . Dano per rimxdio córra la gola che rhuo

mo fempre fi parta da tauola più pretto co appetito , che co
faftidio, ecosìnÓsaggregarannogli humoricrudi , che poi

fanno Tinfirmitàx quando manco s*aipettano> e fi dà la colpa

dcffer
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d*effer andato nel tale e tal luogOrò ITiauer mangiato la fe-

ra inanzlla tale e tal cofa 5 il che è falfojperche non allhora^

fi generò il malejma fi fcoprì i ^origine fiia fii da mefi,e mefi^

paflati, che ogni giorno focendofi qualche difordine, la na-

mrafopportò quanto ella puote, & vltimamente ha ceduta

al male, che fu cagionato da quelli piccoli > ma fi-equentati

difordini, come piccole fono l'arene, ma tante fé ne potreb- ^ ^

bono mettere in vna nane che Parfondarebbono. Però bua jìnumìmenf

no tiuuertimento per la fanità è, quando rhuomo fi fente al-'^««»p»^^V*«

quanto aggrauato& indifpofto poner fubito fi-eno alla boc '

ca, & abbracciare la dieta? perche in quello fpatiò fi dà tem

pò e commodità alla natura che poflà concuocere ò ridurre

à benigno quelPhumore che I*aggrauaua,& era per genera-

la male, e così facendo di raro, ò non mai l'huomo cade-

^ÌR>e in malattia, ò focilmentc e predo fé ne liberarebbe •

.

Ma per poterci feruire di quefta regola, cioè di partirci fem

pre da tauola coq^ppetito , bifogna feriamente probibire >

che non fi preparino cibi molto motto efquifiti , acciò non
tirino à mangiare più del bifogno, perche col diletto s'ecci-

ta vnafalfa appetenza più nel palato che nello ftomaco, e fi-

trapaffa la necefsicà, com'è manifefta , quando rhuomo ha

già finito di mangiare, e fopra uenendo vn'altra viuanda di*

letteuole s'induce à ripigliare il cibo cTiaiiea lafciato , il che

ad altro nonferwecheàfuperfluità.

Della Lufsuiia •

Il ventre pieno incita alla LufTuria , la quale più cheneC-

fun altro vitio ci fa fimili alle beftie, & offufca la ragione »

però è neceflario guardarfi da què^fto , per quantarhuoma
ha caro d'effer huomo,non fi biafima Tatto del matrimonia ^

il quale è fanto e laudabile , ma Pabufo , & il fuperfliio è
«quello ch'in tutte le cofe > che perXefteffe fonbuenié t ca--1

mandate

/
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mandate dalla natura introduce il vltio eia corruttela >C

quanto più la cofa è in fé buona tato è peggiore il vitiò che

in efla fi commette , come tra cibi non è migliore dellVuo-

uojeneffunciboè cofi fetente come Tuuouo corrotto,

Quefto vitio è tanto familiare e cogiunto alla natura che

malamente con difficultà fi può vincere ò medicare come
gli altri detti di fopra 5 ma ricerca vn modo particolare che

è di fuggire e non di conbattere con effo^perche fuggendo

fi vince 3 e colui e più vincitore che più ftigge^e mentre vo
oliamo con ragioni difputare^eriprouare quefto vitio 5 la

natura guafta e maVhabituata s'allaccia in effo , non altrime

ti che farebbe vnVccello che volefTc fpaniarfe dal vifchio

,

nel qnale più s'intrica quanto più sbatte Tali , ottimo dunq;

remedio e fuggire tutte Foccafioni che poflbno fométarli^Y

però non dobbiamo permettere 5 che dalla nofìra bocca%^
chino parole meno che honefle > ne vdirle referire da altri

fchiuando con mcdcftia il fifo guardare ^fpetto di dóne >

maflimedeiraliene. Platone biafima ancora la lettione di

Poetiinconiinenti^erhauerincara figure lafciue che non
folo poflono corrompere gli animi noflrij ma quelli ancora

de noftri teneri figliuoli , e figliuole , alle quali grandemen-

te fi conuiene la verecundia ePhonefla ^ fopra tutto gioua il

rnangiare moderato & vniforme, e lo (tare contento di vra

donna fola , la ragione è che douc molti fi credono liberare*

da quefto vitio? quanto più largamente fi faziono , & ader-

piono le loro uoglie , auuiene tutto'l contrariojche per quc
fio più fono richiefti, e meno fi fentono appagati come le

fiere che quanto più fono irritate più s*efafperano>e diuen-

gono crudeli, ò come la febbre che diuenta più ardente c]ua

to'piu rinfcrmo crede refrigerarla con'I bere. Gioua mede
fimamente fìare bene occupato, e fuggire rotio5& efercita-

rcla la mente & la parte della ragione& fi proua per fperien

za che neffuna cofa tanto diftoglie 1* huomo da penfieri del-

la carne j com'è di metrerfì fubito à numerare ò mifurarCyò

pefare qualchcCQfa ? per che correndo l'animo, credo io, à
quella
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quella operationc deirintelletto, fi diftraggono li fpirìti da

la parte fenfitiua, e fc li prohibifce, ò ritarda quel corfo nel

quale era infieme la ragione rapita>e quafi violeteméte tra-

fportata.Gioua ancora rhauerevifto alcuna volta I*anoto-«

mia de corpi humani, quato brutta farebbe ogni bella per-

fona tolta che li fu (Te la prima pelle , la quale per ogni mini»

mo accidéte puote efler facilmete alterata e fcolorita, Gio»

Da hauer fentito il fetore de corpi humani morti nelle fepol

ture jò infermi ne gli hofpitali > perquefto è bene alcuna

«olta di vifitarli ; né ciò deue parerci ftrano, e p effere trop

pò delicati abhorrire fimili rimedij, che molto più abhomi-
neuoli ci rende nel confpetto di tutti gli huomini la fetente

luffuria, di quello che fia vn cadauero nel confpetto noflroi

diuentado per quella infami appreffo tutti i noftri conofcen

ti> e perdendoci molte volte la robba, e la vita, ò per ferrot

ò per malattie vituperofe > & incurabili > oltre che fogliamo

più abhomineuoli cofe pigliare perbocca, &àpiuftretta

dieta obligarci volontariamente per racquiftare la faniià del

corpo > la quale è di molto minore valore che quella deU
l'anima*

DeirAuaritia

.

L'Auaritia è vnvitio chcnafce da tutti gli altri, perche
Tauaro non tanto defidera il denaro per fé fteffo, quato per
potere col fuo mezzo adempire il defiderio della golajdella

ìuffuria, &altre incontinenze, dalle quali chi è alieno noa
folo no ftima, e non procura il denaro , ma Io fprezza, e tic

ne per vn pefo,e volentieri fi fcarica del fouerehio,come fé

cero molti filofofii naturali,però vinti che fiano gii altri vitij

fi vince l'Auaritiafenza fatica .

Della Superbia»

La Superbia è vn vitio della parte fuperiore dell'anima»

però è più occulto, e più difficile da fìirpare , e fi ritroua né
L folo
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ufupcyUaci ^^^^ "^ ^^ hiiominl ma ne gli demorìij ancora, e ne rcde fi-

^edeftmiii a De mili à quclll, pcrò bifognu sfoizarci di curatlo più diligen-

T^ì' 1 . . temente di tutti ^H altri, maffìme che efTo è origine, e fonte

ne di tutti i mali d'ondc tutii 1 noitri mail procedono , e corrompe gli animi

che fono per natura più nobili , ò per beni efìcriori più po-

tenti de gii altri. Ricerca quefio vitio forti rim.edijj&afpre

reprenfioni, & è neceffario procurare di rinfacciare à que-

fti fuperbi l'ingratitudine e temerità loro, che doue doureò

bono più ringraziare il datore de tutti i beni , & à lui (lare

humili, foggetti, & obedienti, per efTerfi moftrato con loro

più liberale che con gli altri, elfi fcordatifi del Signore, e de

liioi benefici) s'infuperbifcono de beni altrui, come fé da fé

fìefli fuffero venuti al mondo, e non doueffero vfcirne mai,

e fi feruono della forza & ingegno, datogli per folleuamen-

to de glioppreffi, e difenfione della giuftitia, e teftimonian-

za della verità, in difendere la bugia , in togliere la gloria à

Dio, & in fouerchiare contra ragione li proflìmi fuoi,che

fono per auuentura migliori di loro, e co tutto ciò fé ne vi-

uono ficuri, e fenza timore, no penfando che hanno da rèn

der conto à quello che tutti h a creato,ilquale vuole vedere

lacaufadel pouero, &ha fempre hàùutoper cofiurae di

abbafiare li fuperbi , & effaltare gli humili in cieloj& in ter-

ra,"in quefia maniera deueThuomofuperbd riprendere fc

ftefl!b, ò fopportare d^effere riprefo da altri, fé defidera libe

rarfi da tanta pefte ; che hai huomo che non Thabbi riceuu-

to ? e fé Thai riceuuto perche te ne glori), com.e le riceuuto

non Thaueffi ? dopò quefio dobbiamo metterci à ripenfaré

particolarmente gli benefici) del Creatore, e dall'altra parte

confiderare il principio della natiuità noftra, l'imbecillità, e

breuità della vita ; la vicinità, incertezza, & ineuitabilità de

la morte; alla quale fiamo tutti condennati, e molto più có-

fiderare quel che fcgue dopò la morte, che è Tinfallibile giù

ditio di Dio, nel quale ogni creatura tremerà come foglia

ha'uendofi da render conto d'ogni attione, di ogni parola , e

d'ogni penfiero, che habbiamo hauuto in vita,e no fi^Io del

male ^
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male commefTo) ma del bene lafciato di fare, ò fatto .ncgli-

genteiTìence . Qual cuore è sì.duro 5. che à quelle, efimili

^ confiderationinons'humilia.ffc? Eperquefto Platonev&
altri filofofi concluferoj che la vera filofofia èmeditàtione -^ - ,

.^della niortC) non fi trouando cofa che faccia più prefto rac- mlditaùlm dei

cogliere rhuomo in fc fteffb, e ritornare al core , & aftene- ^^ ^^^^*

' re da tutti li vitij^ e dirpre7,2:are le vanita del mondo v e cer-

'..care il vero Dio? che può faluarlo dopò la morte , & il vero

vculto eraodo d'adorarlo, e di piacerli, & emendare Tingiu-

ftitie della vita pafTata, e giouare, e fare bene à tuttol mon-
. :do . quato il penfarealla morte, e prepararfi à quella ogni

/giorno, e per il contrario l'obliuione della morte fal'huo-

-.mo fuperbo, ignorante, vano, ingiuriofo, auaro, infoppor-

tabile à Dio,& ah huomini. Onde pazzi fi dimoftrano efler

coloro che non ci penfano mai, né vogliono che da altri .fé

neragioni, condire che apporta triftitia , e malencolia i il

che non è vero, fé non forfè in quelli che no credefllero l'al-

tra vita, ò pur credendola non procurano d'ottenerla, ma ri

' :morfi dalla confcienza delle colpe commeflfe, e non volen-

idocorreggerle, fi difperano ; e però cercano di perfuadere j

ve dare ad intendere a fé fteifj5& ad altri, che non s'haurahno

\da riueder più li fatti noftri, ò fi confidano prefontuofamen

vte nella mifericordia di Dio, come s'Iddio folTe amico,e fau

•tore de triftì, e volefle in cafafua huomini , che non vorre-

mo noi nelle noftre quando non s'emendaffero, & auuiene-

ilofoàpunto come àfcolari, che non hanno imparatolalct

rione che doueuano recitare al macfìro,anzi barino attefo à

darfi buon tempo., e fare tutti e mali , & inoltre percuotere

^efpiareli fuoi compagni, li quali venendo il teippo,di com-
^parire airefamine fuggono laprefenzadel maelftro per be-

nigno che fia, come la faccia d'un inimico, temendo del fla-

gello, che fanno certo che li fìà preparato, doue perilcon-

. trario quelli che come buoni fcolari fi fono sforzati di fare

•bene tutte l'operationi dèlia vita loro, e fé hano fatto qual-

-che errore fé n'accufaao humilmente, e ne dimandano per-

v .-" L 2 donò
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dono con propofito di più non cadere, e s^affaticano di fare

tanto più bene in fodisfattione della vita pallata ; quefti di-

co non folo non tendono la morte , né è loro grane di pen-

farci, ò di ragionarne> anzi in vn certo modo I*afpettano,eIa

defidcrano, come quelli che fono inuitati à nozze,& à rice-

uere il premio, e la corona dal maeftro, e capitano loro dei

bene fpefo tempo, e delle lunghe fatiche durate . Ma per

feruirfi di quefto rimedio ci è bifogno Taiuto della fedc,chc

ne moftra le cofe future, e già fi trapafla il limite delle cofe

naturali ; ma perche li filofofi non fi fono contentati di par-

lare folo de vitijelororimedij, ma fono andati più inanzi

ad inueftigare finalmente quello in che cófifte la felicità , e

beatitudine de gl*huomini , che è la perfetta fanità dclPani-

ma, che non per altro fi deue attener l'huomo da' vitij che
per diuentare beato ; m'afficurerò ancor'io d'aggiungere al-

cun'altra cofa in quefto propofito, per ragionare più lunga-

mente con V. S. e dare complimento à quefto difcorfo poi

che Tho cominciato, fé bene mi riefce più lungo che io non
penfàua . Dico adunque che li filofofi hanno conofciuto

che l'anima noftra non può eflere beata fé non fi congiunge

à Dio, che folo per fé fteflbè perfettamente beato, &m
quefto fono conuenuti tutti y ma come , e per qual mezzo
s'ottenga quefta cogniuntione dell'anima con Dio qui fono

flati differenti tra loro . Alcuni ( come Auerroe e fuoi fe-

pfnmtmè^A* guaci) hanno detto, che la congiuntione dell'anima co Dio
fi fa allhora che l'anima è ornata di tutte le fcienze *, perche

.teneua egli che infieme con la cofa conofciuta cntraffe ncl-

l*anima vn lume d'un'intelligenza fuperiore , e così fapcndo

tutte le cofe, ueniua l'anima à participare in tutto il lume di

quella intelligenza, e per quefto mezzo fi congiungeua con

Dio , e diuentaua beata ; e diceua che quefto auueniua nel

fine della vita, e poco duraua . la qual'opinione patifcc mot
te difficultà, prima perche in quefto modo pochiflìmi fareb

bono che diuentaftero beati s il che è contra la ragione del-

la bcatitudine> la quale è bene coiiimune>.€ contra TuiftiEW

to
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to vmuerfale de gli huomini, che tutti naturalmente defidè-

rano di farfi beati 5 & à nnal partito ftarebbono ( fccódo co-

fioro) le donne, le quali no fono fohte ad apprendere fcien-

TCy e non s'intendono fé non de Taco, e del fufo . Secondo

ne feguirebbe, che ancora gl'huomini vitiofi ecattiui>che

fpeffe volte fono ripieni di molte e diuerfe fcienze, potrcb*

bonoeffer beati; il che non concederebbe alcuno di fana

mente, maffime che Arift.dice, che fé Dio tiene amicitia co

huomini>bifogna dire che conuerfi con quelli che fonofi-

nìili à lui ; ne poflbno efferc limili a Dio li vitiofi, che gli fo

no più predo nemici e contrari)* . Terzo, quefta beatitudi-

ne così fatta durerebbe pochiffimo» e per confeguente non
farebbe beatitudine, la quale è vna pofTefllonedi ogni be-

ne, cioè che l'huomo habbia tutto quello che vuole , e non
habbia cofa che non vuole, e tutto quefto per infinito tem-

po, con ficurtà e certezza di non poterlo perdere già mai*

Però alcuni altri hanno detto, che il mezzo per fere quefla

congiuntione dell'anima con Dio, è la purgatione di tutti li

Ulti j, & acquifto di tutte le virtù morali , come fono , Pru-

denza , fortezza , temperanza, giuftitia , liberalità , fedeltà,

amicitia, e fimili . Quefta opinione pare che s'accorti al

nero più della prima^ ma non mi contenta del tutto ; prima

perche pare impoflibile, che Thuomo in quefta breue vita

poffa acquiftare tutte le virtudi che nefluna glie ne manchi,

e fuggire perfettamente tutti li viti] > maiTimc attefa la cor-

ruttione della noftra natura, che è inclinata al male dalla fan

ciullezza, e deteriorata per il mal'ufo, disnodo che alcuni

huomihi prouetti in età, & intricati in molti vkij fi difpera-

rebbono di perucnirci mai, maffime che quelli della detta

opinione altro aiuto non moftrano per acquiftare le virtù

fé non i'efercitio continuoi & atti firequenti , che inducono
Thabito ; la qual cofa ricerca molto tempo, e poi non n'affi-

cura , che dopò tante fatiche habbiamo dliauej^e miglior

conditione de gl'altri huomini , poi che la morte è commu-
B€ à buoni e cacnuì» e così reftiamo mal fodisfatti > e freddi

al



al bene operare, non fapcndo fé la virtìi debba reftare con
effo noi dopò la Wortè^ in eternò come rhuomo dèfid^r^

.

S'aggiunge a quefto^vrìa diffidcza, che nafce dal confiderà-

re la gran diftan^a-che è tra rhuomb e Dio > per il che non
'pare che debba baftare neffuna virtù di quelle che commu-
riemente fi ritrouano fragrhuomini per difporfi à congiun-

. gere con \n Dio di canta maeftà . Per quefto alcuni alti:!

. hanno detto^che non ciafcuna virtìi è mezzo alla beatitudi-

ne, ma folo quella che è chiamata da Arift. virtù Heroica

,

yirtudi dtftinte^doè fopra humana ; & acciò meglio V. S. intenda > Le vir-
intre^radi. ^^ ^ diftiùguono in tre gradi ; Le prime s'addimadano Ethi-

. che, per le quali Thuomo goucrna , e regge bene fé mede-

fimo, cioè li fuoi fenfi, le(ue paffioni, e proprie operationi.

i Le feconde fichiamano Economichcvper le quali rhuomo
gouerna bencrvna famiglia . Le terze fi dicono Politiche,

. per le quali Thuomo gouerna bene vna città, ò vn regno ; e
• però*altraèlavirtùd*unpriuato, altra d'un buon padre di

V famiglia y & altra d'un Principe . Hora vogliono che la vir-

tù heroica fia fopra tutte quefte, e le operationi fue faranno

,per effempio mettere la vita propria per la patria, come fe-

• ce'^urtio Romano, efporfi alla morte per falute d'un'efer-

cito, come Cefare, perdonare vna grande ingiuria quando

altri può vendicarfi ; edificare città, erigere hofpitali , fon-

. dare luoghi di ftudij, e collegi), doue s'infegnino le virtù, le

fcienze, e l'arti liberali, e condurre per quefto huomini fa-

.nij da tutto'lmondo , e fimili altre opere magnifiche , che

..auanzano la commune opinione e forza de gl'huomini

.

A quefta virtù heroica s oppone vn vitio peggiore di tutti

oh altri, che fi chiama vitio beftiale,inhumano, ò vero abho
mineuole ; come farebbe battere, & occidere padre, ò ma-
jdre, tradire la patria, ò il Principe , non feruare la fede data

ancor à gli nemici) abufare mafchi contra natura , togliere

tiia li ftudij publici , diftruggere, ò difpregiare la religione.

Dicono dunque h' filofofi che tégono quefta opinione, che

debbe rhuomo prima fuggire quefti viti] brutali > dipoi

ii, a e qui ft are
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acqliiftiirc la finii Ethi'ca, cfTe'è di fare BuonoTe p:cflb/cacf

ciando da fé tutti gH viti), che'fi difconiiengono ad viVh'uo-

mo da bene . fecondo fi sforzi di afcendere alla virtù Eco

nomica, che è di eflere vn buon padre di famiglia , gouer-

nando in pace gli figliuoli, trattando humanamente gli fer-

uidori, feruando fedeltà alfa fua donnà^come vorrebbe fuf-

fc feruato à fé . E terzo s'eleui alla virtii Politica 5 cioè di

far fi degno, & atto di gouernare vna città, ò vn regno,quan

do bene non fufle mai per effere gouernatore, né Principe.

Etvltimoinalzàdofifoprailconfueto operare che tutti gli

huomini procurindiaggiugnere alla virtù heroica; Etal-

Ihora dicono coftoro, che quefti tali farano amicÌ5e figliuo-

li di Dio, e faranno portati in Cielo dopò la mortev per eC-

fcre fempre beati ; e per tale ftimò il mondo HercolcjMer*

curio, & altri fimili . Hor eccoui,Signor mio,tutto queU

Io che hanno faputo dire naturalmente li filofofi della feli^

cita humana, e del modo come s*acc]uifl:i i e ciò potrà bafta

re di prefente> per offeruarc quanto le ho promeflb •
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LLE tre dimande fattemi circa il Veleno »

cioè, In quanti modi fi pigli, In che modo
fi conofca, poi che è (lato prefo , E quello

che dourebbe vfarfi inanzi,che il veleno fia

pigliato , Mi sforzerò di fodisfare à quefti

tre capi per quanto potrò, aggiugnendoui il quarto, che è
quello che fi ha da fare, poi che il veleno fi^ prefo . E per-

che non fi può commodamente fodisfare à corali dimande,

fé non fi fa prima, che cofa fia veleno, & in che modo fi co-

fideri . Toccherò la fua natura, ma vniuerfalmente folo fea

ti fare mentlone delle particolari fpetie de veleni , paren-

domi cofa più tofto da occultarle, che da defcriuerle.

^eien9 che cofa
Vclcnoadunque propriamente è quello, che prefo none

fa mutato in modo alcuno dal corpo noftro, anzi che egli mu

d^n'icàlT^* ta il corpo, & lo mortifica, mediante la fiia fpetiale qualità.

vdent, the fi'pi Lafcicrò da banda per bora la confideratione di quelli vele*
giianoàcafi, e

^j^ ^[^^ vcngotto à cafo, & pcr mali incontri ; come i morfi
fer^ma nnc^m

^^ . ('^Qj.pJQpjj^ j^jj^ tarantole, delle vipere, del cane rabbio

fo, & d'altri animali velenofi ; à i quali più ftanno fottopo-

fte le perfone volgari, & di baffa conditione, per non pote-

re comodamente guardarfi, che i Principi,& Signori gran-

di . Né anco confidererò quefto nome di veleno larga-

mente, in quanto, che ei fi ftendealle peftilenze> & ad altre

malatie maligne, hauendone di già trattato alfuoloco.

Ma reftringendomi folo alla confideratione di quei veleni,

quali occultamente fono procurali da huomini fcelerati ;

ufT'!u!7euIyll J^icoj ^^^ ^^'^ veleni, comunque fi nominino , ò fono fera-

leni. plìci,prodotti COSI dalla natura fenza artifitio alcuno, come
minerali, alcune piante, & animali velenofi, ò fono compo-

fti, & artificiati , come TArfenico, Rifagallo, & altre cópofi-

tieni
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"tloni maligne & mortifere ; Ma tanto li femplici, quanto. 11

compofti, e tanto li naturali 5 quanto gli artificiali', firitro-
niauantifpeth

«uano di tre [peti e, ò vero di tre nature; perdoche alcuni yen/rcV«»»>«

nuoGono alli torpi nofìri per vna certa proprietà occultala '"*'*.

quale è al tutto contrnria , & inimica alla natura noflra w ,

Alcuni altri poi nuocono per eccefTo di qualiià manìfefta

,

che fia in efìremo calda, ò fredda . Et altri fono compofli . .

di ambe due que{le nature, che tengono in loro maligna, nUi^'r^lZj^

& occulta proprietà,& fono anco partecipi di eftrema quar rituali ^€no,

lità . Et quefli tali furono chiamati da alcuni propriamete

veleni 5 perche fono fra tutti gli altri più pernitiofi, e mor-
tiferi; però che pigliati in minima quantità, fubito che fono

dentro al corpo, inducono accidenti'crudeliflimi . Et di

quefti fé ne trouano molti, che corrono al core nel primo

impeto fenzaoffenderefprima altra parte del corpo : Onde
ne feguita morte repentina, ò per fpatio di pochi giorni , ò
di poche hore, ò vero in vn fubito . Et perche fono de pat

ti fottilrflìme, penetrano ancor di fuore: onde fi legge, che .

fparfi fopra le felle, o fopra le ftaffe , ancora che in minima
quantità, trapaffano per fin'alla pelle dell'huomo^ & per li ^ v

pori fott*entrano nella carne,& in breuiffimo fpatio di tépò
*"^

infettano tutto il corpo, conducendofi al core . Di que-f ^^'^«'Y^*''^'»/'-

fta forte di veléni poteuano effere quelli , che fi i^itrouórno /;;gX7X2^f-
appreffo l'Imperatore CaJligola, i quali fubito 3 che furono »•;«*.•

. : ;t

gettati in mare, infettarono tanto le acque , che ammazza- ;

rono in vn fubito quanti pefciui erano airintorno. Defi- ''"*

mili fi legge ancora, che faceua comporre Nerone. Età*;

tempi nortri dicefi che con t^h veleni furono auuel enate; le

ftaffe & la fella à Giouanni Galeazzo Duca di Milano • ^^tu^i^^r.
Infiniti altri cfrempilpotrei addurre di fimili veleni , che per fer(en^fe;.e^*

breuitàtralafcioyeffendone piene le hiftorie antiche & mo- f^^^^'f'^'^ •

derne . L*cifctto,che fi vede in quefta tale fpetie di vele-

ni di occidcre più prefto ò più tardi, può nafcere per due ca ^ ,
• '• T. /r , 1 ni- fi- . ^ Qt^dtta di quel

g!om; Luna per efler' eglino componi, di qualitadi più o hreiem^^Lu
meno calde, & fottili; Et la ragion vuole, che i veleni,qualii ^' ^*^"* ^'"-
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di Cubito ammazzano, fiano ancor di natura caldifllnii 5 leg-

gierij& fottiliffimi > che così ancora più facilmente penetra-

ir
*

rL
'^^^ venC) l'arterie, e di poi al core> che non fanno quelli, i

^^ntfrZjt.
* ^"^^i ^^"o cópofti de parti fredde, grofTe, & vifcofc , & per

ciò li veleni freddi farmola operatione loro in lungo tépo

doppò che fono ftati prefi, come fi vede della Cicuta , del-

roppio, & deirHyofciamo . L'altra cagione, che li veleni

detti di fopra occidono più prefto, ò più tardÌ5è rifpetto al-

li corpi che gli pigliano ; perche quelli che fono di complef.

fione calda, più facilmente, & più prefto dalli veleni caldi e

Cf^rfifaciUddef fottili fi ritrouano óffefi, che non èinno quelli, che fono di

^iZi
^"^ ** fredda compleflìone, ohre che quelli di temperatura calda,

hanno anco le vene, Tarteric, e tutte le vie più ample,e più

aperte, onde più facilmente può trapaffare il veleno.

Corpi che reffio^
Quanto poi à quellì, che fono freddi di temperamentOjfìon

noaireienicai' è dubìo alcuno, che rffiflono più alli veleni caldi , e per ha-

uere le vie più ftrette, & per effere più fireddi di natura

.

tn quanti modi Vcuendo hora alle dimande fopradette, dico quanto alla

iiyehnopofain prima, chc il velcno può infettare il corpo humano per tut*

filifco . Per 1 odorato, come per odore d alcuni funghije di

vn ferpente, e di vn certo mele cattino . Per il gufto^ co-

ime è manifcfto. Perii tattO)Come quando fi toccano flaf-

inehemodof c9 fé, felle, letti, & vef^e auuelenate . Quanto alla feconda

>

Zithii Tr"* ^^^^ ^^ ^^^ modo fi conofca il velcno,poi che è fiato prefo.
''*'**

Dico, che il veleno fi conofce mediante gli accidenti tiaio-

rofi, quali fono quefti •

La virtù di fubito e sbattuta

,

Segni €ifmmmni L'auimo mauca

,

^ ^oiytkm. Nafce dolore, e grande angtìfìia nel cuore

.

Sifentedopò rirauer mangiato, òbeuuto di fiibitovna

grauezza & vn pefo per tutto il corpo , con gran voglia di

vomitare.

Dallo ftomaco fi fente falìre vn fetore & (apore abo-

mineuok.
La
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^ La faccia diucntà pallida , e trafmutata dàlia naturale (lu

figura

.

La lingua e le labbra dìuentano nere

.

Le eftrcmità apparifcono di colore d? plomlio •

Nafcono vertigini, e ftrauolgimenti d'occhi •

La voce diuenta difforme

.

Vengono fudori freddi alle tempie

.

,

Et fc il veleno è caldo, la calidità aiuta la proprietà uelc-

flofò à rifoluere gli rpiriti> come il veleno delle Vipere > &
del Napello

.

Se è freddo, la frigidità aiuta à congelare li fpiriti, come
è il veleno dello fcorpione> & della Cicuta

.

Qiieftifonolifegni communi d'ogni veleno: perche 3 v

mettere ifegni particolari di ciafcuno farebbe cofa lunga e

fiiperflua, trattandone copiofamente Diofcoride nel fuo fé-
^^^^^^ .

fto libro de i mortiferi veleni . Ma alcuno forfè vorrebbe stelmine.

fapere i fegni di quel veleno > che gli infidiatori chiamano à

termine* Dico, che ne i veleni, che fanno lunghe infermi- J>i^ff'»nfréttm,,

tà, non è così neceflario fapere i loro propri] fegni, ne anco *
'

*

per quello fi cagiona la difficultà della cura , perche quado
i veleni perdano la loro celerità di nuocere,fi transferifcouo

in malattie lun ghe ; e però (come dicono alcuni dottori ) in

quefte tali bifogna vfare medicanienti, fecordo le cagioni

del male . Non è poflìbile mifurare le operationi del vele- c,^^;„. ;^ ^^^^^

CIO in tal modo, che lo auuelenato muoia in vn tempo pre- de yen. ca^A.

cifo, e determinato, e non inanzi» né poi • Ma bene è pot
fibile, che vn veleno, che haurebbe da occidere in vn gior-

no fecondo la fua natura, fi difponga, e cóteirperi in tal mo
do, che egli pafii vn giorno ^ & anco più oltre i & ancora è
poffibile, che fi ritroui qualche veleno naturale, ò artifitia-

le, che difponga in tal maniera il corpo, che lo confumi poi

à poco à poco, come fé haueffe la febbre ettica

.

La terza dimanda è circa la preferuatione,& auuertimen ^»''A»'«^f»»'^

to,che 11 deue hauere in guardarfi da i veleni. Quello auuer / deue h.ìahire

ùmeiito è di due Ione • Vno è nel conofcerc il veleno , &
^'/yfj""''''"^

^'^

M 2 guardarfi



•giiardarfi di nònio pigliare . L'altro è nel fare tali prépa-

rationi, che egli non nuoca , dato di nafcofto . Il primo
auuertimen^o fi confiderà in due modi 5 imperò che ò'noi

habbiamofe guardarci da grhuomini fcelerati> che ci voglio

no attofficare, ò da<juelle cofe, che à cafo poffono auùcle-

/*» guarnì mfidi
^^^^ * ^^ huomini fcclerati auuelenano in due modi, ò

e trijìi pofsmo tìqI nqtrimento, ò nelle tiiedicine • Ma i dottori moderni
auHeienare.

aggTungono' ancora ne i véfiimenti, felle, ftaflfe, & cofe fimi

lìj-chefi foccano; percheaccomodanoi veleni, chepene^

^umnrnmu ^^anoicuoi, &i panni, e finalmente i membri interiori, j

per i cibi de 1 Prificipi grandi , quali per l'ordinario fogliohó effére più
-Principi. fottopofìi alle infidie de i veleni, non dourebbono vfare cii

fei con molti códimenti, né compoftijma più torto femplici;

né anco cibi di vehemente quatitadij come molto dolci yò
''\'- W ^ u 3^ri

;
perchein quefti Edilmente fi occulta il veleno. .

a /

s^ty-t lért Non 11 deue mangiare, ne bere con fretta , ma conliderarei
ftrpQtercono. fapoti , e Ic qualità dcl nutrimento. Quando fi haueflfó
,pimt^u ^Pii

g^^ fofpetto di veleno, fi dourebbe bere auati pafto acqua
' ftefca; perciò che fpento che fia l'appetito, più difficilmète

fono abbracciate e digerite dallo ftomaco le altre qualitadii

rmdk pmCtcu ^^ P^^^ ^^^ ^^ ^ P^^ ncuxì modi di preftruarfi da i veleni è

timodidiprefer-Sxno^myt mai lungamétc la fdme, ò la fctc , e queftoper

*^'^*^'**^^''*^due cagioni . Prima perche lo ftomaco e le vene per fame
V ., > .,;. V ) e per fete brijmòfe, fugano di fubito il veleno, e con celeri-

.'-' ' ' tà Io tranfmettono pei* tutto il corpo, come fé fuffe proprio

nutrifnento . Lafeconda ragione è quando il veleno tro-

ria lo ftomaco ripieno d^altri cibi, fi melcola con quelli, per

1 qUc^Ii fi fmrdrza quella forza, & acuità del veleno > di forte

ifchéinanzi che ripigli il vigore, fi ha tempo di foccorrerui,&

trHe uoltefi fcaccia per il btiono vigore di natura infieme co

^gltefcrementiordinafij, diTorto ò di fopra, eccitando la na^-

. tura il vomito . Lauadofi con l'acqua frefca la bocca inan-

K' ^ . xl pafto, fi fenrono meglio le qualità de i faporì . E fé il

i fofpetto fufTe nelle rnedicine, fi poffono ributtare. Se nelle
'

. felle 5 ftafie > ò veftimenti > fi dourebbono fare maneggiare

.: - •' • per
"
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permezza hóra inanzi . Fàcciafi ancora fare la credenza^ j^ crederf^ia i

ben éhe qiiefla fia fallace <:autela,perche il fraudolente può M^^f cautela.

cffere inanzi preparato • E però la più fi cura credenza che

fi pofTì vfare è il tenere feruitori fedeli, prudentijconofciu^ .
»

ti per lungo tempo, & timorofi di Dio fopra tuttojnei qua-

li non habbino a cadere penfieri così fcelerati. La beni-

gna natura no ha mancato ancora5Ìndifefadell'huomo,pro- v^

durre cofe, che manifeftano il veleno é Dicono alcunijche
ffl^'^iJ^^^'

il corno ò uero lingua, che chiamano di ferpente, porto fo- * *
'

^
^

pra il fale fuda> quando fé gli apprefenta il Napellojò la Vi- / -.^ ^

pera, ò il fele del Leopardo . La pietra Praflina, chiamata

volgarmente Plafma, perde la fua lucidezza,quando fi por- ";,

ta alla prefenza fua qual fi voglia veleno . La pietra del

Bufone, ò vogliamo dire delia Botta , legata in vno anello

d'oro, che tocchi la carne del ditOjfubito che feleapprefen

ta il veleno, induce in quel dito della mano tanta caldezza>

che pare veramente vn'accefo carbone, che lo abbrufci

.

Dicono ancora, che certi figilli, ò caratteri, ò figure, ò ima-

gini portate al x:ollo, ò ne gli anelli 5 difendono da i veleni;

le quali cofe non defcriuo per eflere vane , eJuperftitiofe •

Si troua ancora fcritto, che il Diamante orientale, legato al

braccio finiftro tra il gomito , e la fpalla , rompe la forza di

tutti i vckni ; E fimilmente TAgata, il Hiacinto > il Zaffiro ..> ^.^ '...., s»^

orientale , lo Smeraldo, e la pietra, che dicono trouarfi nel ';"''; >" ^

capo del Dracone . Debbono i Principi guardarfi , che le l^f/ìp7/S
lorpnariuità nor> fieno fapute dai nimici; perde mediana GuAìmnMbijfH^

te quelle, poflTonoriceuere nocumenti nelle perfone loro, ^^^'

Siano anco confideratij e cauti nel riceuereprefenti , come
pietre pretiofe non conofciute, ò altre cofe, che poflbno
qualche volta per occulta proprietà rifoluere lifpiriti virali.

P^lle cofe, che àpfa poflbno auuelenare>già ho detto,chO • > •

più facilmeqte fi poflbno guardare i Principi ., che da gli in^

lidiatori, potendofì per le molte commodità ageuolmente ''^
'

guardare da i Ragnioli, chiamati Phalangij dallo Stellione,

& altri animalijche vanap ferpendo > Et poflbno tenere min

niflri
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ftiftri prudenti, che guardino, che nelle botti, ò nelle pignat

te non entrino animali velcnofi, quaIi,dopò che hano beuu
to, vi ributtano infieme il veleno, che è in loro •

^repardthHi Quanto alla preparatione contro à i veleni perche non nuo

^^^Dioflibldm.
chino, fé pure fuflero dati di nafcofto, e con inganno ; dico,

che fi tròuano cèrte compleffioni di corpi, che per loro na-

corpiche refipe^ tura rcfiftonòà i veleni , i quai corpi peniò, che fieno ripic-

^mr^ilw*
^^^ "'* ^ habbino le vie in modo ferrate , che il veleno non v^i

pòflTa penetrare ; ò uero che habbino fatta compleffione tè*

i)hfc.9iiiiioc9. riacale, per lungo vfo di qualche antidoto. Diolcoridc
vjmcd^ftrpre- j^^j jy^po citato infcgna noue ripari, perla preparatione >

e

l,u^i, fonóqueflu
Pigliare lo antidoto di Cocodrillo tcrreftre con vino.

Lo antidoto di Sangue con vino

.

Il Mitridato grande, fatto con le debite appartenenze.

Le foglie di Ruta, con vna noce, e dire fichi fecchi , con

un pòco di fale •

Seme di Rape, alpefo di vna dramma beuuto con vino *

Foglie dì Càlamento, prefe parimente con vino

.

Il cedro fi*utto mangiato

.

Fichi fecchi, mangiati con noce.

Loda ancora lo hauere magiato e beuuto copioIàmSte.

àféth'ci.fuftr Alcuni moderni aggiungono la terra lemnia, pigliata al pe-
'

^lib ^f^'^ fo di vnà dramma con vincala quale fu prima lodata da Agi

c^. ' cenna, Diqueftafifavnacompofitione,dellaquale fipU

glia la quantità di quattro fcropoli in circa; & è quefta

.

Ree. Coccole di Alloro!

Terra Lemnia f.an. parti equali.

Iride 3
Sì tnefcòli con mele ftumiato

.

MorfeiUtti. s j py^ fare ancota con Zucchero in morrelletti, aggitintout

vn poco di Cinnamomo, Gherofani , e Noce lìFiofcada; e

^Iwctt;»^.'"^'* farà compofi rione più aggradeuole. E lodato ancorai!

medicamento fatto di Ruta', ilqualeha fpetiale qualità di

rompere la forza de i veleni> & liberare dalla morte , perciò

che
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che ributta fuorc il vdeno > ò per fudore , ò per altre vie i

E fi fii in quefto modo •

Ree. Noce mondate vna parte MeScAnanti^ d*

Sale lucido T A«f<«-

Foglie di RutaJ an. la fefta parte di vna parte.

Fichi bianchi quanto baftano per incorporare in-

fieme,c fi facci a fimilitudine e figura di vna noce,

la quale fi mangi la mattina •

Lodafi ancora la Teriaca grande, & il Mitridato, prefo ogni

giorno da dramma meza fino à dramma vna e meza

.

E lodata qucfta compofitione prefa alla quantità di quattro ^^/, i^f,^ 49^0^^

fcropolÌ5perche fcaccia per vomito ogni veleno mortifero. ùd^K taf, 17.

Ree. Terra lemnia dramme due & oboli due •

Coccole di Ginepro dramme due .

Trita minutamente con buono olio > e fi dà con mulfo.

E lodato l'ufo firequente della Teriaca. ^^J^
E lodata la Ruta, fico fecco, e noce infieme trita, e prelà cap.i.

con vino grande

.

^itll^ac^^*
Moke compofitioni ancora fono lodate^qualilafcio per bre 2o7.

''"'*'''^'

wità, e perche C poffono vederene i libri de gli Antidoti . <54/. //è. 2. de

Ma non è bene folo (per quanto a n>e pare) preparar fi con-
'^'*" '^'''•, *

tra i vcicni con i rimedi) detti di fopra 5 ma inficme infieme

ancora fi deue nutrire il corpo>e cófortare la uirtù co quel-

li ftefli rimedij, che hanno hma e Taltra facuhà^con qualche

piaceuolezza^enoncon difturbo del gufto. Né loderei

Tufo quotidiano di ogni riparo efficaciflìmo centra i veleni, ^^^J^J^JJJ^
acciò che mediante quello, fuggendo Io incammodo del uè ^1 nfatfi 9gni

leno, non fi incorrere in un'altro, come farebbe nella trop- ^'«"»<'*

paalterationedeglihumori,edellacomplcffione. Fiuto- . .

fio approùerei(quando fuffe il fofpctto)che fi pigliaffe ogni ^^^;v„l^ *#!

tBatnna uno due ò tre fichi fecchi ottimi, con una due ò tre ì&^rt al yekn9.

noci mondate, quattro ò cinque bore inanzi dcfinare ; E la

fera tre bore inanzi cena quanto una caftagna di Cedro con
fetto . Mi piacerebbe, che le noci fteffero in molle ncl-

tacqua rofa tamQ> che fi poteflero raondare>iiella quale f^f

Sé
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fc infiemeun pezzetto di radice di Angelica . Sarebbe
ancora àpropofitorAngelica confettata, &prcfà ad vfo òi

V' V ' * ' ^ .1Cedro confetto. Non per queftoefeludò gli altri autido.
* '

"ti defcrittidifopra^come laterraLemnia5ela Teriaca dì

efTa^&irrnedicanìentò di Ruta; ma dico che quelli fi doue*-

rèbbono vfare qualche volta, fecondo che occorreffe il fo-
udideaxyerHx f|>ettó 5 c quclH cotidianamcnte . Sarebbe ancora molto

vltto^Mlnar. vtilc l'ufo dcU'herba Scorzonera di Spagna, la quale, prefa
des medico di Si contihuamente, ò fia il fugo, ò Tacqua delle foglie , ò la ra^'

^d^uT^^'emx^'
dice, non fe)lamentcpreferuai corpi da ogni forte di vele-f

€ Satriotiera, HO *> ina allegra il core, e mitiga le triftezze , che vcgono fenf

'^ ^ ^ ' za cagione , Si potrebbe vfare la fua radice confettava ma
dodiCedro, prendendone la medcfima quantità, che fi è

detto del Cedro, perciò che è molto piaceuole alla bocca *

rfodeU'Acqnx Sarcbbc aucord dieran^iouamentoàqueftopropofitovfif'

-; M^
. • - re m certi tempi, come la vernata,o quando li fentiflero exit

dita nello ftornaco,vna cùchiarata ò due di acqua di Cinna-
**,

.. . \ niqmo>compofta con radice di Angelica,e di Dittamo bian

cò,Ìa quale è rnirabile,e contro ài veleni, e contrai i mbrff

J de ivelenofi animali. E perche è necedario farla con idev

biti modi, né tutti gli Q)etiali la fanno fare, defcriuerò qui il

mòdo. / r

Modo dì fart
' R^c- Cinnamòmo Ottimo libre vria . QUefto peftato»

raccif4A dt cin- groffamente, fi maceri per vn giorno, & vna notte in tre lib*

**!T^*; .

,
.. bVedi Maliiagia buona &amabile> con tre libbre di acqua:

-* - > rofa bene odorata; Di poi fi pigli vna radice diherba An-j^

" '- ' ^ gclica, & vna di Dittamo bianco, le quali bene nette , & la-^'

uaté con vino , fi taglino in pezzetti , e di poi fi diftilli ogni

,.;,

.

cófa in vafo di vetro à balneo Maria?, e turifi bene tutti gli

.

orifici) dei vafi,acciò non poffino refpirare. E tuttal'acquay
'•''*

chen*efcie fi conferui in vnovafo di vetro, ferrato concerà,*
riYtH deitac & altra coperta . Vale ancora quefta acqua centra le cru-

quxdi cmnamo
yj^^^^ ^^^^ j^ infirmirà,cheprocedono da frigidiràiperò che

i-lfcalda , e digerifce, & incide la lentezza de gli humori, le-

Wà la uentofità, & corrobora il core : Spetialmenrcgioua y
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& corrobora lo ftomaco, li fégato, la milza, il ccrebro,& I

nerui : non è difpiaceuole al gufto , e fa buon fiato, & oltra

la preferuatione da i veleni, doue fia bifogno di rifcaldare »

3i aprire, di concuocere, e di digerire. L'ufo di quefta acqu;i

è di molta vtilità

.

• j. #.%

Quanto al quarto& vltimo capo nel quale 11 contiene la fato ^iumeUnM^

cura di chi è ftato auuclenato • Bifogna , che il medico Ca ^f^ft.y^i/ufr^

follecito e non pigro, altrimenti la mala difpofitione ditien-

ta incurabile; Scè neceffario, che egli fia bene efercitato in h/utTùm*dì^%

quella parte della medicina^che concerne la notitia de i me- *^^' <^»»^4 a mtu9

dicamenci femplici, perche bifogna in tal cafo hauere i rime
****"•

dij pronti, &maffime quelli che fono efficaci. Et perche

ogni male fi fana per il fuo contrario, la principale intentio-
x)io/f.//i < c^

ne ha da effere di eftinguere il ucleno , il quale particolar- fro^r^^s .* ^*'

m^te conofciuto, fi eftingue con i rimedi] appropriati à ta-

le veleno . Se la fpetie del ueleno e incognito (come auuie ^^^PJ**j*ff9

ncfpefleuo!re)bilognamcontmente ricorrere ai rimedi) «<>„

^

coiw^ìì,##

communi . E di neceffità adunque cftinguerlo mediante le '^^A"» fr^hm.

cagioni efficienti, ridutte tutte à tre capi> come, Reggimen- ^jtuk.Uh. i

.

todiuitto, Amminiftratione delle medicine, &Operatio-/"».4.

ni manuali • Per breuitàlafcio da banda il reggimento del Mattksemen.m

uitto, del quale parlano copiofamente i moderni . Lafcio frofc«r.6. & «•

ancora quafi (lare la operatione manuale i come Coppette, «^7.**'
****

Scarificationi, & fimili , che più fi appartengono à i ueleni,

reftati ne i membri per puntura, ò morfura di animali ; del-

la qual forte di ueleni non intendo trattare di prefente

.

Venendo alla amminiftratione delle medicincdico.che ella oicfcJhiJtm,

fi diuide in quattro confiderationi . la prima confitte in
l'^^lpj*''^//^^

dare medicamenti che {caccino fuore il ueleno. La fé- nijiratiwe itUt

conda, in trouare medicamenti che per loro fpetiale quali- •"**''"'»* •

tà faccino refiftenza al veleno. La terza, in eleggere me-
dlcaméti tali che rompìno l'acuità del veleno. La quarta , ti >«wi« cUt

vfarc alcuni rimedi)* che rifoluino,& faccino euaporareil
^^flLtTdfi'yt.

veleno . La prima confideratione fi adempie con il uomi- Um

.

to> ò con i chfteri . Il uomito dimofìra qualche uolta la fpc ^""^''r/" p^*-

N tic
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tic del ueleno, e però fi può foccorrere di poi con rimedlj

^ippropriativ&fifacon olio caldo puro :>'òmercblàto con
ac<]ua femplice, ò accompagnato con cocitura di malua, ò^

di Glauco.^ di Trifoglio bituminófo, ò con graffo dì Ana-*

tra, ò mefcolato con brodo graffo di carne, ò mefòólato ca
lifcia fatta di cenere di legni ; & mancando l'olio è vtile à ciò

• il buiiro, cori la cocitura di Althea^diliriofeme, diTi^ago,
^ ftuge di fieno greco, di ortica ; è utile àncora l'acqua dolce,-

con^Nitroi II vino vecchio & grande beuutocopiofaitien*;

tc-y Brodo di pollo; di pefci graffi ; Lo fterco del gallo,con '

alcuna delle cociture fopra dette . Tutte quefte cók m'ua

nono per di fopra5& per di fotto ; indebilifcono l^acrimonia

de i veleni; e ferrando i pori, impedifcono la celerità del uc
Gttam m traSi,

IcRO à ì membri. Ancora con alcuna! delle cociture fopra*
de uenenti- c^7^

t rr • t n i i ti ^ r t i n * •

Gu^tK ibidem, dcttc ualc aflai Io Iterco del gallo .Et le li mette delia poi-

iiere dello Smeraldo fotto il piede , prima fcarificafo , tFra-^

Uem.GHaln^ Ogni vcIcno per qucllc fcarificatiire . Et impiafìratele pian

, _ te dei piedi con le cipolle cótte fotto la cenere, fi-tira fiioré*'

icuntTtfmxU^
il veleno , I clifteri vogliono effere efficaci & virrtiòfi , &-

maejjat
^

fauofi dopò il vomito,per tirar fuore ogni pafte del- vefeno;
'

• Lafe€odacofiderationefiadepiecadare4ftl'mediea^tìetT•*•

che perioropro- Tetra Lemma bcuota coD vmo al pelo di vna dramma; •

^rietà fanno re Agaricobcuuto cott ma!uagia al pefo di vria dramtna; •

>^e«v Are e-
Caftoro bciiuto al pcfo di vna dramma con vinov - •

'
•

- -Seme di Nigella, ridotto in poluere, & beuutò alla quan •

. lìtà dimena onciacon malungia .
:

Seme di Rape, beumone la quancità di tre dramme,' con^

acqua di Soncòv detto vulgarmjtnteCrefpignov

Seme di Calamento, beuutone It^uantità di due dhm-
me con acqua di Bugioffa* : : > •' '

•

Seme di Ruta faluarica>beuató a! péfò di vna dràmmarj
^

con acqua dì Angelica^ ^ v
:

'i -

Seme di Cimino >beuuto al pefo di tre dramtfìe con

maluagia.
'

'
"' ^'''- '

^

$eme cii Cedro, beuuto atpefo'divna dramma e mezi ;
"

; - • Foglie *
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,
', Foglie, di Dittan[ioxliCancIiar ridotte in poluti'e>^bcuu-

te al pelo di due dramme, con vino potente , òuero il

fu^Q di elle, beuuto alla quantità di fei dramme

.

Foglie di Bettonica, prefe in ppluere a] pelo di una dram
ma con maluagia , & il fugo di effe> beuuto al pefo di

vna oncia e mcEa.- ^ i

, Scordcon ridotto in poluere , della quale, fi piglia! due

;.,
- dramme cop ftilla^ura.di Pimpinella,.& dei . fuo fugo

vna oncia.

Kadice di Afclepiade, detto Yinceto.ffico, ridotta in pol-

uere, & beuuta con vino al pefo di tre dramme^ Et

del ilio fugo fé ne|>uo pigliare vna oncia e meza;

Radice di Alphodeiq 5 ridotta in poluere, e pigliatone

vna dramma, con acqua tiepida

Sugo di radice di Dittamo bianco , pigliatone il pefo dì

vna oncia; e ridotta in poluere, le ne beuono.due

dramme con vino.

Sugo di radice di Gentiana , pigliatone la quantità di fei

dramme .r
|

\

Sugo di radice di Imperatoria, beuuto al pefo di vnà on-

cia con vino . '.

Sugo di radice di Ariftolochia lunga> pigliatone la quan-

tità di meza oncia.

i
Sugo di radice chiamata Magyradis,bcuuto al pefo di vna

oncia e meza; E ridotta in poIuere,fe ne piglia la qua*
tìtà di tre dramme* con acqua di Bettonica •

^ ,. Sugo di Affenzo Serifiojbeuuròne la quantità di vna on-
cia con vino.

. '

., SugodiMarrobbiOjbeuuto.alpefodidueonce;^

. Sugo di Epipaóthis, beuutone la quantità di fei drame.
Sugo di radice di Eringio^ pigliatone la quantità di due

once^ con tre once di vino potente •

Sugo di Irione, beuuto alla quantità di vna oncia

.

Sugo di Abr9tano,:l3^U:Ut{>aIpefodiunaoncia>e mezà,

y,i' òuero una dramma del fuo feme con nino.

N 2 Sugo
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' Sugo di radice dì Pentaphillo,bcuuto al pcfo dì due onc.

Sugo di radice di Angelica, prefo al pefo di vna oncia e

meza, e della fua cocitura fc ne piglia vna libra.

Sugo di Scorzonera di Spagna,pigliatone la quantità di

vna oncia e meza,tanto delle foglie>come della radice.

Midolla di Ferula verde prefa al pefo di due once

.

Liquore di Panace prefo al pefo di tre dramme.
Sagapeno beuuto al pefo di vna dramma co aceto forte*

Nardo Gallico prefo in poluere alla quantità di fei dram-
me con aceto forte

.

Stillatnra ò vero cocitura di 1
Sefeli > laflìlienfe V
Sefcli Peloponnenfc ì

Tormentilla {

Biftorta {

Morfus DiabuU '.

Serpillo
f

Olibano !

Legno aloe }

Aneto
j

Agrimonia con vino l

Artemifiavera J
La ftillatura di ciafcuna delle quali fi può pigliare al pefo di

dieci ò dodici once ; E la decottione al pefo di vna libbra in

circa. Vale ancora molto laTheriaca di terra Sigillata prefa

al pefo di vna drama . 11 medicamento di Ruta fopradetto.

La pietra Beze^r prefa al pefo di otto grani co vino potete.

féTò^' fJ'^^
^^ pietra Malacenfcj quale fi porta dall'Indie,da quella pro-

waiumhip.Tap uincia chiamata Pam del regno Malacenfe , che fi troua nel

4^« fiele deirHiftrice , della quale fi piglia la quantità di quat-

tro ò cinque granì con acqua rofata; ò vero fi beuc qual-

che acqua cordiale doue ella fia (lata per vn poco di tempo
infufa.

Il bolo armeno vero>prefo al pcfo d*vna dram.co maluagia.

Lr terra Saraia,beuuta al pefo di due fcrop. co acqua rofa.
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-- 11 Cocco delPIndie, beuuto al pefo di rxieza dramma con

vmo potente. •

L'offo de! core del Ceruìo beuuto al pefo di racza dram

ma con acqua di Angelica.

La rafura dell'Alicorno beuuta con uino al pefo di due

fcropoli.

La rafura del corno di Rinoceruntc beuuta con uinojco-

me fi è detto dell'Alicorno. V

E lodato lo Smeraldo fottiliffimamente trito > & dato à ^«4/».^ tr4ff.

pefo di none grani, con latte di mandorle , con acqua d€Mt».ié^.7.

di viole, & un poco di aceto

.

^

Ma lo Smeraldo beuuto fa accidenti timorofi, & dipoi
<"'*«'»-'*'^'«'*

fana di fubito •

Il Mltridato, del quale fi prende vna dramma e meza.

LaTiriacadiAndromaco prefa al pefo di due dramme

incirca. Laqualefeitiffecompoftacomeficonuerrebbc,

fi uedrebbe per efperienza effere potenti/limo rimedio co-

tra i ueleni i ma perche oltre à quelle cofe che hoggi man- " -

cano in lei> nafcono bene fpeifo errori non piccoli nel mo-
do del comporla , però non è marauiglia fé tal uolta noniì

troua effere di quel ualore, che le è attribuito da tanti Ec-

cellenti autori > Onde mi pare che fiano degni d'infinita lo-

de coloro, i quali fi affaticano in tor uia gli errori che gior-

nalmente fi commettono nella compofitione di così nobile

antidoto . Si come ha fattoà quefti giorni TEcceLM. Vliffe

Aldrouando> huomo di fomma dottrina, e nella materiade
femplici efercitatiflimo, ilquale moffo , e per la publica fa-

Iute, e per la verità (teffa, ha fcriito vn breue trattato, chia-

mato da lui «x'*^mAp>;fli nel quale con buone authoritàj&ue-
liffime ragioni ha fcoperto alcuni errori di grandiffimo mo-
mento commeffi intorno alla materia delle Vipere ; fi come
può ageuolmentc cóofcerc chiunque fia di buona mence>€

di faldo giuditio

.

Bifogna fopra tutto fpeflTeggiarc i ripari, ò tutti , ò più , e
iK)n edere pigro . Molti altri runedij hauerci potuto de-

fcriuere
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fcriucre, così fcmplici, come compofti ; ma ho eletto fola-

mente quelli, che ho trouaro più efficaci e più valorpfi

.

j^iwei^* Vf'l^!^* E perche è neceffario,che tah ritnedij fieno prefciiranei ne

nlfimore /fiere ibifpgni ; pariiìi da lodare ogni Principe grande che gli^ tic-

afprefo ivrin- nc preparati, e prouiftì più tofto in cafTa , e ne i loragiardi-
ap,granò.

^j^ chc fu per Ì libd, enellefpetieriepubliche; perche nelle

j detti timedìj
^uhitc occafioni fi può dare la vita à chi neha di bifognojol-

feruoM ancora tre che fcruono anco ncI tcmpo dellapcfte , & à molte ma-»
ferUjefle. ijgne infirmità

.

..
'

^j , .. La terza confideratione fi adempie dando cofe calde , fé

quelli medica- i! velcno c trcddo j conici,
wewr» ffce fer n Djamufco doIcc

,

Diattionplpercon , .

1urXfZTi*l Elixir vit2e5prerone quattro gocciole con ftillatura di Laua-
cHitàdeireieno n.efe ò u^ro Galega . ,

. ,-

. Olio diA^etriolo, pigliatone due ò tre goccie, con vino

.

frMi!
^' '"'

.Balfamo vero

,

Acqua vitae , dcfcritta daj Mattiolq.

Vino putente beuuto copiofàmente . Agli, & cofe fimili.

Kjmedij cantra gt COSI pcr il contrario dando cofe frefche > fé il veleno fia

iuelcni caldi, ^^y^ ^ ^^^^
^

Latte di femi communi) beuuto alla quantità di quattro, ò
cinque once con acqua di Acetofa, ò di Làttuca

.

Latte di femi di Cetriuoli

,

Latte di femi di Cocuzze 5 e firaili

.

.{»L-ult.ima confideratione fi adempie con le cofe chepr(^

ufoUel & eZ qocano il fudore, come lo vngere tutto il corpo con >

forare U neleno QY^O jdì\ AnCtO ,

Olio di fi*a Gregorio, con il quale fi vngonoipolfi & il core.

Olio del Matthiolo.

Olio fatto dal Gran Duca di Tofcana.

L^unrare d*intorno al core» & i polfi con olio di fcorpioni

fatto nel modo infrafcritto, :> .

>foi- di fare Tu ^^^' Scorpioni prefi nel mefe d'Agofto numero cento.

liùdi %i*rfimi. Oliod'oJiuadelpiuuecchiochefi troui'lib.i. Mettil'o

lioinvna boccia di vetro , la quale fi ponga in vna caldara

piena d'acqua, & accommodifi in modo the dia nciracqua

e polla
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cpofia bollire, e quando lolio bolle, mettiui'fi dentro li

fcorpioniùiui> e laflìnfi bollire per bore quattro , tanto che

fiano bene cotti e diiientino roffi & infieme aggiunghifi ra-

dice di Dittamo bianco ridotta in polucre focttìifliiiia, Poi-

ueredi foglie di Ruta caprariaan. onc.j.' Auuertendoche
quando fi mettono li Scorpioni denjro alla boccia, bifogna

tener turato il nafo e la bocca, con un*panno a fine che non
fi pigliafTc il fumo,quale e uelenofiffimo . Di poi che tutte

quefte cofe haueranno bollito infieme come e detto,lailìnfi

nfreddare , & preminfi forte accio che efca bene la fuftan-

za & uirtù de gli Scorpioni > e ferbifì in uafo di uetro bene

turato . Qnefto olio e utile non folo per chi hauefle prefo

il ueleno ma ancora perla preferuatione di non pigliarlo >

untandoli nel modo detto una uolta in 24. hore quando

fufle ilfofpetto di pigiar, uelenjo^ nei cibi ò nel nino,

E tenuto quefto olio'l^rhbttfmÒ;^ preferuarfi otiodiScorph^

ancora dalla pefte , un^eGrdofi:;x:on^e(1fo^-d^^^^^ al corej Et "»" tenuto ^erfe^

a gl'appeftati ungendo non :fòìàmietitp^^y^^ al core ma Talfi^LKfm^^
tutti li polfi .

•/ "^'riv:^> '
'--

della feJÌ€\

Vntare ancora tutto il corpo con
Olio Trino, 0!io di Paleggio

Olio di Cinnamomo Olio di Croco
Olio di Enula Cuain. tr^BM

Valeanchoraperqueftaintentione.iiru^odiaolio,beu- ^'"^ '"^f^:

Uto con umo alla quantica di una oncia. Leh-egagioni fat-

te con panni caldi alle fpalle petto, Braccia, Midolla fpinale.

Ventre , Natiche , Colcie, & Piede ; Lodano li Moderni cr^uueienau*

per quefia inrentlone • Il Bagno fatto di herbe apritiue . f ^^t^om ne i

La Stufa. Lo Suen rare dei Caualli, o più pretto Muli ;;«,^;^
'"«''/«^

ò mule > & me:tcrui dentro gli auuelenati, & come raffred-

dano , fuentrarnc degli ahri , & rimetteruegli dinuouo ^

Poteiuv 10 nel uero alquanto più d ffufamenre allargarmi d*
iutorno a cotal mareria de Veleni. Ma giudicando quato io
ne ho detto > haftuolefopra te domande fittemi, fi per co-
laro chehaano i fundaiacmi della medicina 3 come per
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quegli altri ancora che non gli hanno > ho uoluto (ludiofa*

mente pretermetter molte quiftionii le quah (ogliono fenz*

alcun* frutto ricercarfi da alcuni , che prendono

uaghczza di empier molte carte, e

di fare grandi! uolumi.

*^

'*ì

INSTRVT-
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SOPRA LA PODAGRA.

A Indifpofìtionc grande, che ho hauutaiicr

pa (Tati giorni, è ftata cagione, che non ho

potuto prima feruire V. S, Uluf. in mandar-

le la inftruttione fopra la podagra,che mi ri-

^j cercò ; hora, perche mi trouo molto folleci-

•^ tato dalle fue lettere, e per il defidcrio gran-

de, che io tengo di feruirla , in tutto quello , che poflbjnon

ho voluto mancare di quanto ho promeffo

.

. Ledicodunque, che podagra non vuole dir'altro , che ^.^ -^^^^^

malattia de piedi; & è vnamala indifpofitione nelle giun- fafia.

ture de' piedi , e ne i loro legamenti , e nelle parti , che cir- ^*^- «»w.6 //i.

condano le corde , e li nerui , per la diftenfione, e nocumen '^ecòwp.tedT

to de quali viene il dolore ; cagionato ò da humore , che vi ficundum Uc,

corredaglialtri membri, ò da ventofità,ò da cattiua tem- ^XkMh.ifin.
peratura j cosi detta dal nome greco '^oìdypA , che tato vuol' zztraa.i. cj.

dire, quanto pedica, nome latino, cioè laccio > con il quale
Z^^^f^^^^^

^^^^

C pigliano gli animali ipercioche à guifa di laccio , la poda-

gra impedifce le operationi de piedi • Si può anco dire

ch^ fia,vnarpetie di morbo articolare, che, quando l'hu- Fgmetaiih.i.

more affligge folamente 2li,,piedi , fi chiama podagra; ma ^^f-r».

quando egli occupa tutte le gì unture, allhora e morbo arti- p diffiritt dai

colare,nel quale le fpalle, fpondili, mafcelle, & ogiVal tra co inerbo' anic^/n"

giuntura è cruciata . E fé bene nella podagra è grade dolo-
^''

re ,,non per quefto li nerui , c'hanno il moto volontario , ò '^f
''"'*' ''^^^

corde chiamate tendoni, patifcono infiammatione^ ò apofte ^if.am'^ hf^m^
matione ; perche fé quefto fuffe, fi farebbe veduto qualche ^^^ì^ne.

voltalofparmoinchiha la podagra : Ma nel corfo delle cmt p ca^icm

materie alle giutiture, quando elle fono picne,tuite le parti '^ d^i^^ ruiiài.

aeruofe,& ogn'altra.circonuicinainfin'alla pelle fi diftende>
^'*'^^'^^'

> a O e da
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cdiqueftadiftenfionefi cagiona il dolore > Si che ticllincr

Cài tÀ, /^# uì è (olamente il dolore, ò per cattiua còmpleffione , ò per
cagione della diftenfione 5 che è cagionata dalla pienezza
delle giunture, e de' legamenti, e delle parti camole, ma no
già per la pienezza, ò apoftematione, che fia in loro* Per

MfHtmemhrif^
il chc duc membri folamente fi apoftenrumo nella podagra

,

mh^tTtuIvoL vno è il legamento nato dairoffo , il quale perla fua durez-

V*» za non fa grande enfiagione ; Taltro è la carne circonftanfc

alle giimture, & alle parti neruofe, la quale il più delle volte

A* /ita^o.'"*
fi enfia, e qualche volta anco né fi enfia, né fi apoftema . '

Cagiani deiu Lc cagioui dclla podagra fi^no due, vna materiale > Taltf-a

Cai^^ybi fupra
efficiente . La materiale è il fubietto,in cui la podagra fi ri-

^hìc. ibid, ceue, alla quale in tre modi e difpofto • 11 primo è per la

malacomplefTionecófirmata, epropriamctefi*edda5e caldai

. ancora, perciò che la calda ha natura da tirare a (e maffime,

quando ella è aiutata da fuperfluo efercitio, da dolore, ò da
GAien, 6. ^fh, qualche cagione eftrinfeca. Il fecódo è per la debolezza de

oìi'm Hypf.de pìcdi innata, cioè creata nel principio della fua generatione:
mat. htéman^ e pcrò dìccua GalenOjchc li pòdagrofi hanno i piedi debilif
**** *'

fimi, e che è neceffario hauerli debili à chi deu'eflere molc-

ftato dalle podagre . Il terzo è per cagione del fito^ perche

eiTendoi piedi fottopofti a tutti li malizie materie vicorro-

nt) per natura, & ancora perche le giunture fono più vacue,

che gli altri membri, e per la vacuità loro , più atti a riceuc-

-
• ' ' re le fuperfluità , e di più perche fono lontane dal rettore >

cioè dal core principe de i membri •

€Èghnì effìtUn
^a cagionc efficiente fono le compleflionì , quali poffo-

tideiu ^oda^ra Tìo eflere con materia, e fcnza materia , fé fenza materia>fo-.

no otto, cioè quattro femplicì, calda, fredda,humida,fecca>

e quattro compofìe, cald:r humida, calda fecca , fredda hii-

mida, fredda fecca . Se con materia, che corra alle giuntu-

re fono parimente otto, che rifultano, fecondo il numerose

congiuntione delle dette qualità . E quando la compiei
Maierhth ft r /j^ne è accompagnata con materia, ò ella farà fangue puro»
r.noaU. giHHtH

^fl^^^j^atico, ò coUcrico.ò mcUncolico.O vero farà flcm-

ma

^'
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i. ina puro, cofa itìoko trifta; quando è crudo,ò collera pura, ^^^^^ ctm^^jh

p humor comporto di collera^ e di flemma» ò humorc <i{^tri humon^

xompofto de diuerfi humori, ò veramente qualche marcia,
^'^*^^*

.òventofità mefcolata. Quefti humori adunque, cheò

, -per fé fteffi, ò accompagnati corrono alle giunture de i pie-

di,cftanno circa li neriii, cheIclegano,echelidannoil mo-
to, cagionano la podagra i e fono in maggior parte fuper-

/ fluita della feconda digeftione5che fi fa nel fegato,ma vi cor

cono ancora molte fuperfluità della digeftione terza , che fi

fa nelle vcne,come dice Auicenna. E ben vero che il più ,

delle volte la podagra è cagionata da flemma mefcolata con
*'*^ * *^^^

collera, più di raro è cagionata da flemma crudo puro, mol
to più rare volte dal fangue, ma ancora affai più di rado dal-

la collera, e rariffimc volte dalla melancolia . Galeno , &
Egineta dicono, che la podagra il più delle volte è cagiona-

ta da flemma, il che non difcorda da Auicenna •

Oltre le cagioni intrinfeche predette , ci fono anco le ca- c^^^ni efirinfe

gionl eftrinfeche, che la inducono, e generano , come fono ^^^ deii4^«
alcuni cibi, la indigeftione, il troppo otio, Tefercitio cofue-

^'^*'

to difmeflb, il coito, la ebriachezza , la retentionc mancata

delle fuperfluità, come deiremorroide , de i meftrui , della

flebotomia, del ventre, e dell'orina ; percioche tali fupcrflui

tà correndo alli piedi, cagionano la podagra , e fé rimango-

no, e fi putrefanno>cagionano febbre . Si genera ancora per

Tefercitio violento, per il coito , per il bagno dopò la ripie-

nezza, per il bere molto vino à digiuno , per il moto fatico-

^ fo, per le percofle, per le cadute, per Tira, per la vigilia, per

la vecchiezza, per le malattie lunghe , maflime quando gli

humori cattiui non fono affatto votati, & anco per efferc

nato da parenti podagrofi, perche il ìeme efce vitiato^fecon

do la compleflione del generante

.

Quando quefta infirmiti è confirmata, maflime s'è cagio

nata da diuerfi humori, non fi può fanare , come ne anco fi J^u^^tfJZ
può fanare quando è inuecchiata nelli vecchi,percheil flem fJimMindmnfit

mz indurifcenelle giunture, non altrimenti , che vn bianco '*'^'i*^'*^^^'*

;*i O 2 di
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,Umdiieyii- jj vuouo5chc Aia molto tempo legato in vna pezza,!! anale

fMihrtmari diucnta comc vetro : Ma nel principio la cura e facile, e n5
tap.^i

^ fi prolunga più oltre di quaranta giorni,fe il medico no erra,

frinciph . E da confidcrarejche moire volte la podagra fi fana , ma,

g1Ìc1/w«- P^^^^^ '^ materia fi riuolta alti membri principali, l'infermo

tet in €9m. afh. fi itiette in pericolo . Secondo il parere d'alcuni, s'intende

r^^'^'
., v,

confirmata ogni vòlta clVella pafla li quaranta ciorni , peè

Sbando iinten chc ic Ja materia e cruda impictrilce a poco a poco, e diuen

<M i^f<>^^m^ ta come geflo ; e molte volte (ma quefto auuiene nelle co*-

carnofitTlhe
pl^flioni calde)narce carnofità fra le giunture, e propriamen

inafce tra leginn te in quellc delle dita, quali per ciò fi fcontorcono > di ma*-

^T' r . .. ^^^^^ ch^ quefte tali difpofitioni non fono fanabilii E però

txen dille vn Poeta in quello caio. ^

'^-''
.,Solùerenodofam nefcit medicina podagram, .

- i

E. di molta importanza liberarfi da quefia infermità ,pcà
'

tipodaf^ra >i cHe con tante pene non folamenre' priua rhuomo cfunà opc
'Hafir^i^ & /^»» ratipne così néceflaria, ma ancora gli dà biàfimo , & ignc^

c^lì.sJefa- minia . Galeno dice, che è brutta cofa ad vnocheèdibuo
mt.tuim,€af.t. na compleffioneihauerelepodagrey^éche fevnóha punto

, 'd'intelletto donerebbe più predo voler morire fei ceto vai

te, che viuere in tanti tormenti, e con foggettione d'hauerie

ad effere portato,e nettato dalle brutture , per li fuoi vitij €

.««m^r lh!rc
^^ip"^^ ' Né vuole anco accettare fcufe^ da chi per natura

dAipdairofi. ha li piedi debili, perche nel lib.6.fopra rAph.2 8.dice5che

la cattiua difpofitione de piedi non farebbe fufficiente à ca-

gionarla fenza la fluffione de cattiui humori, la quale non

viene fé non per gli diforilini, di modo che > fé vno non ef-

raflfe mai nella vita fua,non patirebbe anco mai podagra» :

E cofa dunque vtiliffima preferuarfi, e curarfi da tato male.

'Midc^di fnfet' , Chi fi vuole preferuare dalla podagra bifogna chehabhia

*f»;A'^^?'*i'«^*^* treintentionÌ5 La prima di non generare humori cattiui;

eatlccmment. Galeno dice, che è cofa chiara, che la podagra fi genera per

4M.J^h,i)i. humorefùperfluo, che corre alli piedi, e che, fé mail'hump

jfe non vi correffe , non mai fi genererebbe > e che non mai
"" ^'

' "" ^
' ui
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ui cofrerefebe^fe il corpo fleflTe fempre netto di fuperfluitayc

cheTempreftarebbe netto fé l'huomo faceffc efcrcitio me-
diocre , digériffe bene il cibo, non viueffe infingardamente,

e cràpulofamente,non beueffe molto vino, e potentc,e ^^(^ nnt^htMùnaM
'{ime à digiuno, perche offende le fuftanze de neruijfi come g^'f»o vfiemit u

-fi anco il coito . La feconda intentione, è che poi che fono /«^'"»v<'«»*r.

^eneratiyfi caiiinojdella quale Galeno parla nella fefta parte cké.^^k 47.

delli Aphorifmijdoue fi gloria d*hauer*preferuati alcuni mol
ti anni dalle podagre che cominciano,non già da quelle che

"baiino già fatto aperture circa le giunture,cauando loro fan

gue la primauera fc erano ripieni ; ò vero purgandoli,fe ha-

iieiiano corruttione di humori . La terza intentione è che ^f-'^l^*"'-*^

fi confortino, e corrcghino gli membri, che mandano i cat-
V*»*f^f«' y»

tiui humori,e quelli che gli riceuono ; della quale intefe nel

libro, ch'egli fa della Theriacaà Fifone, doueegli conforta

à pigliare frequentemente la Theriaca chi ha fofpetto della

podagra; ma quefto s'intende quando il corpo è purgato, Sìuandofideut

come dice ancora Auicenna 5 perche laTheriaca confuma ^fi^^'^^^^*^'^

la fuperfluità delli humori,e trafmuta, e rettifica tutto il cojr J^eggìmentc del

fo . ^ La prima intentione s'adempie con il debito reggi- '* '*"'*'

mento della vita . L'aria adunque fia fecca , e nelle quali- ^^^^ . -

tàattiue temperata, &inclinial caldo, maJTlme quando h Uria^**^' ^

'podagra è fredda, ma quando la fia calda,fi elegbi l'aria tem
perata, ò pochiffimo inclini al freddo ; perche quefto male
ordinariaméte è più atto à riceuerenocuméto dall'aria trop

pò fredda,che dalla troppo calda • Fughifi ogni ecceffo di

caldezza^ e di freddezza, ma fopra tutto deirhumiditàj e

quando non fia à propofitó per natura , fi faccia con Tarte ;

Per il che è vtile habitare in palco, e non àterreno, e riguar

darfi dall'aria ventofa,epiouofa,e (lare in modo veftito,che

non facci freddò, né caldo ; Oltre di quello è bene guar-

darfi da calze,e da fcarpe ftrette, e non vfar zoceholi, ò pia-

nelle in modo alte5e dure, che i piedi fi fcontorchino,ò trop

pò fi affatichino . Il nutrimento non fi pigli , fé prima non ofetMàttcn: ;«:

fi è bene digerito^ pariifi tócora con qualche poco di appc- '•'^"^
f^^^y^fi.

_ ,- tito



iw INSTRVTTIONE
cito dalla mcnfa, nella quale non vii varietà de cibi , e pigli

del cibo notabilmente inanzi che cominci à bere, e fé digiu

nera due uolte la fettimana farà vtiliflìmcs maflime nellapò
Mef. de umb. ^^g^à fredda; Mefue eforta, che fi digiuni ogni giorno pi-

émOMrmrmm gliando vna voIta folamente il cibo, e loda la femce la fetc»

- tMf.Mi
p^j. authòrità d*Hippocratc, doue Gal.dice, che la tam^ di-

- ^ fecca accidentalmente, inquanto,che Taria difecca di foore,

e il caldo naturale di dentro & euaporare le fuperfluità •

E bene, che il nutrimento penda vn poco al groffo , acciò

che gli humori non corrino cofi facilmente , ma non tanto

che tàcci crudità . E per quefto cuocere qualche volta i

piedi de gli animali con le altre carni può giouarc , pur che
fieno bene cotti, e non fieno continuamente frequetati, ma
con qualche interuallo, quali giouano ancora per propric-

j^iedi di Mmms tà, comc dicc Mcfue, perche il mébro nutrifce il fuo fimilc.

fr^fHrtT/uI Infomma il nutrimento voreflfereper fuftanza, e qualità i

^fdagrdv *' buono facile à digerire, & di pocha fuperfiuità,com'e il pa-

u^^J^^
'^"' ne di fior di farina di grano buono d'un anno, bc ftagionatOt

ma Mefue configlia , che ui fi lafci un poco di fembolino »

; mettauifi vn pocho di fale ,& non fi mangi il primo giórno»

ne pafsi il quarto , & fi mondi dalla fua corteccia dura •

c^ni, che unft SÌ lodano le carni de polli non ftiati , de colombi , che co-
tifc9no ^r/r*. minciano à uolare , mafsime faluatichi, Tortore, Tordi»

uir/.'^^^*^'
Beccafichi,Starne, Fagiani, & tutti li uccelli, che habita-

no le machie, ( che le carne d'uccelli aquatici fono doloro-

fé. ) le carni ancora di capretto , lepre, uitella j & caftrato

,

che no pafsi Tiino, fon buoniflime. Piace a quakh'uno, che

tali cimi fi manginola mattinaleffe, & la fera arroftite.

Cécrnì infxUe, Sono c'attiuc Ic cami infalate, benché nella podagra fredda
^'A« fé ne può concedere un poco. Epefcifono cattiui, ma fé

ne può concedere qualch'uno de quelli che fono lodati di

^ ^
mare > ò , di luogo pietrofo . L'uuoua fono utiH pur che

LMttt non fiano troppo cotte . Il latte è cattino, olio, & Butiro fi

*"^"^*
f ^a^^

mangi di raro . Si poflbno concedere vue PafTuIe , Fichi

[J^^lfJt. fecchi , qualche mandola, qualche nocchia , pignioli>& par

camcntc
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carhcnte un fico, & un poco di uua ben matura. Può uHirc infaiMA ftr u
due ùolte la fettimanadue > ò,trc bocconi d'infalata fatta co H^gréffiU.

faluia, borragine,rofmarino5 & menta, maffimamente

nella podagra freddaj& in tempo fredo ; Et nella calda , ci- ^Jdagrl^d^éi^

corea, lattuca con aceto poco forte> & indolcito con zuche

ro • Il brodo de ceci qualche uolta fi concede , come anco

il mandolato , & il fapore, fatto con mandole, uue paflule,

& pepe . Cattine fono tutte le uiuande di pafta azzima > cihic$ntràrn

ò cotte fotto la cenere . Non fi coferiscono ancora le car-

ni grofFe,vecchie, & non caftrate,ne le troppo giouani,maf

fime di Agnello , & di porco. Si deuono uggire tutti i lat

ticini
j , i legumi, & particolarmente le lentichie . Nuoco-

no tutti li frutti di molta aquofità,come melIoni,cocomeri|

cctriuoli > & fimilmente Therbe , come bietole , & fpinaci

,

ma fono qualche uolta utili in luogo di medicina à prono-

car il uentre, è Torina, ò per qualch*altra intentione. Il vi-
Cùnfiditof^Èm

no in ogn'infermità de nerui è fofpetto , perche fa correre

gli humori à luoghi patienti, & qualche uolta per la indige-*

ftione fi conuerre in aceto > ejcofi offendegli nerui . Non
dimeno perche , è caldo , è fecco , e confortatiuo,e refolu-

tiuo, fuora del malejEgineta lo concede ma vuole , che fia

mediocre , & non potente . Galeno ancora lo concede à ^ffaniù!n^^^*
iiccchij , che hanno fofpetto della podagra, ma condito con M*l(%Ti.
mele . Mefue ancora concede il nino maturo , foaue,me-
diocremente dittico , inacquato con acqua piouana , ò fer-

-

rata , ma nel tempo della paflionc iltoglie ; Et fé la poda-
gra è calda dà acqua con zucchero , fé è fredda da acqu^
con mele , & qualche uolta ui mette della canella . Ra(i

ancora nella podagra fredda concede il uino > 5e lo concede
vecchio & puro. Credo cheRafi intenda quefto in un
ftomaco , & in una complcffione molto fredda > & quando
il corpo, è al tutto uacuo difupcrfluità. Egineta nella po-
dagra calda non uorrebbe , che uno fognaffe (fé non e qual
che refiftenza che minacciaffe pericolo ) di bere il uino in
tutto iltempo della uitafua \ Ma pure fé per debolezza ,^ò

frigi- 1
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dita non poteflc reggere, configlia,che fi vadi tcmpcrandtv
'

e foggiornando con il vino due anni , e da quel tempo in là*

^ffm»^'^
^ ^^ ^^^^ Tempre poco^e bene inacquato • 11 fonno fi richiedi

. r
'

^ . de !a notte, e non il giorno, fé già non hàuefle perfo il fón-v

no della notte, ò fé non poteffe aftenerfi fé non con grande^

difficultà, che in tal cafo potrebbe dormire circa mezza ho*-i

ra^da mezzo Maggio infin'à mezzo Agofto. Il fonno dei-^

r
"

• lanottenon vorrebbe paflare fette ò otto bore, nelle q^ali

deuc (lare ben coperto, con il capo rileuato , e quanto può'

fi sforz/i dormire fopra la banda fana . E da procurare con
€;ran diligenza,cbe le euacuationi ordinate dalla natura hab
tino il fuo effetto, anzi quelle ancora, che ella non ha ordi-
nate, quando fono per lungo tempo in confuetudine ; ma

lubricità deiy% ^^ ^^*^ ^"^^^ Taltre la lubricità del ventre, e deirorina,Ia qua-
dre « deU'prina le,qnando uìcne torbida, c groffa, prcfcrua dallc podagre.
#Tj»v^f«.r nelle 5^ jvj

j^atura non fa da fé, bifogna ricorrere a i clyfteri v & f©
èli humori indigefti fono nello ftomarOjC no fono fcefi nel-:

Te budella, né penetrati à luoghi della feconda, e terza digc*

ftionè, allhoragiouailuomito, & èlodato da Mefue.
Coito inimicifii, Ghe il coito fiapernitiofo non accade dire; Mefue eforta>%

'".HJ'pi- *^A ^^^ ^^ "^ aftenghi, poi che al tempo dHippocrate gli Euna
^h'&ji.

; chi non haueuano podagre, né gli fanciulli auanti all'ufo uè

mor^.'u^ig^y^' nereo . Galeno dice, che la podagra per il coito inafprifce .•

comet.6, *
Uéfercitio temperato è vtiliffimo mattina e fera inSzi cibo •

^(''*^''"'*
., per luoghi ameni, & in aria temperata . Dopò l'efercitio.

Fomento ytiU r
.

O ^ .^ ^ ^ ., r, ^ ^
,

dop^9 fefirciti» come pare a Melue, e Utile fomentare temperatamente le

giunture con acqua marina , ò alluminofa , ò ferrea , quali;

a<:que fi poffono ancora acconciare con arte ; dipoi è bene

ripofarfi, perche il fuperfluo efercitio offende le giunture.

L.e oflfende ancora il flare in piedi affai» e lo (lare con i piedi^

Bjmediodi Egi- fofpefi . Egincta loda affai l'olio , con il quale fia del fale

jl^uMthnJ!^^^' ben pedone con quefto fi freghino le giunture,fe già non im
pediffe vna ficciffima temperatura del patientc , e queflo fi

ftcci per tutta la uita mattina, e fera, & è vn riparo ottimo -

nella preferuation^>& angora nella declinaiion^ della pò-"

• V 'i dagra.
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dagra. Cheleotiofepiume, e l'infingardia generi lapo-^'*^*^-*^^*^'^*

dagra, già se detto di fopra per auchontà di Galeno . Se ^ ^. . . „,

gli affetti, e paffioni delranimo tono temperati, conleruano mm.
tutto il corpoje le giunture nella loro fanità, altrimenti cor-

rompono la digeftionc . La digefiione corrotta è radice dì

tutte le infirmità5maffime della podagra. RiguardiG adun-

que dalla melancolia, timore, difperatione, ira , e Audio fa-

ftidiofo . Si può aiutare la natura con qualche confettione

cordiale, come lattouario di gemme,Alchermes^Sc fimili.

La feconda confìderatione fi adempie cauando Thumore gc

ncrato, maflime nella primauera^ò auanti il tempojnel qua-

le la podagra fuole affaltare . Mefue configlia , che ogni Mef iUdem.

certo tempo non molto lungo , fi vfino quelli medicamen- ^^*'';(^'"*^''"**

tinche cauano gl'humorij che peccano,e che tali medicamen «r.

ti participino di dittici tà, come fono ; Li Mirabolani, Aga-
rico jReubarbarcAflenzo, Hiera di Galeno, la Hiera di

Hermete , Hermodattili . Confìglia ancora frequentare i

clifteri, & il vomito ; & fé Thumore generato è fangue fola,

e che foprauanzi pure infieme con gli altri , ò pure che tutti

infieme equalmente fieno moltiplicati, fi caui arditamente

il fangue , che come dicono gli Dottori pratici , il Medico
deue eflere più ardito à cauare il fangue nell'atto preferua-

tiuo, che nel curatiuo, ma debbefi cauare co quefte regole.

Se il fegato ò la milza manda materia alle giunture delli due ^^r

piedi,cauifi fangue dalle bafilichedell'unoje dell'altro brac- c^Zref^gJ^
cip con interpofitione debita di tempo > Il che afferma Ga- Gai, de cur, nr.

feno nel libro, doue infegna come fi ha à cauare fanguerMa ''*If f''^/*«i»

fé il capo è quello, che manda la materia, è meglio cauarne .

^^^* ^^

perle vene communi, che cofi fi foccorre al membro , che
manda, & al membro che riceue. Se la materia corre ad
vn piede folo , cauifi fangue ò dalla commune ( fecondo il

membro, che manda tale materia) del braccio della mede-
fimabanda. Quando il fangue è poco, egli altri humori
abbondano, bifognaeuacuare con medicamenti folutiui

.

^ P La
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^ GAi:6^,jifh.^f, La collera fi può purgare con la CalTiadiftemperata co de-

^^'^^t soffione de Mirabolani citrini,di Sufine> cdi Tamarindi. Et
^^' collera.

^.., ^ fc il vcntre è rifecco vi fi può mettere vn poco dilattouai;io

^oT^liytn^ ^^ ^"§^ ^^ ^^^^* ^^ P"^ ^^^^ purgare con il lattouarioip-

uat(^per Ugot-^' lo di fiigo di rofc, il quale, come dice Gordonio^fu fpeti^I-

te calde. mcnte trouato per le gotte caldC) dandone dramme due in

fin a tre, diftemperato con la detta decottione . Si poffp-

: no anco dare inanzi à i digertmirinfrafcritte pillole *

/Kec. Aloelauato dram.meza.

Mirabolani citrini dram.j.

Pillole di Hermodattili minori dram.meza.

Vi¥fuvt^tgU Qy^li fiano gli digeftiui della collera^& i medicamenti folti

Mmorifreddh. tìut> e fimilmcnte quelli del flemma, e della melancolia nop
" '

., accade hora narrare à pieno . Il flemma fi può votare con
trejò con quattro fcropotì di pillole maggiori di hermo^a^
tilìj ò vero con dramme quattro di lattouario indo minoi"^

dopò gli fcifoppi appropriati • E bene qualche voIta> quan
do il fiemjna per il medicamento folutiuo è diminuitojrifol

rH^r"^^""*^ uerlo con di ripari, che muouonol'orina , ò il fudore

.

•teniete per pur Vn Dottore pratico per il flemma loda queito lattouario»
^^'•^^/^'«'"^^ chea nqe piace

•

:

Rec^ Hermodattilu dram.jv
^^

Mirabolani citrini 7 an.fcrop.j*.

Gengioua j.
-*

•»!^ . ri-M^ Miuadicotooncq.b.

ma aaion,pagna: Melcola,& c pcr vna prefa

.

^ w» coUera. Et fé con il flemma è mefcolata la collera aggiugnl grani à&
iifi^mmT,couI^ dicidi Diagridr, mefcoìajeferoiràperdueprefe.. Etfccoa
jf^;k€ m/rt«cc//4. il flemma, e collera fia la melancolia aggiugni »

Sena 7 ^ r ^ -
j^ .. ,. { an.lcrop.ij»
Pohpodio3 ^ *

^

Mace fi:rop.mezo*

J^^dtdUonfor
Et feruirà per tre prefcj&^^ale anco nell'atto curatiuo»

tar^imemèriJ LUItraconfidcratione fi adempia j^ quando fatte: le cua*.

ii
'. cuationi»
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cuàtionijfi confortano li mèmbri, che mandano j & che ri<

ceuòno . CVuefto conforto fi fa con le cofe , che fi applica-

no di fuore, & di dentro . Nelle cofe perdi fuore fono gli tagnUedMtìèer

bagni, che hanno allume, e fehauranno anco miniera di fer i^H'T*'

ro, e di fale, gioueranno affai • E lodato nel Bolognefe il

bagno della porretta , In quel di Padoua il bagno di S.Bar*

tholomeo, e di Santa Elena ; In quel di Carpi l'acqua Bran-^

dula, In quello di Volterra S.Michele delle formiche; In:

quello di Siena Petriuolo, Santo Filippo5Santa Maria à San

Cafciano; In quel de Viterbo il bagno della Grotta, e de

Gruciati . Lodafi ancora l'acqua infalata , ò fia di ma-
re , ò minerale , ò artifitiale, ma non fia molto calda, né -

, ^

molto fredda. Lodafi il pigliare levue, maffimamen-

té nere, e tenerui gli piedi fpefifo mentre, che bollano . Et ^c^sm Market
il tenergli ancora nella cocitura de fiori di mandorle, di

MortelIajdiCamomilla, diMeliloto, edirofe, alle quali,

quando le podagre fono fredde, vi fi aggiugneSaluia ,&
Allume. La Theriaca per dentro conferilce aflai , & è

vtiliilìmo bere la cocitura di Saluia, la quale fortifica li ncr-

ui, come dice vnpratico, e muouerorinajcome dice Dio- " ^

fcoride • Dicono alcuni, che la Verbenaca,portata5 prefer- Tiatearmu '

uà dalle podagre . Altri fcriuono , che fé fi ugne il piede co ^'''/^•^'^- 5 ^*/v

il fangue caldo di Lepre , guarifce perfettamente . Galeno vèrbenAca^o^^

fcfiue, chelapolueredelcapodiNibbiOjfeccato fenza le *f^^^<^°JJo]^re^

1 ^ j' • r • !• n fcrua dalle pOm
penne, e beuuta quanto con tre diti le ne può pigliare , ìoc- dagre,

'

corre alle podagre . Quanto alla parte curatiua , fé ogni ^-««^«^ diUpre.

itiale fi deue medicare per il fuo contrario , la podagra che fgad^J/cZ'^l
è cagionata da cattiuacompleflìone fenza materia bifogna ca^odiii^ibbu,

rimuouerla, alterandola con la qualità contraria ; la calda
f^^pl^t

r"*^"^^^

con il reggimento , e medicamento freddo ; la fredda con
nfìédicamento, e reggimento caldo : & fimilmente nel reflo

v^V

•OD
delle compicflìonr (empiici, e compofte. Dice Auicenna,

che ifltal cafo la cura è facile , e che il maggiore riparo , del ^Hk.hhifH^rn,

quale ella poffi hauer'bifogno,è l'euacuatione della collera,

'--^-
• P 2 òdel



né INSTR VTTIONE
òtlel fangue/e la podagra è calda ; ò ucro Tcuacuatione del

flemma> fé la podagra è fredda ; Che fé bene la podagra è

^ . da compleffionefenza materia, può nondimeno effere della

materia in altre parti del corpo>che deflTe fomento à tale có-

pleflione . E quelIo>che fi dice dell'enacuatione del fangue^

della collera 5 e della flemma > fi può intendere anco della

melancolia, quando la compleffione, che cagiona la poda-
gra, fuffc fredda> e fecca , & in qualche parte del corpo ab*

bondaffe Thumore malencolico, che à ciò defle fomento . .,

Se è cagionata da cattiua compleflione con fiufTo di mate-

ria, bifogna euacuarla, ilche non fi può fare fé non con tre

^mcMh.ufen. inftrumemi, cioè reggimento di vita 5 Amminiftratione dy

4 caf. u medicine, & operatione manuale

.

Ai'ff/rr*
^'^'

^' reggimento della vita fia contrario alla caufa5del quale

fi è parlato di fopra nella preferuatiua • Parimente neiram-

miniftratione delle medicine, & operatione manuale bifo-

gna venire à qucfto, che la materia fi caui fuore > Et perche

piarte della material in via del fuo corfo, parte è già giunta

aJIi piedi, bifogna,che quella, che è per via fi voti con mo-
Odi. Uh. IO. de uimento contrario al mouimento fuOjC quellajche è già ar-

€omfmUfecnn.~ nuata fi voti>e rifolua* confortando gli piedi * acciò che più

^ufcjib.ifen, non ne riceumo.
iz.traa z.€.j. Lq podagra , cagionata da humore collerico , fi conofce

n'IadlXumQrl per ì fegni della collera, quali fono, Il colore rofibjche

«•^mv«i. pende al giallo, il calore, il dolore più acuto , quale di fubi-

to fé ne va alla pelle: L'enfiagione non fuorcffere molto

grande, e come nell'applic^rui le cofe calde,inalprifce, così

nel metterui le cofe frefche, allegerifce, e viene alli colIericL

^
più che ad altri : AfTalta fpeffe volte la febbre nel fommo

fu^rf^**^
uigore, quando hanno gran fete . 1 a principale intentionc

che fi deue hauere è l'euacuatione della collera, come dice

Egineta. Alcheèbuono, Ilfciroppo5chefifacolzucchc

ro> e con Tinfufione delle rofe fatta più volte > chiama-

to fciroppo rofato folutiuo > Il lattouario di pere coto-

-»^'A*?l» gncpofto daMefue» la Hicra picra di Gal. TAloe^la Man-
jia>

/
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na > il Reubarbaro , i Tamarindi , *i Mirabolani citrinl^ìl laN

touario di fugo di rofe di Niccholaio, & fimili . Auicenna \^„ic, ihi^.-^^

loda, che fi cominci con le medicine facili , e che fi proceda ^uMnimfntt^

àgradojà grado , ma che quando la materia foctilc et colle- f^^tT^li.Z'f

fica è matura, che fi affretti Teuacuatione, e dice che alcuni

cominciano con le medicine facili, e feguitano con le facili, - ;.

ma all'ultimo quando la materia è matura, s'ingegnano net-

tare con le medicine gagliarde . Per digerire gl'humori ;^

collerici è vtile , il fciroppo di Cicorea femplice)di Portu- Ter'freparart

laca, di Acetofa,di Agrefio,di Acetofità di Cedro,& fimili. ^/\^«""»''^ "^*>

Di fuorcjper mitigare Tardore, & il dolore è bene fregare i T^rmitiiAreU

piedi fuauemente con olio rofatOjmefcolato con vn pochet <ioiore.

to di vino, e mettendoui herbe frefche, come Lattuca^Sem uerhe fi-efcht

preuiuo, Solano, Portulaca, Lenticula paluftrejufquiamo, perfriorT^arf ..

foglie di Papauero, di Rofe, & fimili . Le quali fi poffono
^'^'•^''•-

;''

anco peftare,e mefcolare con farina d'orzo , & olio rofato
^^pi^ff^^^

ad vfo di empiaflro . Quando l'infiammatione fia tanta,

che facci Erifipela, gioua affai la buccia della Cocuzza, e la ^f.^Z'^^ap^Irjl

fua rafchiatura, la polpa ancora del Mellone, e del Cocomc fie hriffeU

.

rojC da per fé , e mefcolata con pane bene inzuppato nel-

l'acqua . li Pfilio ancora,cotto con farina d'orzo, mitiga mi
rab]!mencel*ardore5& è lodato da Diofcoride,ma è meglio

fàp6%^^*
^

mefcolare la fua mucéllaggine con farina d'orzo,che piglia-

re tutto il feme,perche la fua midolla è caIdiffima,come feri

ueMefue. Giouano ancora le rofe pefte ad vfo di empia- Mefne intraff.

ftro con fugo di lattuga . Galeno vfaua fpefTole faue cotte /'"?^'*f- *^'^^

inacqua, rnefcolatc con fugna di pòrco. Gioua l'empia- '^'GaiUh.j.de

ftro fatto con malua cotta con mucéllaggine di Pfilio , e co fi^r^^^J^f»

tuorli di vuouo, e con olio di camomilla ò rofato. Ma quan
^'"^^''^^^^

do il dolore è infopportabile, fi può lenire il piede con fugo lenìmentoperi

6 con cocitura di glaucio, con vn poco di Oppio,di Zafferà- ^•^ore quando %

no, ò uero infieme con pane triturato fare empiaflro ; che
"*'^^^^*"'*^'^''

ancora Auicenna dice, che quando il dolore non fi può tol-

lerare, non eie fcufa di non dare òdi dentro òdi fuorecofe ^„v «éff/
che ftupefaccino gli fenfì, ma ben dice 5 che quefto fi facci

più
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jtetmcu ihidt, piii con timore, che con audacia, e che fi mefcoli 11 medica*
uutifirtiménf mcnto, che ftupefa con medicamenti caldi • Egineta an»-*

^e^j^nmiluL^^^^ ammonifcéjche non fi badi troppo con quefti medica-
menti narcotici, ma folamente quanto bafl:i àleuare la vehe'

mentia del dolore, perche la troppa fi-equenza genera den-
Géd. Uh. IO de fità, e groflfezze calìofe . Galeno in quello propofito,meC*

TmìZ%7^, te rinfrafcrittò empiaftro

.

Empiajiroo'ttii Rcc. Sugo di Papaucro dram.iiij.

H!!kkr^^'^'''''
Croco dram.).

Pefta inficnic cpn latte di vacca ò di capra , & ^ggiugni mi-'
^- ^" dolla di parìe in:^uppato in detto latte, & olio rofàto quanto

bafta, e fa empiaftro morbidojSc applicalo in fu'l membro,'
e fopra aU'empiaftro metti foglie di bietola^ o di lattuca : E

GaUh'dfm, qualche volta pigliaua il s^afferano, & òppio trito co latte, e

mefcolandolo con vnguento rofatojlo diftendeua fopra una

pezzetta.. Qualche volta pigliaua i'infrafcritte cofe.

:a Ree. Stirace dram.ij.

Oppio dram.).
"

• E fimilmente diftendeua fopra vna pezzetta. Si puòan--

co vfarequefto empiaftro, fecondò Tintentione di Galeno# :

Emfixfir^,, Ree. SugodiAffenzoT
Croco i^an.dram.j.

Oppio J
^;^ Cera dram.iiij.

Oliolrino dràm.v).

Maluagia q b.
- Meàicdmmi Mefcola,ediftendi lopra vna pezza . Per pigliare per boc

..
'*

ca fi cónuiene la Sazzanea, il Filonio, la Sotira, e fimili . \
- toi che il dolore farà mitigato, e la materia vniuerfalmentc

^mcdiifeyfk. cuacuata (il che è dopò lo ftato) bifogna fare euaporare gli:

""^r^^JT^^^ refidui della materia, rimafta nellì piedi, il che fi può fare ed
'

ufidm e Tiffix
^j.^ di" C^niomi!la;ò fatto con Althca,ò con Cenizza mag

Ver confmare giòre, e fimili • Dòpò li predetti ripari, bifogna conforta-
'^—

• •• - re li'piedi, acciò non riceuino più materia, il che fi può fare

éonrinfrafcrittó vnguento , '
' - " "

'-' Ree.
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Ree. Acacia f 7 -V--: -> K^^^rn^».

Bolo Armcqo { ^

.'SuTumacca ?^an. oncìj.

Coccole di Mortellaj :, ^

Olio Mirtino, e cera quanto bada , fa vnguento >• e dirt cndi

fopra cuoio . Qui auuertiice un pratico 5 che la troppa di HercMUnut,

ligenza in ripercuotere,cinfrigiilare qualche volta è cagio-
^,f,7/7nWc«t

ne d*una fubita morte, perche la materia fi riuoka à qualche tere &mfrigi'

menìbro nobile. Vfi> chi da quefta podagra calda è offe- l'*^.- ,, .

r . r r o 1 • j j t
Qrdtnt del yt$fé

foi reggimento rreko, & humiao, prenda orzata, malua > e

lattuga^pollije pefci faflatili. AftengaC da tutti li cibi col- ; • ': - >ì

leficivuini uecchi> e potenti> e dalla crapula . Vfi bagni d ac- '
"

* "^
*^

qua di fiume: Fugga l'ira* la troppa aftincnza, i rifcalda-

menti fuperflui, li agrumi, la ebriachezza, le grandi fatiche^

.& li atti venerei.

Li fegni della podagra cagionata dal flemma fono quelli. Todagra cagi^

II color bianco, & acquofo, dolore non grande > Orina cru- «^»'< ddjiimju

da. Sterco mucillagginofo , Compleflìone fredda. Vec-

chiaia , Tempo d'inuerno . E cofa chiara che bifogna ueni-
\ „ ^ .

re all*euacuatione del flemma . Vn pratico configlia 5 che
^^ *"""*

prima fi vfi il vomito di giorno, e non di notte, perche gl'hi;

moriireddi la notte (tanno più fiflì 5 e che fi prouochi cor> y^^^^^ ctm fi
cocitura di rafàno> nel quale fia vn poco di aceto>e deiroliq frouochi,

di fefamo :& ancora fi vfino fexuitiali>:nelli quali entri la
^^'^'"

cenraurea maggiore e minore; e cofi fi prohibifce il fiuffo» ; ..

-

e fi tira alla banda contraria . E perche I*humore è tenace5C

grofTo, è bene prima prepararlo, e digerirIo,fe già qualche

cagione no ftringa>che fi diminuifca la materia. Li digc-

ftiui appropriati ^ & ufualr contro al flemma fono quefti . rhHmlnjhdZ
lì fciroppo di Stecade > di Oximel fcillitico > di Hyfopo , di,

Praffio>diTimo,diMeIèrofato; Sciroppo difcorze di Ce;
dro> Acetofo compofto i Sciroppo Bifantino, di Fumofter -^>*';'?i

no eompofto> di Eupatorio, di cinque radici, Oximel fem- '11?

plice , Oximel compoflo . Anco quello è vcile » : sdrcpfé mìiì/L
^ ^^* ' - * Jtmo per prefU"

rare il fUmmot,

Chamc-
Ree. Chamepiti, /».?-?«?-
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^-
\ Chamedri 7 * ^

Gentiana ^ f

Ruta ^an.Iib.meza.

Barbe di Aroflolochìa lunga j
Gherofani 1

.

' Cinnamomo !
i '•ir- I

Peonia )>an.onc.j.

Anici
I

<
Finocchio j

Cuoci fecondo l'arte, e con mele rofatolib.ij.fa fciroppo.

r'^Klr7ddf
Li folutiui fono quefti

.

Hmn
. L»Oximel di Cartamo 5 Pillole Alefangine ; Hiera di Ar-

cadio, di Logodio,Hiera comporta di Galeno, Hiera dia-

collocinthis di Pachio, Pillole Cochie, Pillole lucis mag-
giori, di Nitro , di Agarico, Diafinicon,LattouarioindQ,

Pillole Artetice, di Hermodattili, Fetide maggiori. Qui
ùfutcthu. auuertifce Auicenna5chc quando la materia è matura (penr

firc^^'"^"^^
fo, che s'intenda quefto folamente nella materia comporta,

$t9He.. ò vero in ogni forte di materia dura ò comporta ò femplicc

, che fia) fi cani con difcrettione, e facilità , ma che per con-

to alcuno non fi dia la prima medicina,che fia debile,perchc

:, mouerebbe la materia, e non cauerebbc cofa , che portaflTc

il pregio, anzi aflbttiglierebbe le ahrc materie congelate , e

le farebbe correre alli piedi , e però loda le pillole di Her*
Ter étUeggtrin modattili . Mcntrc che il corpo fi mondifica , bifogna an-»
tiddwe,

^^ mitigare il dolore, di poirifoluereil dolore, che è pene-,

trato nella giuntura, & vltimamente confortare il membro»
acciò che più non riceua. Cosi mi pare che Egineta prò*

•^
, ceda , e che feguiti con quefte quattro confiderationi

.

Se il dolore è piccolo, fi può mitigare con empiartro di Ca-»

Uolo verde, di Appio, di Coniz2a,ò di Triffaggine chiama-,
Kwpwy?w f^r f>j Querciuola . Se il dolore è grande, fi conuiene Tempia
wm^^e/

^^^ j.
^^j.jj^^ jj ^^^^ greco, di giglio > di ccci con mele , &

' acqua, ò con vino fottile, ò con olio nardino . Gioua af-

fai [empiartro fatto co cenere di Bralficaicioè cauoJo,c del-

e :, :: y^ la
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Ter 9HÌtigare e
tifiluere •

la fua radice mefcolata con fugna . Et per mitigare il dolo-

re, la fugna vuorefiere frefca, ma peririfoluere fi elegge vec

chia 5 & infalata

.

Vale il cauolo frefco con mucellaggine di fieno greco , e co

diodi Sefamo,

Mitiga, e rifolue alquanto la farina de l upini mefcolata con

oximele.

La barba di Brionia mefcolata con midolla di pane.

Le foglie dcirEbulo cotte, & impiaftrate con fugnajfono di

mirabile giouamento

.

Lo fterco di bue,e da per fé, e mefcolato con farina d*or2a,

con acqua melata, e con foglie di cauolo

.

Lo fterco di Capra , cotto con farina d'orzo in acqua co vn

poco di aceto ò vino •

Uempiaftro fatto di faue infrante cotte , e di flirina di lupi-

ni, con olio, con mele? con roffi di vuouo, & vn poco di

pece greca

.

La rafchiatura di corno dì Ceraio, cotta cinque volte nel

vino, infino alla confumatione del vino

.

E di gran giouamento ancora Tunto, che cafca da vna volpe

fcorticata, e fuifcerata, cotta nello fpiedo , nel corpo della "

quale fi cuoca Ruta, Nepitella, Origano, Saluia, Hcrba pa-

ralifi. Spica, Sauina, e Piretro ; Ridotte tutte quefte cole

in poluere

.

E conueniente l'unguento Aragoh, Agrippa,Marcìaton, rnguentì.

Dialtea,& olio,nel quale fiano cotti fiori di gineftraiò uero ^^y«

doue fiano cotti foglie e frutti diherba Momordica. E fé B^gmuoHe [9»

in quefto modo non fi mitiga il dolore, faccinfi bagnuoli , e ^^»*»'

fomenti di Centaurca minore, di Imperatoria, di Camomil ^-

la, di Cardo fantb, di Melilotto , e di Cappari 5 Ma quefto

èefficaciffimo, chefeguita. ,

Aceto fortirtìmo , nel quale fia cotto Thimo , Origano^

Thimbra,e Calafnento primo, e vuole eflere applicato fpef

fo, quale non folamentc gioua coltra al flempia,ma qualche

^rnalim di

VntÌ9n99

Fomentù fffic4^ \

volta ancora centra la collera •

a Per
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Per rìfoluerc dopò il fòmmo vigore del male > ilcjualc anco^

Gnrdontuf. OTtigs, valc quefto voguento

.

rnguent9 per Rcc* Aminoniaco 7

JZIZ'
^ "^

Oppoponaco > an. onc.meza,

Euforbio S
g , ;.. . Stempera con aceto fortiflimOi&aggiiigni •.

Pecenauale 7
Cera ^ q. b»

Olio di gigli S
€*Ydnmm. Sarà vtiliflìmo ancora rinfrafcritto olio •.

oii^rtiujsmu RecCaftoria 1
Senapa

f

Noce mofcada )> an. dram, iij*

Coloquintida |

Ada fetida ì j

Vipera nu.j..

Pilliftrelli nu.x^

»^V

"
Ariflolochiarotonda^ :

*

Coffa >an. onc.j^K

^,, ., , Barbe di gigli Jl

Pìefta ogciì co fa, e fa bollire in olio vecchio •.

Yale ancora quella*

fZ^vI^^/W Ree. alio vecchia hb.^e meza*
da intenjifsim^ NìtrO lib.j"..

^^^^^-- - Therébintho lib;j^

Euforbio onc.jj. \

^^\ Iride; oncijv ;r

Fàrinadi fieno greco, q. b.

Elempiàftro,quale fi cóaiene nelli dolori cotonatida intcn -

^fiflìmofi:e<ida..
. _

-. . /^ ^^/t Rafi pone quefto infiralcritto .. ..

«i^/L#. - Ree. Caftoreo. j
• Storace liquida: t 7

- Euforbia Ì

k •- :.;::,.. .,:.y
.i Atoe
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J> an. parti cqualit

m
e:!> Aloe

^ Acacia J
Mefcola con vino vecchio

.

Et ancora queflo è lodato affai

.

Ree. Bdelio 7
Ammoniaco j an.particquali.

Diftempera con vino vecchio^ & aggiugni.

Storace 1
Fieno greco )^ q. b*

Lino feme J
E fa empiaftro molle..

"Vale anco lo empiaftro fatto di ftorace, Se Nitro*

Vagliono li facchetti di fale ndufto.

Et il fomento con fpugna, inzuppata in acqua falla

.

Confortafi il membro patiente con quefto empiaftro *

Ree. Sauina 1
Noci di Arcipreffo I

Offiadufti ì

Draganti

'•-?

t

t

I

i

>• an. dram.iijV

Gomma Arabica

Maftice

Incenfo

Colla di pefce. q. b.

Vagliono per ciò li bagni alluminofi, fulfiirei e fàlfi

.

Vale il facchetto pieno di fale, e di Allume

.

'Qualche volta cóucngono li cauteri) con buon giouaméto.

Guardifi dalla ebrietà, dall'acqua fredda^da i cibi groffi^e dai

coito : Et in fanità facci efercitio inanzi mangiare

.

Non fi bagni in acqua dolce . ^
Vfi Theriaca, & cofe che faccino orinare

.

La podagrajcagionata da melancoliajrare volte accadere

nella fua cura fono le medcfime quattro intentioni, cioè

I=euacuationeconprohibire il fluflb alla parte contraria.

Lamitigarionedeldolore5larefolutiòne della cagione con-

giunta,& in vltimo la confortatione del membro .

•• - Q^ 2 Con-

yibr^mfiéfir^

SsechettiSféUé

tmpUfir$ ptp

CBnfertare wii

TtKmbri .

CaHtny

t"
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Conuengono adunque li fciroppi?e mcdicametl appropria-

ti à quefto humore, de' quali in altro luogorà baftanza fc ne
parla.

Li rimedi) locali ( come vogliono alcuni pratici ) fi vfinb

^ :^ • X nel modo, che fi è detto di fopra nella cura flemmarica,pu-

re che fi vfi qualche temperamentOjrifpetto alla ficcirà del-

la melancolia ; Et in quello cafo bifogna rettificare la mil-

jiMctoài Uc; za^ come dice Auicenna.
-Podagra cagio- 1 a podagra cagionata dal fanguc 5 fi conofcc. ogni volta,
mudaftngHi. che abbonda in effa il colore del fengue nel membro

.

Canato che farà il fangue,fecondo l'ordine detto nella pre-

feruatione, faranno vtili li medicamenti folutiui , detti di (b

»'
. pra nella podagra collerica, feilfangue farà collerico.

,u. ... '\ Saranno conuenienti ancora li mcdefimi ripari locali, cfTer-

uando le dette intentioni . Se il langue farà flemmatico,^

faranno àpropofito gli rimedi) folutiui 5 e locali nella ?ura
' "

,,^ flemmatica . Oltra di quefti fi può mitigare il dolore con
Ter fnttigare il foglie di lufquiamo, cotte in aceto , e con Mucellaggine di
dolor».

p(jjJQ ^2xxql con.accto, e con fandali, e con acqua rofa > e co
^mpìam^. empiaftro fatto con foglie di Cauolo cotte^con Aceto, con
Ter eonfmare Albumi dì vuouo, c cou olio rofato • Si può confortare il

membro con Balaufti, con foglie di Sommacco, e con fari-

na di orzo,mefcolata con vino . Li cibi vtili in quefìa cu-

ra fono quelli, che poco mnrifcono . Guardifi dalla carnr,

da legumi, e dal molto vino, maffime nero , e fé è pofTibile

CBn-^apintu'xjt tolghifi uÌ3 afl^atto, pcrchc molti con l'aftinenza folamente

tfimhL^i/ -^^^ ^^^^ ^^ fono liberati . Chi fi priua affatto del vino per

fuggire quefi:o male, vfi per bere la cocitura di Anici, ò di

Cannella, ò di cofe fimili , e leni via le frutte , e Taltre cofe

di frigida natura, e fi guardi dall'atto venereo •

TPcdagTM c^gt»' La podadra cagionata da ventofità , fi conofce quando
natadaytntuf' ncl mcmbro è eftcnfione, c uou grauczza, c quando ildo^

lore fi tramuta . Bifogna purgare la materia , dalla quale fi

]{im^d^per rt. pencra la vcutofità, erifolucre detta ventofità con Ariflo-

fià, lochia, con Gentiana^ con fu? con Caftoreo> con Origano

con
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ion Calatiientò, con Anici, con Agno cafto/có Finocchio,'

'^ con fimili . E à propofito in tal cafo IaThcriaca5& alcu- neriacM.

tii pratici dicano , ch'ella è vtile in ogni podagra ; Ma ve-

ramente nelle materie fredde è più conuenienrc

.

Quando la podagra è cagionata da materia copofìa per Tc^^^^ra caglia

mefcolanza di diuerfi humori (il che interuienc rpefTojdiffi- ".''^''jj
'"*"'**

cilmente fi cognofce, e difficilmente fi cura . Àllhora gli
'^

*'

fegni ancora fono mefcolati, e confufi, e non giouano le co

fé calde, ne le fredde > e qualche volta giouano le calde , e

qualche voltale fredde* Eginetadice, che il medefimo
rimedio gioua ad vn membro dell'infermo , & vn'alrroj pur

nel medefimo infcrmo> offende : e la medefima giuntura

bora è aiutata da vn riparo, e di li à poco dal medefimo ri-

parò è offefa . Farmi, che le iftefle quattro intentióni dee

te fi habbino da offeruare . Auicenna nel cauare fangue in

quefta cura uà titubando, e vuole, che nel principio fi pro-

ceda piaccuolmente, anzi biafima la flebotomia , dicendo

,

che la commuoue gli humori,e gli fa correre perii corpoje

non caua quello, che è di neceffità di cauare . Io farei di pa offeruatìmintì

rerc, che quando il fangue non è in caufa^che fuffe bene n6 f««*r* fingHt.

toccare la vena; poi che Hippocrate dicejchefe fi caua quel
lo,che è da cauare,rjnfermo alleggerifce,altrimeti è offefo.

E quanto all'interrompere il fluffo dell'humore nociuó^fi

può fare con vomito, ò in altri modi, quali non offendano
la virtù

.

Se Egineta in quefta cura lodi la flebotomia ò nò,itìi pa^
re dubbio, ma al fermo, fé la loda, la vuole in principio5per

interrompere il fluffo de cattiui humori, che dipoi nuoce
più che la giouijmafTime nelli corpi freddi , e debili • Per il

che penfo, che quel prattico^chiamato Gordiano s'inganni,

quando egli auuertifce , che la flebotomia non fi facci nej
principio; ft egli per queflo vogh inferire > che fia bene
farla dopoi.

Nella cuacuatione fimilmente delli altri humori Auicen if^^*ff»*nn

na uà à bell'agio, perche non vuole xnuoucre nulla auanti al ,til^

^''^'"^

la
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h maturatione, fé già in vna grande ripienezza egli non de£

^^,, 1. ,? fé qualche cofa , che moueflc il corpo una uolta ò due >&
poi che la materia è maturaauertifce , chela prima medicii*

na^che fi dà^non fia debile,perche fmuoue la materia^ e noa
-" cauacofó, che porti il pregio^anziafTottiglia le altre materie

congeIate,& le fa correre alU piediiCon tutto ciò vuokjche
fi proceda con facilità. Oltre di quefto mette in quefta cu
ra tante cautelev& tante difficultà.chepare , che non fi poffi

procedercene piano,ne forte>tanta è la difficultà di conofce
re qualla varia miftione di huniori . . Per mitigare.il doloi^

lo7e,

'*'^*'
* fervale Io Atriplice (aluatico , & il domeftico con pane ad
vfo di empiaftro 5 ò le foglie di Verbafco con pane 3 ò véro

Li ripari ji deb. cott farina d*orzo; Ma in quefta mefcolanza bifogna mutare

^ondTugill h ripari^hora facendone altri di fimil naturala fpetie > hont
ment9, di natura, & fpetie contraria; Et non è da ftare conli medefi

nùfimedij, quando fi vede, che non fono di giouamen-

uuicthidem. to alcuno ; E come dice Auicenna^bifogna^che nella mate
ria comporta i fohitiuÌ3& empiaftri fiano comporti, è però è

V;, .. di ncceffiràmefcolare le cofe calde con le fredde j e le feo-

•* .1 > checolchumidcèfimiliiien^elealrrequalitadi) acciochei

ripari comporti giouino centra le macerie comporte •

Ter confortare i Quanto alla rcfolucione, è confortatione, fi poflfano u^al
^'' '

*

te li rimedi) detti nelle cure femplici , mefcolando fecondo

^t$uertim€ntt,\ ^^^ fi gìudica cfiTere di bifogno . E d'auuertire in quefta

,

& in tutte Taltre cure 5 che quando il fluflTo della materia è

^ukMhifn^a. grandcychenonfi ripercuota,perche> come dice Auicenna,

la materia non è obedientè,& forfè fi indrizzcrebbe a quat-
Mtro oHuerti- ì^he membro principale . Bifogna anco auuertirejche nel-
^"^^^

li ripari non fia tanta caldezza, che tirino la materia alla pcf-

dagrajne tanta frigklità,che congelino la materia , e prolub-

^hinoil'male; aòì .

' Ancora è d'auuertire,chemoltiche hannoMi dolori fred^

dÌ5& humidi^non guarifcano con Tenacuatione, macon li ri

,..,:«^i>-rAnv. parijche fanno orinare^efudare; E ben vero, che li còrpi
'"^ ^ ^

.'.^Z giàeftenuati>non poflanolopportarc neruqp, nel'altre/j

M perche
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perche fi può cagionare aduftiohc di fanguc. In qucfld

ptopofito dice Auicenna,chebifognabenconfidcrarctvitrt

quefte cofe . Erouoca ferina la cocitura di .. Alparagi , de ^^^ ^romcan

ceci roffi, di eruca marinale fimili • Prouoca il fu dorè l'ac i' orina ^ ///k-

qua éaldà eoa vn poco di uino fottile 5 quando l'infereìp fia
'^*"'^*

ben coperto . . Il fcitoppo fatto dì Miglio, & fimili. La
Theriaca uale in tutte le podagre, quado il corpo è ben pur

gato . Galeno dice,che il Cerotto diacalciatijo uero Pai- <^^^- ^'^- r- *
meo gioua alle podagre in ogni tempo , e bifogna liquefarlo le^l'cJpV

^"^

con qualche liquore à propofito

.

La podagra rifeccata vindurita j e che cominci à diuen- 'Podagra ìnuec»

tare come pietra, viene facilméte a quelli, che hano la com !
"^'1,'

'«"«*•»-

1 rr 1 1 t • f f • rr rr
ta^e che ccMincà

pkflione calda,e moltiplicano numeri grom,mafiime quan à diuemare <:».

do vfano medicamenti refoluciui , fenza mefcolare con effi ^^'i^'*^^

di quelli che mollificano

.

L'intenrione in quefto cafo , poi che farà fatta l'euacuatio-

ne vniuerfale, è di vfare medicamenti , che rifoluino > e
mohfichino infieme

.

MoUihcanotutte le fugnevecchie.e midolle, Aramoniacoy ^V ...^
Bdeno, olio vecchio, Stirace. moUificàm.

Rifol'uono, e feccano tutti li fali, il Senapa, l'Euforbio. .

^^/^^<^^^^^* ^^'

Vale particolarmente il cacio vecchiflimo , cotto in eocitu- itiT' ^
^'^

ra di carne di porco infalata,alcuni dicono in piedi di por ' % -

co infakti, e ridotti co detta cocitura ad vfod*'empiaflro^
'

'^

La cocitura ancora di detto cacio fregata vale

,

E anco vtile l*empiaftro, fatto con farina di Orobo y di Lu-i- Ew^upr»..

pini, con Offimele*^ ' '
^

Gioua ancora l'ammoniaco diftemperato co vino vecchioj,.

e l'olio onfacino con farina di faue. - . . .

Vaglionoanco li empiaftri detti fopra là podagra fiematlca*

Si conuiene ancora la lifcia fatta con cenere di gambi,e di rai
* dicidi cauolo . ?

Quedo è quato ho potuto fcriuere trouadomi ancor mezo
indifpofto,eco la tetta debile.. AccettiV.SJlLpcr bora qlla
cK^o poffo, che vn'iltra volta cerchtrù di meglio fodisfarle*

^^ X INSTRVT-
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INST R VTTI ONE
SOPRA LA PARALISI,

Fatta per il Seieni{simo Cofimo Medici
Gran Duca di Tofcana

.

X^'t

S S E ND O flato ricercato da V. S.Reue-
rcrdifs.clVio raccolga tutto quello, che pof-

ia cfTcr di giouamento maggiore aìrinfirmi-

tà del Serenifs.Grati Duca di Tofcana > non
fon reftato di farlo fubito , e fecondo la brc-

uità del tempo 3 con quel maggiore Audio

,

c*ho potufo, e con quella prontezza, che richiede lobligo,]

di'io tengo ù S. Altezza; l'indifpofitione della quale, per

Cal.iib i.ie
^"^"fo ho ritratto dairinformatione non è altro, che Para-,

iaupsfmft,c.^^ hfi nella parte defìra ; la quale paralifi,ò uero refolutione di^

f^fiA!^'

'"* ''^^ "^^"^ ^ quando i nerui fono priuati delmoto ò del fenfo,dcl

^
* moto e del fenfo infiemc , quando la paralifi è grande ; del

;

motofolamente, e non del fenfo quando ella è leggiera;

GmI 4. de hcis perciò che il fenfo non ha bifogno di tanto vigore, di quan-
affea. cap.^. fo tt ha bifogno il moto : Nella paralifi adunque bafia, che

.. fia perfo il moto^ma fé infieme con il moto fiifle perfo anco

"

i.ed^.L^ il fenfo, farebbe fimilmente paralifi, ma grande • Auicenna >

dice, che la paralifi aflblutamente è vna mollificatione, ma
propriamente è vna relaflatione della metà del corpo,fecon>

todnnet conc^r do la fua luughczza ; quefta metà fi può intédere in due mo
ttgtocma.Hji^

di» ò ueràmcntechc la tengi dalla fommità del capo fino al
•

piede, ò vero dalla nuca fin'al piede , non impedita alcuna
;^

parte della faccia ; nell'uno e nell'altro modo fi può chiama-

r0iercHf de re paralifi unìuerfale, poi che vn Dottore pratico la chia- >
rhxr^tithm naa vniuerfale nel primomodo , e vn*altro l'addimanda vni-

^
*^^'**»*»

ocrfale nel fecondo modo : Ma vniuerfale fi chiama , non
,^

.k / .. . ,, ; perche
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perche ella occupi tutto il corpo, ma perche la tiene tutta la

metà del corpo ; fi come particolare paralifi fi chiama, quan
do quefta relaflatione occupa qualche membro particolarci

come la lingua, lo ftomaco, le budella,la vefcica, la matrice ..

ò il piede . L'infermità adunque ài S.A. Serenifs. è paralifi

vniuerfale nel primo modo, poi che tutta la banda deftra è
relafraca,& impedita del moto, & infieme le parti della fac-

cia, e principalmente la lingua, per il che ò poco, ò non pun
to (fecondo intendo) può parlare . Ma fé fia ò nò impedito

il fenfo,nó ho potuto io ritrarre, e no lo credo,perche la na-

tura non fopporterebbe tanto male così lungo tempo

.

La cagione di quefta paralifi (come dice Galeno) è il cer ca^km it«€

uello, ò la nuca, e la midolla fpinale, non afrolutamente,ma f^^^^ifi^

in quanto che fono ripieni di frigido, e di humido humore, „> afita^ca/^.

che tura la via à gli fpiriti motiui> e fenfitiui, di maniera che

nonpoflbno correre, e penetrare à gli membri; Però fé ^»»v. vi^/ifr^

quefto humore freddo, & humido è da vna banda ò deftra

ò finiftra delle vic,e della concauirà del ceruello,allhora egli

fa paralitica tutta quella banda, e della faccia , e del corpo >

perche da eflb nafcono li nerui fparfi per tutta la faccia,e da

cffo anco hano origine gli nerui di tutto il corpo, per li qua

li egli influifce la fua facoltà ; e così tutta la metà del corpo

è rilaffata : E fé quefto humore fu(fé da ambedue le bande H/pp. m Uh, </«

del ceruello, allhora farebbe Apoplexia, la quale (come di- ^t^^^**' ^^^f'

ce Galeno) è vna paralifi di rutto il corpo . Ma fé quefto xUmpaS/Jf.
humore è ia tutta la nuca,allhora tutto il corpo è paralitico, f^^^^qu^m ««/

infuor , che gli membri della faccia . E fé la mera della nu- ^gJ.iìò. z. de

ca fecondo la fua lunghezza è ripiena di quefto humore,al- cdupi s^mp,

Ihora diuenta relaftata tutta la deftra ò finiftra parte del cor
*'*^'*'

pò,dalla nuca in giù , fecondo che la deftra , ò finiftra parte

della nuca fia offefa .- E fé il medefimo humore riépie qual-

che parte della midolla fpinale , di qual fi voglia parte di

quelle j che fono fotto la nuca , allhora diuentano relaftati

quelli mebri che da tale parte foleuanoriceuere la facoltà: ,,,_...

E fé tale humore non è nella midolla fpinale>ma in vno ner-

R uo,
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uo,aIIhofa diucnta relafTato quel membro, che da tale ner^

uoIoleiiariceuereloinfluiTo. Enonfolamentequefto hu
more freddo, & humido, ftà nel cerueilo, nella nuca, e ncl-

^uic. ihUtm. la midolla fpinale, ma corre ancora ( come dice Auicenna >

nelle cauirà de nerui, e ftà ò uero ne* principi; de nerui , ò
ne- rami, turandole vie dello fpirito che corre : E fé bene

^quefto humore freddo & humido è quello, che il più delle

volte ( fecondo l'opinione di Galeno , Auicenna , e di tutti

gl'altri) è cagione della paralifi>nódimeno egli qualche vol-

ta è in peccato infieme con gl'altri humori, cioè col fangue,

con la melancoHa , e con la collera . E fé bene il più delle

-
. • ' uolte la paralifi ( come dice Auicenna) è cagionata per re-

tentione deilo fpiritOjla quale retentione auuiene,ò per fer-

ramento dei porijò per ripienezza del detto humore , ò per

apoftema,© per folutione di continuità ; nientedimeno egli

. affegna un'altra cagione, e quefìa è vna cattiua difpofitione

delli membri, à quali per ben che corrine li fpiritijnon fono

atti à rkeuere la loro efficacia i e quefta cattiua difpoficio-»

ne è vna diftemperanza freddalo humida, ò fecca , ò calda: :

Rariffime volte la calda può fare quefìo , pure quando ella

» ^ ^. eccede. Io può fare, perche ceni qualità immoderatarom»

mtm^w j^afts. pe 1 attiene della propria virtù . Vn altro dottore aggiugne

V à queftc vna cagione di più, & è il poco fpirito ò groftp , ò

male difpofìo per quahtà manifefta , ò occulta, per il che

non è inftramento conueniente à dare il fenfo , & il moto

.

E perche S. A. è auuezza à cibi delicatifllmije forfè non
molto rifpiarmataneirufo del matrimonio, &in vitadeli-

tiofiflima, e perche bora fi ritroua in età verfo la vecchiez-

za , & in aria fpeflfo fredda^ & humida > Io penfo che la ca-

gione diquefìa relaffatione^che le occupa tutta la parte de-

fira eia lingua , fia pe? rattenimento delli fpiriti , cagionato

da ripienezza di fredda, e di huinido humore % con partici-

patione di fangue, e di collera

.

Tr^opm. I Medici, che ne fcriuono, fi accordano tuttr,che quefta

fia difficile cura^maffime quando la banda fanaè ealidiffiraa>
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erìnfcrma è frigidiflìma , il che non fo (e accade in qiiefto

cafo ; E fé bene alcuni moderni dicono , che la paralifi ne' ^rnaU.(i9yii^

' vecchi quafi mai fi lana, e chequando fimili rcIaflTationì paf '^ «««^ ^•^- «•

fino vn'anno, il più delle volte non fono curabili > niente di gLw;»ì tra

. manco Auicenna dice, che quando il membro relaffato no ff^it.^.cap.^^

perde il colore, e non diuenta minore, fi può hauere fperan '• ^'«^^ •
t:««i-

za, e pero fc cosi ita , ii può ragionare della cura , e «pcrare ^mk, ibtdem,

bene della falute di S. A* Ben che gli rimedi) da applicarfi

più efficacemente nella prlmaueraoperarcbbero > che neU
VAurunno . Ma alle iafir.nità fiiTe, Se inuecchiate gli rime-

di) Tono d'ogni tempo necefTarij , applicati però fecondo le

qualità de tempi, e lo flato deirinfermo

.

Se ogni inflraiità fi deue curare per il fuo contrario (ma curétìone,

' che tale contrario fia regolato dalla virtiì) bifogna aprire,& ^l^^'"^^
^^

euacuare,di feccare, e rifcaIdare,con rimedij efficaci , che fi c^.'//"****
'

rkrouano nelle cagioni efficienti , didimi in tre parti , cioè

reggimento delle fei cofe non naturali; Amminiftrarionc

delle medicme, & operatione manuale.

li reggimento deue tutto inclinare al caldo, e fccco, e pe ^^7^'**'^^* ^^

rò l'aria deue eifere tale, e fé tale non fi troua fcmpre in que -^w^

fto noftro clima ( però che la vernata quafi per tutto è fu-

perfliiamente fredda, & in molti luoghi di Tofcana non fo-

lamente fredda, ma humidaancora).è benceleggerla,dauc

manco nuochino quefte qualitadi, e che non fia montuofa,
paludofa, ò vicina à paludi . E fi può ancora correggere co ^^^\^^ cttreg

il fuoco facto di legne fecche , e con veflimenti di pelle j e^
^''^ ^ '^^'^

' -

guardandofi dal uapore,e dall'aria fcoperta;Si corregge an-

cora tenendofi in camera Maioranafecca, Stecade, Alloro,

Timo, Ruta, Origano, Hifopo & fimili ; & alcuni lodano i

fumi fatti con Mufco,con Ambra, e con legno Aloe. Paolo v^utjfe h
Egineta configlia,che fi conduchi l'infermo in luoghi marir- '^^ >• capTt

.

timi , ben che Auicenna dica, che per la vicinità del mare, f"o^'f'j/'g*

fi può generare nell aria humidità . Forfè l'uno (& io credo 'cLrld'mo„è

così) (lima più il nocumento, che può effere cagionato dal-
^^''"^•'^»» ^'^n^

la-freddezza , che quello, che è cagionato dalla humidità , Xvf
''''' ^

Ri perche



ip INSTRVT TIGNE '

M^ffU.s.M^h. pche il freddò cagiona ìntirixzamcto de nerul ;& è in tutto
•7. & ih ininiico à nerui, al ceruello, & alla midolla fpinalc . E però

piacemi affai il confìglio di Paolo , perche l'aria de* luoghi
marittimi è téperata in calidìrà e frigidità , comedice Auic

alt,.
Il cibo fia poco 5 e parimente il bere. Auicennavuo-

Mefc^p. di fa- le, che fi patifca fame e fere , e tutti 1 Dottori biafimano il

liMìb ì,ftè.
"^"^'

f
uogliono, che fi beua acqua cotta con mele , nella

%.cap.^. quale io metterei anco vn poco di Cannella, e per niao.

d^^'Jif'"'^^
giore fodisfattione fi può mefcolarc con vn poco di vino dr

^
Melagrani dolci per darli apparenza, e gratia di vino roffo.

ftne. T-pane fia di ottimo grano5bene cottole fermentato,e qua!
Carne

. ^hc volta blfcottato . La carne il più delle volte fia arro-

> fiita, e fono buoni anco i galletti 5 chcnon conofchino an-

Cora galline, e eruccelli di macchia, preparati con Pepe, co
Canejia,e limili . L uuoua parimente li preparino con Pe
pe,eCanella, pur che non fiano troppo cotte, doue non fia

€ih; tettalif deb
^^^o>^fi mangino folamcntei tuorli. lllatte>ilcacio,ilpe-

henofuggire, fcc, Ì legumi,gli agrumijC le frutte fono cattine ; i pinnocchi
Urne, eodi /pfo. mangiati moderatamente fono lodati neirultimo della mcn

Sdifi. fa per cofa vtile, & appropriata alla paralifi . E vtile la falfa

fatta con Saluia, con Menta,con Serpiollo , con Pepe, con

Canclla,e con Garofani^diftemperata con vino di Melagra-

ni. Dannofo e l'aceto: Etinfommail cibo vuorcffere

poco, e fecco , e parimente poco il bere . Il fonno fia di

notte, e non di giorno, né immediatamente fopra il cibo.

fentfitu dei H bcnefitio del corpo fia ogni giorno 5 e fé la natura non fa*,

'•''i'» • ceffe da fé, preparinfi de* clifleri, co cocitura di fichi fecchi,

di Centaurea minore, che habbia il luo fiore, di anici , di fi-

nocchio, di bietola, e con oncia vna di Hiera Piera , d*olio

jieJntllm Y ^^ Aneto, vn roffo d'Duouo,c fale L*ufo di venere è mol

€»f %. tonociuo. Il moto rifcalda, &alTottiglia, però bifogna
Mot^o^ttBifvr

f^j.^ portare, ò farfi muouere con qualche artifitio ; come
€iti6 cerne fi de. r «t r i. r n /r r
ne fare. farebbe fé 1 infermo iteiie fopra vno materazzo appiccato
yWn^ ibidem, al palco ; & è vtile alle volte andare in cocchio , ò in lettiga,'

"^^Ti'Z^i^ Vn moderno dice > ch'una grande ira Ubera qualche volta

Tinfermo
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tmfermo ; come fi legge di Tito figliuolo di Vefpafiano . *'^ ^ f^s^ij^

Cattiua è l'accidia , e la melancolia

.

. .^ .

L'amminiftratione delle medicine in tutto deuc tirare à ^'^^*"*f,^^X?-

Cjuefto fine, cioè di euacuare ila quale opera altrinncme fi ne,

deue fare nel principio 5 altrimenti di poi} perciò che nel ^^g^^^^'^^^f^

principio fi deue procedere infina di quattordici con elide Auictode ;«#.

riv e medicamenti leggieri (con tutto che vn Dottore mo- ^^^ediB. nsf.

derno efclami contro à quelli, che nelle malattie firedde vò cpwv /«f.^*

gliono afpettare la digeftione 5 mormorando che in quel

tempo che la materia fi digerifce > l'infermo fi morirebbe,

forfè perche la materia è cruda) & ancora acciò che la virtù,

che è debile, non fi rifolueffc in un'tratto) e di poi deue prò

cedere con medicamenti efficaci : Ma in quefto cafo noftro

( fecondo intendo ) fiamo nel terzo ò forfè quarto anno , e

però fono a propofito folamente gli medicamenti gagliardi,

e non folamente gagliardi , ma ancora fpeffeggiati, talché

molte uolte fi digenfchino gl'humori , e molte uolte fi eua-

cuino , ò con medicine , ò con uomiti

.

Fatte due ò tre purgaiioni, ciafcuna delle quali duri quin

dici giorni , più ò manco, come parrà à propofito , dianfi di

poi per quindici , ò uenti , ò quaranta giorni (tutto fecondo

la prudenza de periti medici ) cofeconforratiue , giouatiue

& appropriate al ccruello , feconda la prima , feconda terza u f^dcrfì ynù

Se quarta uirtù , e cofe ancora , che muouino il fudore uni- «» ^^'"'^'^ f"

co riparo per quefta infermità, non iolamente per bocca, ^l^Jnttì' fdi

come lattouari , pillole , potioni , poluere , & fimili : ma di /«e».

fuòre ancora , come doccie , bagni , empiaflri , acque arti- . ^

fìtiali , ftufe , mafticatorii , gargarifmi , fpugne infufe , fac-
\'Zis!ZJ*'

chetti , unguenti , fternutatorii , odoramenti > diftillationi

nel nafo,& fimili.

Si poffono ufare anco l'operationi manuali , come frega

gioni , legature , coppette , ueficatorii , radimento di capo

,

cauterii , perciochc, la flebotomia, quando fi conuiene, il

più delle uolte fi conuiene in principio , come fi dirà al luo-

go fuo . Bene è uero (come auuertifce vn'moderno ) che

nelle
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nelle malattie lunghe bifogna qualche volta dare dieci gìor

nidiripofoairinfermo, fecondo la prudenza di quelli , che
fi ritrouano prcfcnti ;

Fatte tutte le predette cofe, cioè Tcuacuationi , & i con^
fòrtatiui, fé Tinfermo non fi libera, bifogna reiterare le digc"

ftioni, euacuarioni^e li confortatiuijò delli fatti) ò délli nùo-
^aicjytdei».

^^ £^ all'ultinio bifogna vfare lungamente bagni fecchi , ò
bagni naturali fulfurei) aIluminofi,e nitrofi

.

^ . ,^ j. Per digerire è àpropofito il fciroppo di ftecade, loflimel :

gerire . [culiticoji oflimel compoito, e nmih

.

Herbe appre^ L^ decottionc dclH fciroppi fia di Saluia, di Rutasdi Came-
VmoHe'de^if'ci pithis, d'Herba Paralj^fis, di tutte le forte di Bcllide, d'Hifo-

rm^ • pò > di Thimo, d'Origano , Eracleotico eretico , di Piretro>

di Cardo fanto,di Bettonicajdi Afarina, di Viticci teneri di

vite negra)di Bugloffa 5 di radice q Imperatoria, e fimili.

p^'ate!
"^^^^^

P^'^ cuacuare fono appropriatele pillole d'Euforbio5le

fi^ide maggiori, ò le pillole d'Hcrmete con trochifci ài Go-
loquintidaj&fimili.

M*ii di pr9H9. Il vomito fi può fare con oncie quattro d' cocitura di fe-
c4reU romita. ^^ ^j ^^iff^^Q infitmc CO oucie trc d'offimel iemplice. fi può

anco fare più efficace in quefìo modo • Forifi in più luo-

ghi vna radice j& in quelli fori vi fi metta pezzuoli d'Elle-

boro bianco, e così acconcia fi tenga fottcrrata per qualche

giorno, di poi fi getti via l'Elkboro> lauifi>epeftifi la radice,*

e fi pigli di quel (ugo.

chec'^fa f^a h- P^r coufortarc c lodata la Theriaca 5 & il Mirridato , ma
dciafevit'nft>r- non fi paffi dramma vna, la quale fi può dare ogni dì vna

^^uiciìh ?fen.
volta in diuerfehore,maconfideraramente; fi può dare an-

a.c4^ 4
' Cora ogni dì vna prefa di Sagapeno, ò di Oppoponaco 5 ò di

'llmJut
'''^' A fiafetida. Et alcuni hanno fanato la paralifi dando ogni dì

vn'aureodi Hiera, infieme con ; vn'aureo di Pepe . Alcuni

dando ogni notte vn'aureo di Cafloreo infieme co vn'aureo

ài Pepe. Si può anco in quefto tépo pigliare ogni dì drara^

me due di confettione Anacardina > laquale prefa , fubito

Jl^.Mufu'i moueiIfudore^edàlafebbre> Laqualcofa dico pertro-

uarla

/
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uarla fcmn da huomini dotti, che l'hanno prouata,non che

; à me piaccia molto in queflo cafo.

• Vn dottore moderno loda affai rinfrafcritto lattouario, jj,„^^/^. riS.

.prefo al pcfo di oncia meza tre volte il dì,cioè hore tre inan fanen.

zi definare, due inanzi cena , e quando entra in letto

.

Ree. Ccruello di Lepre frefco fritto nella padella lib.i .
^*'*'«*''*

SugodiSaluia "7

Dlua J>an,dram.iij.

Di radice d*Acoro3

Cinnamomo'^
Gherofani ^ an.dram.meza,

'

Pepe J
Trementina lauata in acqua d'Iua onciij.

V Zucchero diffoJuro in acqua dlua quanto bafti

.

Fa lattouario . E qucfto anco ho kritto > non perche io Io

lodi>ma perche vrfautore praticoje vecchio di nouantacin-

que anni lo fcriue • Vn altro pratico loda^che dopò Teua-
%tufepecche.

cuationi fi faccino ogni dì ftufe fecche à digiuno , e come G^rdtniM^

efcie dalla ftufa> fi dia la Theriaca^e fi feguiti molti giorni

.

Vn'altro configlia ( e piacerebbemi molto in quefto propo- ^-S*^^*^»»

fito) che quando efcie della ftufa, fi fi-eghi il collo, e tutta la

midolla fpinale con la radice dlride tagliata frefca, ò con ci-

polla di Giglio, tanto che detta parte arroflìfchi , e di poi fi

fomenti con vnafpugna lunga, fecondo la lunghezza della

ipina, la quale fpugna fia infufa nell'infrafcritta cocitura

.

.Ree. Fiori di Camomilla7 . . ,

lua
j

Saluia !

Stecade I

Maiorana r an. lib. v,

Herba Paralifis j

Thimo
I

Calamento primo S
Vino bianco fottile libbre quattro >

Aceto forte libbre vna •

Fa
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Fa bollire, e tale ftufà , & opcrationc , G può &re due volte

il di,fecondo la virtù deirinfermo . E la ftufa fecca fi facci

di fimili cofe • Parimente di fimili cofe fi poffono applicare

Séctffftti.
ficcherei, fecondo la lunghezza della midolla fpinale. Dopò
la fomentatone della Ipina , la unghi con T infirafcritco

vnguento.

Ree. OliodiÉuforbio -^

fn^mm. Di Pepi > an. onc. i.

Olio Volpino 1
t laftice •>

Sauina
• r in^drani. x.

Noce d* Arciprefib J

Cera quanto baftì . E con quefto medefimo unguento fi

può ugnere i membri offefi • Et anco ! infirafcritto vuguento

è lodato nel medefimo ufo •

^itromgmnf Rec. Seraplno n
'•^^•-

Oppopanaco |

Bdclio > an'onc.meza.

Euforbio
I

Maftice y
Olio di Trementina -|

Laurino. 3 an.onc.due.

^atnh ^Mhc. ^ìffo'u'* '^ Gomme con vino , e fi facci vnguento . Che fc

Mfftc.cap. iQ.
' bene Galeno, e gl'altri dottori dicono , che li remedii fi han

i?nX»G4Tcv* "^^ mettere npn alla parte ofFefa , ma al principio, donde

cai'affiicare'i uafcouo li ncrui . Quefto (^fecondo che a me pare) fideue
r^mdij, òfu^rt intendere principalmente , cioè, che principalmente gioua-

no i ripari , pofti nel principio de nerui , ma non negano

,

che non giouino ancora ne membri offefi, & maflimc quan-

do le materie fono fparfe , e fono corfe alle cauità de ner-

ui, di modo che bifognarefoluerle,.Et i dottori applicano

doppo Teuacuationi , i ripari fopra li membri relafiati , che

VMnim ihidm. noi medici chiamiamo paralitici. Nella apoplexia(che e una

Paralifi uniuerfale ) fi fuole ugnere tutto il corpo con olio,

odoratiffimo •

Gl-em-
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Grcmpiaftri anco fono vtili, che fanno rofieggiare il filo BmftaM

'della fchicna

.

Lodafirempiaftro fatto di barbe di Gigli con mele, & ili
'^uk^ihUgm.

(i può aggiungere la Senapa, il Caftoreo, l'Euforbio, il Pi-

retro, &ÌÌ Pepe, e mutare quando in vn modo , e quando

inyn'altro.

Similmente fi poffonovfare olio di VoIpe/òCoftino, ò o/f

Nardino mefcolaxi con Pepe> con EuforbiOjCon Caftoreo>

con Piretro

.

In quefìocafo molti lodano l'acqua vite, fatta di ottimo MtiuAyìA

Vinojftropicciando con effa la midolla fpinale, e la parte' of-

fefa. Altri lodano l'untione di Vipera, nella quale io ho oIìù s Ftperà

gran fede , fatta in quefto modo

.

efficace àfanAr§

Prendafi la Vipera, le nato il capo e la coda, e fi metta in
^^*^^ *

vna pentola forata in più luoghi, e quefta forata fi metta iti

vna pentola fana,& illotifi,e cuoprafi di modo che non pofli

tranfpirarejC fi metta in vn paiuolo d'acqua à bollire per tre

bore, runtuofità che cafca nella pentola fana è efficace à fa-

nare la parahfi,vngendo con efla la fpina,& i mebfi relaffliti.

Lodafi ancorala cocitura della Vipera, prefa per bocca, MefcMf.jefét,

e la cocitura d*un Gallo vecchio ; quefta del Gallo è co(a
]^J^f^l,

piud6!Tìt;ft(ca>quellaforfepiuefficace, madame non prò- yi^néc.

uata^nè approuaca.

I odafi ancora, che rinfermo fi docci con la cocitura di '^^^'^^f,..

Volpe , quale tanto fi cuochi , che efchino le offe , e forfè ^ ' '
''"^

conucrrcbbe, che detta Volpe fì cuocefle in ottimo vino.

Si può docciare principalmente la parte di dietro,perche jtuic.ibidem.

la principalintcnrione nelle malattie de neruiècircala par-

te di dietro del ceruello , e dinanzi ancora

.

E bene vfarevn bagno di cocitura di Volpe aggiuntoui b^^m

fale, & Aneto, e piacemi quefto riparo , ma non foggia per • - r**""''^'^-.'''
''''-

u ru ut- ^ f j^ 1 • • • j I r ^ 1^ ,
la nona Ita ceti*

che II habbi a tare tre di nel principio del mele , e tre di nel febat.

fine , parendo à propcfito ancora nelli altri giorni

.

Midifer^ftcH^,

Muoucre \ì fudore ( come ho detto di fopra) pare che fia T^'^ ^**^''*'

CI gran momento ^ e fi può muouere con ftufe, che babbi-; ^*r.

S no
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ì* ' 80 Virtù drfeòeatiua*

Ecci vn modo di fudarc 5 & è qiicfto • Entri rinfermo
•
-' ' -• in vnà tina bene coperta, con il capo fuore, e fiali vicina ( in

quel modo che torni bene ) vna caldaia doue bollino Voi-
• pe infieme con herbe appropriate 3 dalla quale caldaia cfchi

. il fumo per vn canalc> che entri nella lina

.

GHatnerìia^. E marauiglia, ch'alcuni pratici modcmi > oflèruatori di

V dSo fc7^lT
q^^l fciroppo, che chiamano fciroppo di fanto Ambrofio,

fé fitto dh mi, non lo habbino propofto in quefto cafo , perche io fo con
^^'*

. . quanta efficacia muoue copiofo Pudore , fgrauando gli ner-

ui, e tutto il corpo da grhumori peccanti ; io l'ho dato afTai

e ' volte a molti, e doue la fairaParigIia>IaCina,ò il Legno fan

to non hanno potuto muouerefudore, con l'ufo di quefto
" • fciroppo hanno fudtto così generofamente , che fi fono li-

berati affato ; come interuenne quattro anni fa ad vn* prela-

to di quefta corte, al quale haueua dato più di venticinque

giorni la falfa periglia mattina e fera, né mai fi potè fare fu-

riare con ogni artifitio che s'ufaffe, e finalmente quefto fci-

roppo prouocò fudore così copiofo, che fuanì con effb

. :

'
' ogni male; A moki altri ancora Tho dato fempre con feli-

ce fucceflb.
nuoii di fare il Prcndafi il Miglio, quale ben* netto, e fcorticato dalla pr

i

W/7f^^*^""'' ma fcorza, facciafi bollire in vna pentola nuoua, in acqua,

quanto bafta, fin^che per la cottura fi rigonfi) , e crepi; Pi-

glifi poi fette ò òtto oncie di quella cocitura , e mefcolifi co.

tre ò quattro oncie di greco, e tutta quefta quantità calda pi

.

glifi la mattina all'alba > facendo bene coprire infermo, &
afpettare il fudore, e fi continui otto ò dieci mattine , ò piuy

fecondo il bifogno,e fecondo il giouamento : Né in quefto

cafo (\ può biafimare il vino , quantunque di fopra fia flato

dannato, perche fenza efio fuole muouere poco fudorCj co

me moke volte ho prouato •

sJrI'*\^'^n
* ^^^ ^* ^' hauere pigliato più voke il decotto di Legno

^iÌHx^TJ'
^*

fanto, di Salfa Pariglia, e forfè di radice China, nondimeno

( come di fopra fi è detto ) bifogna reiterare i rimedij per

liberarfij^'
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libcrarfi , perche douc i mali fono fifli> & inuccchiati, fon^

rìécefTarij anco lì continoati,e potenti ripari

.

Deueno ancora eflcre flati vfati odoramenti> fumi , gar-»

garifmi, mafticatorij, fternutatorij, e diftillationi nel nafo.

Odoramento per confortare il ccrucllo> & il core • -^^f^meurgtié.

Ree. Storace calamita 7 th'Jri'f''^'
'*^

Laudano j afi. parti viij\ 04trm$mf

Legno Aloe partivi).

Ambra parti ij,

Gaflia mufcata parti vj.

Fa pomo con Dragante infufo.

Il fumo è lodato da molti autori, &tto di Mufco> d'Ambra,

di legno Aloe, d'Incenfo> e di Mirra : Ma quefto fi deue ri- ^rofumè

metterem tutto alli Medici prefenti.

Gargarifmo conueniente farebbe Tinfrafcritto , quale fi vfi

caldo quattro ò cinque volte à digiuno

.

G£rrarifm$

Ree. Offimel fcillitico onc. vna e meza,

Hiera di Archigene dram. ij.

Cocitura di fichi fecchi

,

Piretro^ e Senapa onc, iij,

Maflicatorio buono, & vfuale è Wnfrafcritto, quale fi deue
vfare per vna bora à digiuno,e fputare. Mapim%rh

Ree. Maftice onc« j.

Pepe 7
Piretro ,^an. dram.j.

Origano onitej

Stafifagria dram.meza.

Pcfta groffamente, e pigliane vn mezo cuchiaro per volta

.

Puofi ridurre à forma di Lupini con fugo di Saluia, ò dlua,

con vn poco di cera.

Sternutatorio fi può fare con Elleboro bianco foffiato nel
* nafo ò con Stafifagria , ò con vna barba frefca di Cicla- ^f*^9fr*f<^rt»

mino mefla nel nafo ad vfo di Tenta per meza bora , ò
con qucirherba eh e chiamata Ptariiìica

.

Difìilbii in vn vafo con molta vtilità l'infrafcritto liquore •
' '^

S % Ree.
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joflV^''^
JRec. Oppoponacoben'peflo onc.iij, -

r

wuUAtìòneftY Melcob con olio di Cocomero afmino, e fugo di Auricu*.^
w^^yi.

. laMuris, di modo che fìa come mele che corra , &ado-
pcrafi mefcolando con fugo di Maiorana

.

MoIn^elunghiriparimetteGaleno^&vtiliflimijComeegli^
' dice nelhbrofettimo della compofitione de medicamen

« ... j ti per genera, ^l capitolo duodecimo > e decimo quinto,

quali per breuirà tralafcio

.

MAgni fatti in Li bagni fatti in cala, come d*o!io , e di vino > ne quali fiano
^^^**

cotte herbe appropriate, edifeccatiue^lono àpropofito,

e maffime doue fiano cotte Volpi . .

Ugni néttuTétU Tra r baoni naturali farebbe viile à S. A. quello di Corfeno :

u^4raiifi.. i p quel di Lucca^e per docciare ancora.

11 bagno à morbo in quel di Volterra

.

11 bagno di S. Michele delle formiche pur in 4I di Volterra.

Il bagno di S.Filippo in quel di Siena..

Il bagno di (àn Calciano, chiamato il bagno di fanta Maria,

pure in quel di Siena, & è lodato da Mengo Fauentino

,

& da altri in qucfto càfo . Ma quanto al rj^iìedio de ba-

gni mi è pc^rfo di mettere in con(^dcratione lolamenre

quelli, che ho trottati appropriati, e che fi ritrouano nel» '

< •
> li (lati di loro Altezze, lafciando da banda graltri.che Ib-

no in diuerfe parti rfltalia, quantunque fiano lodati per

fimili indifpofitioni.

Me^icinf ferii Quanto airammiiiiftratione dclle medlcinc , contro al par-
€ciart centra il

j^j.^ impedito, tuttc le cofc foprodctte giouano, ma par-

i#. ticolarmente rmlralcntte

.

^naid. deVii T^ngafi fotto la lingua il Caftoto, Òli fugo diSaluia,òil

Caftoro con fugo di Peonia.

Giona ancora il Caftoro,il Gherofano, e la Noce mofcada
beuuta con vino. . ^

KjtfntAdicap^. Lodafi ancora che fi rada il capo , e che fi vnga con Tinfr^-
U.m^rnaldHS

f.^ittO VngUCntO

.

/ .

VngHtnt^ Ree. Sagapeno ^
. Oppoponacoj r

Galbano
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'i Galbano j

Ammoniaco J>an.onc.j,

Euforbio J •

Caftorco onc.ij.

Tùt.te qucftc cofc fi liquefaccino al fuoco> in fuor che il Ca
ftoro 5 e con olio rofarOvC con olio laurino vA pefo di tue

te le cofe con vn poco di cera fi facci vnguento>& vngafi

tutro il capo, poi fi pig'i'^o trenta ò quaranta Cantarelle,

e fi tritino con vn poco di fugna, e di mele, e fi ponghino

fopra la collottola, acciò che fi facci vefcica

.

refcUatorU

Lodafiancora, eh e fi freghi la lingua & il palato con The- ^mAld.

riaca, e con Mitridate»

Scrìuc vn dottore pratico, che vna donna diede ad vna che ^"^"^ Mn^ltL

hauca pcrfa la fauella trenta granelli di Peonia mondati

dilla Tua corteccia, e che di fubito rihebbe la parola •

Gioua ancora causre fangue per le vene fotto la lingua, e cauar fkngut

fregarle di poi col Nafturtio,ò col Caftoro. f'''' ^^ ^'«*«f•

Si legge che l'empiaflrc B.tto di fterco di cane con aceto , e ^^^^u
pofrò ibpra la CGHottcla di fubito rende il parlare •

L'operatìone manuale per ahro in quefto cafone fi ricerca operatminé*

j fé non per euacnare, e per diuertire . Se bene ho detto, ^'^^*» ^

che la cagione di quella reluflratione,che patifce S. A. e

con panicipa^ionc di fangue e di collera, no di meno per

bora non pare à propofico la flebotomia , perche la virtù '^^^«•«^a

non può CiTere gagliarda,e(rendo ftata tanto tépo opprcf

fa dal male . L'humore flemmatico in così lungo tepo

à poco a p< «co è moltiplicato, e forfè per la flebotomia fi

- incorrerebbe in troppa crudità d*humori , eflfendo la cal-

dezza del fangue vn freno alla fixddezza del flemma. .

Vn dottore pratico dice,chc non ha mai veduto giouamen-

to della flebotomia^ fé non quando la paralifi è cagiona- cmtnt!?^u
ta da pcrcoflTa

.

Le fregagioni fono vtili nel principio della paralifi nella jpar- iregàgkm*

te fana, edopò Teuacuationi fonoanco conuenienti nel-

la parte inferma» e nella origine de nerui> e fòccinfi

per
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per (patio d*un*hora con faluiettemoruide calde alle fpal

le, al petto» alle braccia, alla midolla fpinale, al ventre»

alle natichejalle cofcie, & à' piedi,ma neireftreniità fi fac

cinoA'n poco più gagliarde.

E bene dopò molte euacuationi fare le fregagioni nella par

te offefa, con quefta poluere > cioè.
pauerecénu Ree. Senapa i

fare U fre^a^i^ rCpC
|

"*• Origano onltide L an. parti equali.

^

Gengiouo
|

Piretro J
Sale Gemma al pefo di tutti

•'

Coppétte ^^ Coppette cauano gl'humori de nerui,e li tirano alla pel-
;

le attaccate per tutto il corpo nel principio de mufcoli

,

^mc.iib.i.fen. in fu la collottoIa, & in fu li fpondilij fenza incifione . Et
t.f^/'.4H

^ bene di poi fopra quelli luoghi doue fono ftate attac*

cate le coppette, mettere empiaftri (detti di fopra ) che

fanno arroffire la carne

.

r^^feneniti. Qucfto fi facci Ogni giorno inanzidefinare> e forfè fi ripor

terà molta vtilità di tale rimedio.

leiAtHYt Le legature ftrettc qualche volta farebbono vtili per fare

qualche diuerfione.

CMttr'ij Iodati II cauterio è lodato da alcuni dottori moderni fopra tutti

fpra tutti gi»d gl'altri rimedij, & à me piace affai quefto riparo , ma in

^BeZliB^rm vltimo dopò tutte l*altre cofe, e particolarmente fé il fci-

fauent, ' roppo difantoAmbrofio fatto di miglio (nel quale ho
^r-^fZ/tM grande fperanza in quefti cafi > non però incurabili ) pri-

»#. ta^, IO. nia non Io libcraffe . Reputo molto vtile , che fé ne fa-

ceffevnoinfulacommeffuranel mezo del capo, &in-
terpofto alcuno fpatio di tempo fé ne faceffe vn'altro nel

la collottola.

Alcuni dottori per fimili malattie ne lodano vno, fatto dal-

la banda deftra, & vno dalla banda finiftra pure in fui ca^

po> nella banda vicina alla tefta; Scappronano^chefenc

.. faccino tre in tre fpódili del colIo>& ancora fopra i quat-

tro



SOPRA LA PARALISI- MJ
ero fpondili del dorfcma à poco à poco in diuerfi tempi>

fecondo la prudenza

.

Ho porto diuerfi rimedi) ricercato cosi dalla S. V» Reue-

rendiij.& ancora perche fimili malattie importanti non

fi curano ( come di fopra ho detto ) fé non con li molti

e con li efficaci ripari . Ma da eflere applicati con la pru-

denza di quelli, che fi trouano prefenti, i quali ragione-

uolmente in vn Principe tanto grande , debbono eflere

principali •

IL FINE.

IN ROMA,
ApprelTo Vincentio Accolto

.

M D LXXVI.
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